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1 Introducao

O Blue Sky Plan® é um software de computador baseado em Windows destinado a colocagéao de
implantes cirurgicos virtuais 3D, oferecendo aos médicos uma forma mais precisa de tratar os
pacientes. O Blue Sky Plan® ¢é preciso e pode ajudar o clinico a determinar a posi¢ao ideal para a
colocagao do implante para obter os melhores resultados estéticos e funcionais. O Blue Sky Plan®
pode ser usado para fins de diagndstico e pode auxiliar na fabricagao de guias cirirgicos para cirurgia
guiada por computador. O uso do Blue Sky Plan® é a maneira de oferecer a seus pacientes os
melhores cuidados disponiveis.

O Blue Sky Plan® converte uma tomografia computadorizada (TC) ou tomografia computadorizada de
feixe cbénico (TCFC) em um formato que permite ao dentista avaliar a topografia anatémica da maxila
e mandibula, bem como a localizagao de estruturas importantes. As imagens de TC ou TCFC do
paciente sdo armazenadas no formato DICOM a partir de um centro de imagens. O software converte
essas imagens e torna possivel visualizar as estruturas anatémicas do paciente. Esses dados podem
ser usados para um preciso planejamento pré-cirdrgico do tratamento.

O dentista pode usar o programa para:

* realizar planejamento pré-cirirgico

* ajudar na fabricagdo de um guia cirurgico preciso
* diminuir o risco de complicagdes cirurgicas

» criar simulacdes realisticas do plano de
tratamento

* ajudar na selec&o do tipo e do tamanho do
implante

» avalia o resultado de enxertos 6sseos
» armazenar dados dos pacientes

* permite comunicacao visual com os pacientes e
a equipe de trabalho

» demonstra conhecimento, credibilidade e
seguranga

* ajuda a oferecer cuidados avangados aos
pacientes

O software Blue Sky Plan® pode ser baixado no site http://www.blueskybio.com. Uma licenga de
usuario devera ser obtida para cada instalacdo. Durante o processo de instalacdo o software
requisitara ao usuario que solicite a licenga via internet.

1.1 Indicacoes de uso

O Blue Sky Plan é destinado a ser utilizado como um software conversor de imagens DICOM geradas
em tomografias computadorizada para um formato que permita ao dentista avaliar a topografia
anatdmica da maxila e mandibula, assim como a localizacao de estruturas importantes. Ele permite
que a informagao seja utilizada para o planejamento pré-cirurgico de procedimentos de implantes
dentario.

O Blue Sky Bio Aligners é uma série de aparelhos plasticos transparentes e leves, indicados para o
tratamento de mas oclusdes dentarias em pacientes com dentigdo permanente (ou seja, todos os
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segundos molares). Utilizando uma série de movimentos incrementais dos dentes, posiciona
sequencialmente os dentes por meio de forgca suave continua.

O sistema de braquete ortodéntico computadorizado Blue Sky Bio € um sistema de software
destinado ao uso como auxilio no planejamento de tratamento ortoddntico para corrigir mas oclusdes
em pacientes ortodonticos. Para uso por profissionais de odontologia treinados em tratamento
ortoddntico, incluindo analises radiograficas e planejamento de tratamento. O sistema de braquete
ortodéntico computadorizado Blue Sky Bio é destinado ao uso com braquetes disponiveis no mercado
atualmente usados no tratamento ortodéntico padrao. O produto final € uma guia de colagem indireta
para uso do cirurgido-dentista na colocacao de varios braquetes ao mesmo tempo.

O mddulo de dentadura destina-se a ser utilizado para projetar uma dentadura e exportar toda a
dentadura ou partes selecionadas da dentadura a partir do software para impresséao 3D.

A funcionalidade de coroa e ponte permite a um cirurgido-dentista projetar um ou mais dentes novos
no Blue Sky Plan que se ligarao a um dente danificado ou a um pilar baseado em titanio.

1.2 Adverténcias

O software nao contém nenhuma funcionalidade para verificar se a implementacao real do plano de
tratamento virtual pode resultar em danos ao paciente. Qualquer plano de tratamento virtual deve ser
avaliado por um profissional licenciado treinado, confirmando que o tratamento virtual pode ser
implementado na realidade e nao causara danos ao paciente.

Se a fungao de segmentacao do software for usada, a segmentacgao devera ser cuidadosamente
avaliada para garantir que corresponda a anatomia do paciente e corrigida, se necessario.

E importante verificar se os conjuntos de dados importados e exportados sdo de qualidade adequada
e correspondem as estruturas anatémicas do paciente.

Os aparelhos fabricados com base no plano de tratamento virtual devem ser fabricados apenas com
materiais biocompativeis que possuam propriedades mecanicas adequadas e estejam em
conformidade com os érgaos reguladores locais. Os aparelhos devem ser marcados com informacdes
do paciente para evitar erros ao entregar o aparelho. Imagens radiograficas ou 6pticas de baixa
qualidade, treinamento inadequado do usuario ou hardware inadequado podem afetar os resultados
da imagem.

Os dados DICOM podem ser usados para:

1) fazer um modelo 3D em escala da mandibula com o implante planejado de acordo com as
ilustragdes abaixo:

Ta o

2) fabricar um guia cirdrgico suportado em 0sso
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*Os arquivos com posicionamento tridimensional de implantes e o arquivo do guia tridimensional s6
podem ser gerados no Blue Sky Plan®.
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2 Instalando o Blue Sky Plan

O software Blue Sky Plan® é compativel com o sistema operativo Windows. Estao disponiveis
pacotes de instalag&o para o sistema indicado.

2.1 Processo de Instalacao

Ap6s baixar o software Blue Sky Plan® para disco rigido do seu computador, simplesmente execute o
arquivo e siga os passos para realizar a instalagéo:

Vybér jazyka privodce instalaci

j Zvolte jazyk, ktery se ma pouiit bEhem
instalace.

English w

Ceétina
Deutsch r Selecione o idioma e clique em “OK”.

Esparial

Francais

Italiano

Portugués (Portugal)
PycorkuMia

H#+:E

EHFFE

EEREopar

) Setup - Blue Sky Plan 4.7.5

License Agreement F
Please read the following important information before continuing. e’

Please read the following License Agreement. You must accept the terms of this
agreament before continuing with the installation.

}-CAUTION: READ THIS AGREEMENT CAREFULLY BEFORE INSTALLING THE ~

SOFTWARE -

LICENSE AGREEMENT FOR USE OF BLUE SXY PLAN™ SOFTWARE Leia atentamente o contrato de Iicenga, selecione
This License Agreement is provided for your reference. To complete uma daS Op(}ﬁes e Clique em “Seguinte".

the installabon and to use the Blue Sky Plan™ software package, you
will need to agree to the following terms and conditions:

1. Contracting Parties. The parties in this License Agreement are
Blue Sky Bio, LLC (Licensor”) and the user of the software b

(D)1 accept the agreement
@'! do not accept the agresment
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Select Destination Location
‘Whera should Elue Sky Plan 4 be installed?

Satup will install Blue Sky Flan 4 into the following folder.

To contnue, dick Rext. If you would like to select a different folder, click Browss.

B ]

Al beast 927,1 MB of free disk space s required.

< Back

Setup - Blue Sk

Select Additional Tasks
Which additional tasks should be performed?

Select the additional tasks you would like Setup to perform while installing Blue Sky Plan
4, then dick Mext.

Additional shortouts:
Create a desktop shortcut
File Extensions:

Make Blue Sky Plan the default program to open DICOM files

< Back

Cancel

Clique em "Seguinte".

Clique em "Seguinte".

Setup - Blue

Ready to Install
Setup is now ready to begin installing Blue Sky Plan 4 on your computer.

\,

Click Install to continue with the installation, or dick Back if you want to review or
change any settings.

Additional tasks:
Additional shortouts:
Create a desktop shortcut
File Extensions:
Make Blue Sky Plan the default program to open DICOM files

< Back

Install

Cancel

Clique em “Instalar”.
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) Setup - Blue Sky Plan 4.7.5

Completing the Blue Sky Plan 4
Setup Wizard

Setup has finished installing Blue Sky Plan 4 on your computer,
The application may be launched by selecting the installed
shortcuts.

Click Finish to exit Setup.

[ Launch Blue Sky Plan 4 Cllque em “COHClUIr”

2.2 Requisitos de Hardware

Requisitos minimos:

* Processador: Quad Core Intel i7 ou similar

* RAM: 16 GB

* Placa de Video: NVidia, AMD or Intel, (RAM - 2 GB), suporta OpenGL 3.3 (ex.: NVidia GeForce
GTX 1050, GeForce 940MX, AMD Radeon RX 530, Radeon R5 M420, Radeon Pro 450 ou
equivalente)

* Resolucdo da Tela: minimo 1440x900

+ Disco rigido: 5 GB de espaco livre

2.3 Sistema Operacional

Requisitos minimos:
Windows 10 Home/Professional (64bit)
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3 Tela de Introducao e selecao do tipo de
planejamento

Blue Sky Plan® permite muitos diferentes tipos de planejamentos. Além do planejamento de
implantes, ele também permite ao usuario planejar tratamentos ortodénticos baseados na importagao
de modelos STL das arcadas dentarias, criar coroas e pontes, desenhar e exportar proteses totais e
realizar analises cefalométricas. A selegao do tipo de planejamento e a criagdo de um novo projeto é
feito usando a tela de introducao, que aparece apos iniciar o Blue Sky Plan, assim como durante a
criacdo de um novo projeto.

Start a New Project

Easy CT DICOM : :
VIEWER %8B8¢ Orthodontics . Splint

Implant
Planning and . Dentures
Surgical Guides Ch—

Crown and ,' ; Endodontics &’  Model Master

Cephalometric
Analysis

Bridge

Open an Existing Project
Recent Projects

| —
| B

Open Project

n[]: T

Na maioria dos planejamentos de casos, o modulo de Modelo Mestre é o primeiro a ser carregado.
Ele é usado para preparar os modelos STL antes do proprio processo de planejamento. O médulo de
Modelo Mestre permite ao usuario criar modelos a partir da superficie de TCs, modificar a orientacao
€ posicionamento no sistema de coordenadas do BSB, mas o mais importante € modificar os modelos
STL - incluindo corte, polimento e modificagdes de superficie, fechando e criando modelos ocos. O
Planejamento Endodontico permite que o usuario utilize uma sequéncia de tratamento para a polpa
infectada de um dente. O médulo de placa é utilizado para aliviar a tensdo muscular e estabilizar a
mandibula.
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4 Carregando imagens de TC e TCTB dos
pacientes no Blue Sky Plan

O Blue Sky Plan® pode carregar imagens DICOM nao compactadas (exportadas por todos os
scanners de TC) no software. O Blue Sky Plan é um "auto processador", permitindo ao usuario
importar diretamente as imagens DICOM em algumas etapas faceis. Um protocolo de digitalizagéao
completo esta disponivel no site da Blue Sky Bio e pode ser enviado ao local de digitalizagao.

4.1 Selecionando a localizagao das imagens DICOM

Para importar as imagens TC ou TCFC dos pacientes, siga esses passos:
1. Selecione o tipo de planejamento “Guia Cirurgico” e entdo “Importar CT Scan do paciente”.
2. Uma nova janela ira aparecer.

Load DICOM Data

010.dem 742 KB 24.0

011.dcm 742 KB 24.04.2017 4:54
012.dcm 742 KB 24042017 4:54
013.dcm 742 KB 24.04.2017 4:54
014.dcm 742 KB 24042017 4:54
015.dcm 742 KB 24.04.2017 4:54
016.dcm 742 KB 24042017 4:54

017.dem 742 KB 240 4:54

Observe que existem varios botdes de atalho que aparecem na parte superior da janela. Esses
botdes permitem uma navegagao rapida para a pasta que contém as imagens DICOM.

Selecione o diretério que contém as imagens DICOM (vocé também pode carregar um arquivo zipado
com as imagens DICOM) e clique em OK.As imagens devem ser armazenadas no formato DICOM
pelo servigo de radiologia para que possam ser lidas no Blue Sky Plan®.
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4.2 Selecionando as séries

Uma lista das séries disponiveis que podem ser carregadas sera exibida (1). Idealmente, cada série
deve ser salva em uma pasta separada e apenas uma série sera exibida.

Please select one of the found DICOM series...

Featured Product at BlueSkyBio:

Bone
Expander

20140823, CT

Bone

Kit = =
An Alternative 1o ; é é g g \ ?

Osteotomes N e e e =

$549 G W) -

MRS - B @ BlueSkyBio.com Order Now!

[ Fix erroneous data

4.3 Melhorando o desempenho

No caso de o computador ndo possuir memaria de sistema ou de video suficiente e, possivelmente,
também se a placa de video nao for suficientemente potente, o programa possibilita reduzir (reduzir a
amostra) os dados de entrada; o usuario pode definir isso manualmente para cada eixo ou escolher
uma das configuragdes disponiveis (2).

O software compensara automaticamente as fatias "ignoradas" e a qualidade do plano de tratamento
e do modelo cirurgico ndo sera comprometida.

4.4 Alinhar a digitalizacao e definir o intervalo de fatias

Nesta etapa, vocé alinha os dados volumétricos e delimitar a area de interesse nos dados. E possivel
cortar os dados em todas as dire¢cdes, arrastando as linhas amarelas (1) ou definindo diretamente a
dimenséo da fatia para os eixos individuais (2). O modo de exibigao de dados pode ser alterado
selecionando “Modo de Imagem” (3).
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Please align dataset and select volume of interest...
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Os dados podem ser alinhados usando os circulos azuis (4); também é possivel inserir valores para
rotagdo em torno dos eixos de coordenadas individuais manualmente (5). A transformagao executada
também se aplica corretamente a importacao de dados.

Dado os requisitos significativos de memoéria e desempenho para visualizar dados médicos em 3D, &
aconselhavel cortar os dados de entrada na area de interesse real; isso permite que o programa
funcione muito mais suavemente.

4.5 Importar superficies adicionais

Depois de carregar os dados de TC, o usuario pode importer superficies adicionais. Apds escolher
um, selecione o diretério que contém o modelo ou a digitalizagdo necessaria.
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4.6 Posicionando a curva panoramica

A curva panoramica(o meio das trés ou cinco curvas que aparecem na vista axial)é gerada
automaticamente apos a importagéo dos dados de TC. E possivel ajusta-la manualmente.
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Isso pode ser feito usando o controle deslizante (1) para identificar uma fatia axial que mostra o arco /
rebordo completo da mandibula do paciente. Se necessario, € possivel alternar o modo de exibigédo
da fatia axial para uma exibi¢cao de raio-X clicando no botao (2).

A curva como um todo pode ser alterada arrastando a alavanca vermelha (3) e a largura da curva
pode ser ajustada arrastando qualquer alavanca amarela (4). Arrastar a alavanca amarela dentro da
curva vai diminuir/aumentar a curva. Arrastar qualquer uma das alavancas cinzas (5) ao longo da
curva pode alinhar a curva na posigao desejada.

Como alternativa, toda a curva pode ser redesenhada pressionando o botao “Desenhar curva
dental” (6). O usuario pode clicar com o botdo esquerdo periodicamente enquanto 0 mouse se move
pelo arco (da esquerda para a direita), colocando pontos. O software conectara os pontos para
desenhar a curva panoramica. Quando a curva estiver completa, basta clicar duas vezes ou clicar no
botédo “Desenhar curva dental” (3) novamente, ou pressionar “Esc”.
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5 Interface do Software

O Blue Sky Plan® permite a interagao perfeita entre as varias janelas, exibindo as imagens axial,
sagital, coronal, transversal, tangencial, panoramica e 3D.

Dependendo do so pretendido, é possivel selecionar a janela ativa para fungbes multiplanares
(axial, sagital, coronal e 3D) ou fun¢des de implante (transversal, tangencial, axial, panoramica e
3D).0 usuario pode alternar entre diferentes perspectivas (“Visao > Perspectivas" (1), ou clicando no

botéoE na barra de ferramentas de icones (2)). Em qualquer perspectiva, € possivel adicionar
qualquer janela de visualizagao (na barra de menu “Visao> Visdes" (3)).

“ Panels Meodel Virtual Teeth Module Help

R e A
»

Panels

Toolbars ’ r h‘tn i @

Perspectives o Z
0%

30

2D

Objects
Curve

Reset Zoom

Load Default Layout

As informagdes e ferramentas a seguir podem ser visualizadas namaioria dasjaneas ativas:
* Cores individuais para cada segao transversal de imagens,
* Indicadores mostrando a posigédo atual das imagens,
* etiqueta da imagem
* réguas

5.1 Telas e visoes

A tela de implante permite a visualizagdo das imagens transversais, tangenciais, axiais, panoramicas
e 3D. Todas as ferramentas de planejamento podem ser acessadas através da barra de menu (1)
abaixo. A barra de ferramentas de icones e a barra de ferramentas de imagens panoramicas (2 e
3,respectivamente, na ilustragéo a seguir) mostram as ferramentas mais usadas.
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5.1.1 Janela Axial

As imagens axiais sao fatias horizontaisdo volume e podem ser vistas na visao média-superior
(respectivamente, na ilustragao a seguir) no aplicativo (1).Elas estdo marcadas em azul.Todas as
outras imagens sao geradas a partir da sequéncia de imagens axiais.

Movendo o controle deslizante axial (2), € possivel visualizar a sequéncia completa de imagens
axiais. A linha indicadora da fatia axial é exibida nas imagens transversais, panoréamicas e 3D (3).
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5.1.2 Janela Transversal

A vista das secdes transversais exibe fatias verticais ao redor do rebordo do paciente. A medida que o
usuario se move pelas fatias usando controle deslizante transversal(1), as linhas multicoloridas
correspondentes nas vistas axial e panoramica (2 e 3) se movem de acordo, identificando a
localizagao das cinco (trés, alternativamente) imagens exibidas nas vistas transversais.

Essas imagens sdo usadas para avaliar a altura e a espessura do 0sso no planejamento. Quando os
implantes sdo colocados, eles geralmente s&o colocados em uma das imagens na vista em segao
transversal.

A distancia que separa as imagens pode ser modificada clicando no icone . (4) e um novo valor
pode ser selecionado no menu suspenso. Por padrao, a distancia entre as imagens € definida como 1
mm.
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5.1.3 Janela Panoramica

A imagem panoramica esta localizada na janela inferior direita do aplicativo (1) e € marcada com
verde claro.
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A linha indicadora da fatia panoramica aparece nas vistas em corte transversal (2) e axial (3). A
medida que o usudriopercorreas imagens panoramicas, a curva panoramica se move ao longo do
plano axial horizontal para indicar a localizagao da fatia especifica representada pela localizagdo da
curva panoramica.

O alcance do campo de visédo alcancavel pela curva panoramica pode ser ajustado clicando no icone

.(4) da distancia de deslocamento escolhendo uma distancia adequada. A mudanga no intervalo de
fatias englobadas pela curva panoramicasera representada por uma mudanga na distancia entre as
curvas panoramicas interna e externa.

O botao do modo de visualizagao E (5) altera a vista panoramica para uma imagem composta que
representa uma imagem semelhante a um raio-X. Em tal situagao, a curva panoramica na vista axial
desaparecera, pois nenhuma fatia individual esta sendo representada e, em vez disso, uma imagem
composta de todas as fatias dentro do intervalo relevante é exibida. Selecionar o botdo do modo de

exibicao E novamente retornara a vista panoramica para a vista de sec¢ao padrao.

5.1.4 Janela tangencial / implante

A vista tangencial esta localizada na parte superior direita (1) do aplicativoe € marcada em verde.
Funciona em dois modos. Se nenhum implante estiver ativo, ele exibira a vista ortogonal a vista de
secao transversal (tangencial a curva).

O plano exibido pode ser girado com o controle deslizante na janela de vista tangencial (1) ou
arrastando a linha que exibe a interse¢cao do plano com a fatia axial na janela de vista axial (2). A
diregao da vista no plano da fatia tangencial é indicada na vista axial com um triangulo verde.

Se um implante estiver ativo, a vista se orienta em uma posigéao tangencial a curva ao alternar para o
implante.No entanto, ele ndo exibe o plano perpendicular, mas o plano que passa através do
implante. Nesse modo, a orientagdo do plano é indicada ndo apenas na vista axial, mas também no
implante associado na janela 3D (3).
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Se o implante for girado em uma visao diferente, o plano exibido na janela (1) muda automaticamente
para o plano girado do implante.

Gracas a opgao de girar o plano que passa pelo implante, é possivel verificar e corrigir com facilidade
a inclinagao da posicao do implante ao visualizar de qualquer angulo.

File Edit Tools View Panels Implants Virtual Teeth Module Help = Normal
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5.1.5 Vista 3D

A imagem 3D esta localizada na vista inferior esquerda do aplicativo (1). Para girar a imagem 3D,
clique e segure no botdo esquerdo do mouse no modelo e, para ampliar, clique e segure no botao
direito do mouse.
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5.1.6 Botoes de atalho 3D

A visualizagado 3D possui varios botdes de atalho valiosos no lado direito da visualizagéo.
O primeiro botao (2) maximiza a janela.

O segundo botao (3) permite ao usuario alterar o posicionamento da vista. O usuario pode clicar no
botao para abrir um menu suspenso. A orientacdo da anatomia do paciente sera ajustada de acordo
com a opg¢ao escolhida.

O terceiro botao (4) permite ao usuario tirar proveito de diferentes opgdes de renderizagéo de volume.
E possivel definir o tipo e a qualidade da renderizagdo usando as opgdes de menu contextual ou o
painel Renderizacao de volume, que pode ser acessado no menu abaixo da opc¢ao “Paineis".

A opcao "Predefinicdes" abre uma selecao de diferentes predefinigdes de renderizagdo de volume 3D
com diferentes esquemas de cores.

No modo "Superficies", sdo mostradas diferentes superficies (“superficies CT”) (1) definidas no painel
"Superficies", que podem ser acessadas no menu principal na opgao "Painéis" ou clicando duas
vezes na janela 3D.

O usuario pode atribuir um nome a cada superficie de densidade e definir valores limite, a cor ou a
transparéncia.

Na tabela “Superficies STL ” localizada no mesmo painel(2), os usuarios podem encontrar modelos
criados ou importados para os quais € possivel definir cor, visibilidade e transparéncia.

A visibilidade dos modelos STL , diferente das superficies CT, nao é afetadapelo modo de
renderizacio de volume escolhido.

O quarto botao (5) ativa a visibilidade das fatias na janela 3D.
O quinto botéo (6) insere uma captura atual da janela 3D no painel "Capturas de tela".
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5.1.7 Selecao de superficie (corte 3D)

Uma visualizacao 3D pode ser cortada com a fungéo Selecao de superficie (3). No modo
"Superficies", cada superficie CT é cortada independentemente das outras. A primeira superficie ndo
deletavel compartilha sua area de corte com os outros STL Surfaces

modos de visualizagao (Ossos Sombreados, MIP, Raio-X,
etc.).

inverted mesh

O corte serve para:
* Remover ruido
* Remover anatomia supérflua
* Anatomia isolada

As ferramentas de corte estdo na parte inferior do painel
“Superficies” (3). E possivel cortar dados com o bot&o
"Cortar", excluir um corte realizado anteriormente com o T Surfaces
botdo "Limpar" e isolar a parte anatdmica selecionada.
Também é possivel inverter o corte atual.

Visible Hint  Color

Depois que o usuario clica no botdo “Recortar”, o aplicativo
muda para o0 modo de desenho. Nesse ponto, clicando no
botdo esquerdo do mouse na janela 3D e arrastando o
cursor, é possivel desenhar uma area que € cortada da
superficie selecionada apés a liberagdo do botdo do mouse.
O desenho também pode ser chamado a qualquer momento
pressionando a tecla “Shift” e mantendo-a pressionada
durante todo o periodo do desenho.

Se queremos isolar uma parte especifica da anatomia,
devemos primeiro garantir que ela néo esteja conectada a
nenhuma outra parte. Podemos garantir isso usando a Resef o Defauls
funcao de corte descrita acima. Podemos isolar a anatomia
dessa maneira com o botédo "Isolar" e clicando nela na janela
3D. Todas as partes da anatomia sao removidas, exceto a
parte selecionada.

Duplicate

¥ Surface Definition

Minimum e

Maximurn  —— | |

Assim que tivermos uma parte cortada da anatomia que
queremos exibir, é possivel inverter o corte com a caixa de ¥ Material
selecao “Inverter”.

Quaisquer acdes de corte podem ser revertidas usando a
funcao "Desfazer".

Transparency

¥ Surface Culling

O Invert Cut Cut All

5.1.8 Indicadores

Os indicadores sao linhas de referéncia que indicam o posicionamento entre as imagens mostradas
na tela.

Normalmente, os indicadores ja estdo ativados nas janelas de imagens 2D. Para desativa-los, clique
em “Exibir > 2D” no menu e escolha o indicador a ser desativado.

Também é possivel ativar os indicadores nas imagens 3D. Clique em “Ver > 3D” no menu e escolha o
tipo de projecao a ser ativado na imagem 3D.
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Para alterar a visibilidade de objetos como implantes ou dentes, é possivel usar os painéis
associados, os botdes na barra deicones(1), ou a opgéo “Vista > Objetos” option na barra de
menu (2). Apds mudar a visibilidade da curva dental e os indicadores de fatia nas vistas 2D, sera

e “ . ~ » i “ . ~ " . i
possivel usar “Todas as projegdes” lcone(“Esconder todas as projegdes", alternativamente )&l na
barra deicones.
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Locks
Information Widgets

Patient Info

5.2 Tela Multiplanar

Para acessar a tela multiplanar, clique na opcédo de menu “Ver > Perspectivas > MPR”. A tela
multiplanar possibilita a visualizagdo de imagens coronal, axial, sagital e 3D. Essa triagem é
geralmente usada para aplicagdes como lesdes e defeitos orais e maxilofaciais, remogéo de dentes
impactados e tratamento da patologia da articulacdo temporomandibular.
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Para localizar a imagem desejada, mova a barra deslizante localizada ao lado das janelas. As linhas
indicadoras mostram a posi¢cao exata da imagem de uma janela em relagdo as imagens nas outras
janelas.

5.2.1 Janela Sagital

A imagem sagital € um plano vertical que divide o cranio nos lados direito e esquerdo. Ele esta
localizado na janela inferior esquerda do software (1) e estda marcado em amarelo. Quando o usuario
move a barra de rolagem da janela sagital (2), toda a sequéncia de imagens neste grupo sera exibida.
A linha indicadora da fatia sagital aparece nas imagens coronal (3), axial (4) e 3D.
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5.2.2 Janela coronal

A imagem coronal € um plano vertical que divide o cranio em uma parte da frente e de tras. Esta
imagem esta localizada na janela superior direita do aplicativo e esta marcada em rosa. Quando o
usuario move a barra de rolagem na janela coronal, toda a sequéncia de imagens neste grupo sera
mostrada. A linha indicadora da fatia coronal aparece nas imagens axial, sagital e 3D.

5.3 Controles do Mouse 3D

O BSP permite que o usuario utilize um mouse 3D. Para utiliza-lo, faga o download do software na
seguinte pagina https://3dconnexion.com/drivers/.
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3DxWare Installation

3DxWa re

THE FOUNDATION OF YOU EXION EXPERIENCE

Installing Version 10.8.6

7 30connexion Cancel

JDconnexion Home
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Trainer Manuals Settings
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Viewer Collage Demo
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Registration Videos Feedback

Ap0s a instalagéo, abra as Configuragdes do 3Dconnextion e clique nos Botdes (2) para abrir o menu
de botodes. Certifique-se de ter definido oBlue Sky Plan (1) nas configuragdes do mouse 3D.
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Blue Sky Plan @

SpaceMouse Compact

Speed

Advanced Settings Buttons

y 30connexion Close

No menu de botdes do Blue Sky Plan, configure os botdes esquerdo e direito do mouse (3) para os
controles. O Blue Sky Plan permite que o usuario configure controles (5) para: Arquivo, Objetos,

Ortodontia, Paineis e Perspectivas.

Blue Sky Plan

SpaceMouse Compact

LEFT Import STL

RIGHT Open Export Dialog

Blue Sky Plan @
File
Objects

g?’ 3pconnexion Restore Def}
Orthodontics

Panels

| Perspectives

] 3Dconnexion

1 Applications

O usuario pode definir as fungdes basicas, como desfazer/refazer, copiar/colar, ou controles de
camera. Vocé também pode definir as fungdes do BSP que controlam a IU do programa.
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LEFT Brightness/Contrast
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Copy

[T Paste

*) Undo

* Redo

s Select All

Search

®1 Lock Screen
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Os controles (5) do mouse 3D para o Blue Sky Plan foram configurados.

Blue Sky Plan

SpaceMouse Compact

LEFT Import STL
RIGHT Scan Appliance Model
(7 30CONNEXION  Restore Defaus Close

Todas as opgdes podem ser restauradas clicando no botdo “Restaurar Padrbes". Para configuragdes
mais avangadas, clique no botdo “Configuragdes Avangadas".
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6 CT Dicom Viewer

O CT DICOM Viewer simplifica o trabalho com Dados CT, especialmente para a revisao de CT scans.
Para iniciar um novo projeto, clique no botao CT DICOM Viewer (1) e escolha dados DICOM (2). Ao
clicar em "Personalizar Campo de Visualizagdo e Rotagao" (3), permite que o utilizador alinhe o
conjunto de dados e selecione o volume de interesse. Se esta opgao nao for selecionada, o utilizador
continua para CT DICOM Viewer sem selecionar o volume de interesse ou alinhamento.

O CT DICOM Viewer pode ser definido como o “médulo de invélucro aberto” em Preferéncias ->
Avancadas (ou seja, 0 médulo predefinido no qual os dados séo abertos “quando clica duas vezes”).

O CT DICOM Viewer baseia-se no médulo de Edigao do Modelo e as principais diferencas entre
ambos sao:

* Os projetos salvos no CT DICOM Viewer serao abertos no moédulo de Edigdo do Modelo

* As alteragdes da Ul realizadas no CT DICOM Viewer néo sao salvas (barras de ferramentas,
painéis, etc.)

* Acaixa de dialogo “Importar superficie adicional“ ndo é exibida no CT DICOM Viewer

* Apenas a Barra de Ferramentas Principal, a Barra de Ferramentas de Medi¢des e a Barra de
Ferramentas de Mensagens sao ativadas por predefinicao

* Luminosidade/Contraste, Cortes Ortogonais, Representagdo de volume, Superficies, Lista de
Notas, Lista de Nervos e painéis de Ecras estao disponiveis por predefinicido

Para trabalhar com ferramentas adicionais (capitulo 7), selecione os médulos Edigao do Modelo ou
Guias Cirurgicas (capitulo 15) no Ecra principal ou mude para o médulo Normal/Avancgado.
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Start a New Project

g
T‘J CT DICOM Viewer @
\2) Load DICOM Data

Desktop W Documents [ Downloads  # Network...

MName

- DICOM 03.08.2021 11:31

. BSP_2016_1001_patient 03.08.2021 11:28

. PatientCBCTwithmarkers 03.08.2021 11:27

CTImpression Scan.zip 48,90 MiB 08.04.2021 15:23
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7 Posicionando Implantes e pinos

O Blue Sky Plan® permite o planejamento virtual de implantes através das imagens de TC ou TCTB
do paciente. E possivel adicionar, trocar, mover e girar o implante e o pilar ou o pino nas diferentes
vistas.

7.1 Adicionando um implante ou pino

7.1.1 Implante de um catalogo

Antes de posicionar o implante, recomenda-se medir primeiro as dimensdes do osso. Dessa forma, &

r . ] . ~ . . r ~
possivel estimar quais dimensdes o implante deve ter. Clicar no icone na barra de ferramentas
abre uma caixa de dialogo para adicionar um implante.

o"l New Implant

Implant Abutment ftware Guide Tube Pin

Customization
O t Implant 9

m Implant

Implant Orientation

Implant

Implant @

I E Label Apical Diameter Occlusal Diameter Length
éBIO | Conus 12 (Compatible with Astra Tech Dental ®) ‘ l .
BIO | Internal Hex (Zimmer Tapered Screw Vent®) IDH3011 2.16 mm 11.00 mm
BIO | Max (Compatible with NobelActive®) IDH3013 2.16 mm 13.00 mm
BIO | Max Mini (Compatible with NobelActive®)

BIO | One Stage (Compatible with Straumann @ One Stage ...

-‘ A s

BIO | Quattro (Compatible with Straumann bone level)

Description @

Compatible with Astra Tech

Cancel

Nesta caixa de dialogo, é possivel modificar os parametros do implante, o pilar e o guia de
perfuragédo. As partes correspondentes podem ser selecionadas nas guias individuais (1). “Selecionar
implante” (2) é selecionado por padrao, o que permite selecionar um implante do catalogo (3) com
base em seu tipo (4) e plataforma(5) e, em seguida, de acordo com os parametros (6). Também é
possivel especificar a orientagdo do implante (7). O implante selecionado pode ser visualizado na pré-
visualizagao (8). Uma breve descrigdo do implante. (9) também esta localizada na parte inferior da
caixa de dialogo.
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7.1.2 Implante Customizado

Se nenhum dos implantes atender aos requisitos especificos, € possivel criar um implante
simplificado, mas totalmente parametrizado. Isso é possivel clicando na opc¢ao "Implante
personalizado” (1). Os parametros individuais (2) podem ser modificados com os campos
correspondentes. Essas alteragcdes aparecem imediatamente na visualizacdo.

Add New Implant

ent Guide Tube Pin

Mandible

7.1.3 Pilar de um catalogo

Por padréao, o implante é carregado sem um pilar. Se desejar adicionar um pilar, &€ necessario alternar
primeiro para a guia "Pilar" (1) e depois selecionar a opgao "Selecionar pilar" (2). Uma lista de pilares
compativeis com o implante selecionado é exibida na tabela (3). Depois de escolhermos um implante
parametrizado, uma tabela para selecionar o tipo e a plataforma sera exibida aqui de forma
semelhante a do implante.
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Add New I*ﬁlant

Implant Abutment Guide Tube Pin

Customization

Label Diameter Length

ABDH30 4.50 mm 7.57 mm
ASDH3002 4,67 mm .00 714 mm
AUCLADH3D 3.61 mm .00 521 mm
BlueSkyBio Scanbody  5.99 mm .00 ° 15.01 mm

Dess Scanbody 5.99 mm .00 ° 15.01 mm

- R R iR

MORKDH3003 3.86 mm .00 = 9.50 mm

MORKDH3003-HGF5  3.86 mm .00 = 9.50 mm

MORKDH3005 3.86 mm .00 = 11.51 mm

MORKDH3005-HGF5  3.86 mm .00 = 11.51 mm

MPADH30 3.51 mm .00 = 14.94 mm

7.1.4 Pilar Customizado

O pilar também pode ser totalmente parametrizado da mesma maneira que o implante. Primeiro,
selecionamos “Pilar personalizado” (1); entdo é possivel definir os parametros individuais (2).

Add New Implant

Implant Abutment Guide Tube Pin

Angle

patible with Astra Tech

Cancel
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7.1.5 Guia de perfuracao

O implante possui uma guia de perfuragao auxiliar adicionada por padréo. Se quisermos modifica-lo,
€ necessario mudar para a guia "Guia de Perfuragao do Software " (1). Seus parametros podem ser
alterados nos campos correspondentes (2). Se quisermos exibi-lo ou oculta-lo na visualizagao,
podemos usar a caixa de selecao (3).

Guide Tube  Fin

Guide Tube In Preview

7.1.6 Pino de um catalogo

Em vez de um implante, é possivel adicionar um pino (1). Este € um implante especial para posicionar
0 guia com mais firmeza. Ao contrario de um implante, ele ndo pode ter um pilar, mas apenas uma
guia de broca.
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Implant = Abutment

Handle Length

7.1.7 Pino customizado

Também ¢é possivel ajustar seu proprio pino da mesma forma que nas pecas anteriores (1).
Comprimento 0 (2) define o comprimento da parte azul do pino; comprimento 1 (3) define o
comprimento da parte verde.

Implant Abutment Software Guide Tube Pin

Pin 0

Fin

Diameter

Length 0

Length 1 9
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7.2 Posicionando e manuseando o implante

Confirmamos a escolha do implante na caixa de dialogo pressionando “OK”. O cursor do mouse muda
7 , - . . . -

para % . Em seguida, podemos posicionar o implante clicando na fatia e, se necessario, na

visualizagdo 3D em qualquer janela. Apos a adi¢ao, o implante é sempre posicionado

perpendicularmente a orientagio selecionada. Cabe ao usuario ajustar a posi¢ao e a rotagao.

E possivel mover o implante em todas as janelas. Para isso, mova o cursor para o implante, clique no
botao esquerdo do mouse e arraste. O implante sempre se move no plano da vista.

Além de mové-lo, também é possivel gira-lo usando os chamados arrastadores. Eles s&do exibidos
quando vocé posiciona o cursor no implante, seu pilar ou a guia de perfuragdo. Se movermos o cursor
do mouse para o arrastador e clicar no botdo esquerdo do mouse, o arrastador mudara de cor e,
arrastando o mouse, podemos modificar a rotagéo do implante.

7.3 Operacgoes adicionais no implante

7.3.1 Barra de Ferramentas

Na barra de menus superior, € possivel exibir uma barra de ferramentas com outras operagdes no
implante, selecionando “Exibir > Barras de Ferramentas > Barra de Ferramentas do Implante”. Aqui
estao os icones para remover o implante (1), o implante (2) e exibir informagdes sobre o implante (3)
e 0 modo Endo, para colocar os implantes pela ponta ((4) consulte o capitulo 17).

Operacgdes1 e 3 sdo usadas da mesma maneira: clicamos no icone, movemos o cursor sobre o
implante e clicamos nele. Para a opgao de substituir o implante (2), a mesma caixa de dialogo é
exibida ao adicionar o implante, na qual escolhemos com qual implante queremos substituir o
implante selecionado.
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7.3.2 Menu de contexto

Show 1D

Lock Implant
Show Properties
Replace Abutrent

Duplicate

Align

Replace
Remove
Software Guide Tube ¥
Rotate around [ 2
Pivot 2
Deselect
Visibility

Validation Warnings

BS-LS-0161-pt Rev 4

Varias operacdes também podem ser executadas no implante
através do menu de contexto, a que podemos recorrer clicando
no botao direito do mouse no implante.

E possivel exibir o ID do implante (uma breve descricéo editavel
do implante) ou suas propriedades. Também é possivel travar o
implante contra edi¢gées. O implante bloqueado possui um icone
de cadeado préximo a ele. E igualmente possivel substituir e, se
necessario, adicionar um pilar. Todo o implante pode ser
duplicado ou alinhado com outro implante. Isso significa que,
embora o implante permanega em sua posi¢ao, ele gira no
espaco de forma que seu eixo fique paralelo ao eixo de outro
implante. Uma substituicdo complexa de implante também pode
ser realizada no menu de contexto. O implante também pode ser
removido. Além disso, & possivel alterar o ponto em que o
implante gira durante a manipulagio (o chamado Eixo ou Pivot).
E possivel cancelar a selegdo do implante ativo pelo menu de
contexto. Por fim, a visibilidade de partes individuais do implante
pode ser alterada (“Visibilidade > Implante/Pilar/Guia de
Perfuragdo do Software”).

Eixo definido como Centro. O implante gira em torno de seu
centro.

Eixo definido como Cabega. O implante agora gira em torno de
sua cabeca.

Eixo definido como Ponta. O implante agora gira em torno de sua
ponta.
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7.4 Painel Lateral

Para facilitar a localizagao entre os implantes, o painel lateral pode ser exibido em “Painéis > Lista de
Implantes”.

Implant List

Drill Kit
Custom Kit
Implants

Label

IDH3010
Ele contém uma lista de todos os implantes (1), configuragdes
para a transparéncia e visibilidade dos contornos (2), os
parametros do implante ativo (3), seu pilar (4) e o guia de
perfuracao (5). Para um pino, as propriedades do pino sao
exibidas em vez das propriedades do implante e do pilar. Para
as sec¢odes de implante e pilar, também existem os botbes
"Personalizar" e "Substituir". O botdo "Personalizar" substitui
visbity Setings @) o implante por sua variante totalmente parametrizada.
Transparency "Substituir" abre a mesma caixa de dialogo para adicionar um
Implant outiine [ implante e possibilita a substituicdo do implante pela variante
v Implant: 0H3010 (@) selecionada.

Length

& &l E]

=

o
(=) —_
(=] &
el E
=l E
ik Wk ik

Vaérias propriedades do implante podem ser alteradas
rapidamente na lista de implantes. Um é o ID (6), que € uma
breve descricdo do implante. E possivel alterar a visibilidade
do ID clicando duas vezes nele e alternar sua visibilidade nas
janelas com a caixa de selegéo. A caixa de selecéo sob o
implante (7) altera a visibilidade do implante, a caixa de
selecado sob o icone do pilar (8) alterna a visibilidade do pilar
€ a caixa de selegao sob a guia da broca (9) altera a
visibilidade da broca guia. Todas as configuragbes de
visibilidade séo independentes umas das outras. Finalmente,
v GudeTwe (@) para cada implante ha um icone para remové-lo (11) e trava-
lo (10).

¥ Abutment: - custom -
Length

Diame ter

5 B H
=1 B
M E
E|
ik i ik

Angle

Guide Hole Diameter

Height

e llen

=

A

=

ik ik Wb

Offset

Restore Defaults

7.5 Interacao com os parametros de implantes
selecionados

Os parametros do implante podem ser exibidos no menu de contexto. Se o painel lateral for exibido, o
implante associado sera selecionado neste painel e seus parametros aparecerao. Se este painel
estiver oculto, uma caixa de dialogo especial sera exibida quando o usuario tentar exibir os
parametros. Ele exibe novamente o ID do implante (1), os parametros do implante (2), os parametros
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do pilar (3) e os parametros da guia de perfuragao (4). Para um pino, os parametros do pino
aparecem aqui, em vez dos parametros do implante e do pilar, da mesma forma que no painel lateral.

General o

Implant ID

Implant 9 Abutment: - custom - 9 Software Guide Tube e
Apical Diameter Diameter ERsliili] Height

M Implant Visible ¥ Abutment Visible [¥] 5w Guide Tube Visible

Customize

7.6 Validacao dos Implantes

Todos os implantes s&o validados em segundo plano. Isso significa que suas posicdes uma em
relacdo a outra e aos nervos sao verificadas. Se um implante for avaliado como invalido, o icone

aparecera préoximo a ele.

O primeiro critério considerado é a distancia entre os implantes.
Se dois implantes estiverem muito proximos um do outro,
ambos serao avaliados como invalidos, o que é representado
pela aparéncia de icones sobre os dois implantes.

O segundo critério € o angulo entre os implantes. Se esse
angulo for muito grande, os implantes sdo novamente avaliados
como invalidos, apesar de estarem relativamente distantes.
Para cumprir os critérios de validacao, devemos reduzir o
angulo entre os implantes e, se necessario, aumentar
novamente a distancia entre os implantes.

O terceiro critério é a distancia do nervo. As mesmas consideragdes se aplicam aqui quanto a
distancia entre os implantes.

Se vocé néo tiver certeza do motivo da falha na validagao, podera abrir um painel com os resultados
da validagdo em “Painéis > Validacao de Implante”. Neste painel também é possivel definir os
parametros de validagao (1). Ha uma lista aqui de todos os implantes invalidos (2) e os motivos pelos
quais a validagao do implante selecionado falhou (3).

Nota: os pinos ndo sao validados contra si mesmos (ou implantes) ou contra nervos.
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7.7 Pedidos de Implantes

Os implantes podem ser solicitados diretamente do aplicativo, selecionando Solicitar implantes {5 na
barra de ferramentas.

HEER -~ =Rl A e e 35 L TBN JAR EE0 O mpmonn,”

O site da Blue Sky Bio sera carregado automaticamente, e os implantes usados no plano de
tratamento serdo adicionados automaticamente ao carrinho de compras. Implantes e itens adicionais
podem ser adicionados ao carrinho de compras, continuando as compras pelo site.

Se foram utilizados implantes personalizados (implantes que n&o foram selecionados no catalogo
Blue Sky Bio) no plano de tratamento, esses implantes n&o seréo adicionados automaticamente ao
carrinho de compras.
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8 Ferramentas

Este capitulo explica as propriedades de cada ferramenta Blue Sky Plan® e a barra de ferramentas
que contém as ferramentas mais usadas no aplicativo.

8.1 Barra de Ferramentas

1 — Barra de menus (acesso a todas as ferramentas de software)
2 — Barra de icones (acesso rapido as principais ferramentas)

3 — icones de visualizacdo 3D (rotagdo de visualizacdo, configuracdes de renderizacéo de
volume e visibilidade de fatias)

4 — jcones panoramicos (passo de deslocamento, modo de raio X, etc.)

i Dl Tk View Poal gl Vil Tl Liakds ey
B TEmm Eanl o Ol e BT e CvimE L L
t\b:‘:"-l Wiz Pr r"f-'ﬂl = F:‘: [:-:I r-t_"'n I‘_-.'.‘"‘ha ._..'—— R - ﬁ - ' '*‘

Barras de ferramentas adicionais podem ser exibidas por meio das opgdes de contexto na barra
principal ou através da opg¢ao “Exibir > Barras de Ferramentas".

BS-LS-0161-pt Rev 4 Blue Sky Plan® 2022-11 43

BlueSkyBio



8.2 Abrindo um projeto

“ MNew Project o
BB Open Project... 9 Ctrl+0
Recent Projects 9 4

Learn Blue Sky Plan

Save Project 9 Cirl+S
Save Project As... 9

i, Save Project Locked...

B3 Close Project @ Depois de clicar na opcao de menu “Arquivo
NovoProjeto" (1), o aplicativo retornara ao menu
principal. Vocé pode criar um novo projeto, selecionando
o tipo de planejamento. Vocé pode abrir projetos ja

Create Analog Holes existentes clicando em “Arquivo > Abrir Projeto” (2), é
possivel abrir o projeto utilizado mais recentemente em
“Arquivo > Projetos Recentes" (3).

% Import STL Model...

#% Guide Fabrication

Export to

Export Data...
B Purchase STL Exports...
. Print...

Save Image... 0

B Orill Report

. Approve Plan...

L Anonymize...
- Show Data Properties...

&b

Exit Ctrl+X

8.3 Salvando um projeto

Para salvar um projeto modificado, clique na opgao de menu “Arquivo > Salvar projeto" (4). Para
salvar um projeto com um novo nome, clique em “Arquivo > Salvar Projeto Como” (5).

8.4 Fechando um projeto

Para fechar um arquivo de projeto, clique na opgao de menu “Arquivo > Fechar Projeto” (6).

8.5 Salvando imagens em formato JPG

Para salvar as imagens de tela atualmente visiveis no formato .jpg, clique na opgao de menu “Arquivo
> Salvar imagem” (7) e escolha a pasta em que deseja salvar as imagens ou o arquivo PDF.
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8.6 Salvando capturas de tela e gerando um relatério de
perfuracoes

As capturas de tela também podem ser capturadas individualmente usando o botdo "Captura de
tela" (1) localizado no lado direito de cada visualizagado. As capturas de tela capturadas sao inseridas
na lista no painel “Capturas de tela” (2), que pode ser acessado no menu "Painéis".

Para a maioria das fatias, isso possibilita extrair ndo apenas a visualizagao atual, mas também todas
as outras posicdes de fatia possiveis com as configuragdes atuais. As imagens da telas sao
capturadas no tamanho correspondente ao tamanho atual da janela e na configuragao (3) no painel
"Capturas de tela".

ile Edit Tools View Panels Implants Virtual Teeth Module Help

NEER ~~zRllAAw eV S T TR AR xTSAH Sy e
OStartWizard Pr nf(')' EXD rtS

2, Screenshot size PERED

i
L
s

8,
e
=
z
g

Soysusens TR Pued apie el

I
Guide Type @ Digital Surgical Guide with Built-in Stops

D eport
CT Summary Report

folume Rendering - << [ — . >> B save B eor & print

@ GREAT QUALITY ALTGNERS WITH FASTER TURNAROUND AND VALUE PRICING!

Usando as op¢des do menu de contexto, clicando com o botéo direito do mouse (4) na lista de
capturas de tela (2), € possivel copiar a captura de tela selecionada na area de transferéncia, salva-la
no disco ou remové-la da lista. A captura de tela pode ser exibida em seu tamanho original clicando
duas vezes na visualizagao.

As capturas podem ser salvas individualmente no formato de bitmap selecionado (5), um documento
PDF de todas as janelas (6) e o documento pode ser impresso diretamente (7).

8.6.1 Relatério de perfuragao

Um conjunto de capturas de tela também pode ser criado com o botao "Relatério de perfuragao” (8),
que cria um conjunto de capturas instantdneas contendo a vista 3D, a vista panoramica e um par da
vista normal e tangencial para cada implante planejado.

8.6.2 Exportando PDF e configuragdes de impressao

Ao exportar para um arquivo PDF e imprimir, o layout das imagens na pagina pode ser
selecionado na secgado “Layout da pagina" (1). No modo “Somente tamanho reduzido"(2) o
programa nao amplia as imagens e tenta manter o tamanho real.
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Page layout B Info

One image per page Ennt

= All on one page
X Patient Name

A - [ Patient ID
3 [0 Scan Date
ze only (prefer rea ) B Date
[ Project Name

B Header B Implant List

Font Arial Font
M Guide report format
O Hide drilling r 0.7mm mess:

Message| Blue Sky Plan
@ Abutment information
X Image Title
Font

Colour

Align to top

® Footer

Blue Sky Plan X Notes

position

Font

O documento criado pode ser complementado com um cabegalho de usuario (3) e rodapé (4),
informagbes basicas sobre o paciente e o projeto (5), uma tabela de implantes (6), e uma descrigao
de cada imagem inserida na imagem (7). Uma vez que as configuragdes estiverem confirmadas, o
documento criado sera exibido na janela de visualizagao.
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- CC P ¢¢ 53]

Zprava Blue Sky Plan

Patient Marme: Anonymous

Date: pdtek 26 listopadu 2021 1337:28
Project Mame:

Drill Kit: Blue Sky Bio Filot Kit
Manufacturer: Biue Sky Bio

CT, Surg cal Guide: Anonymous

3D

8.7 Modificando janela e nivel

O brilho da tela e o contraste dos dados de densidade podem ser alterados no painel "Brilho /
contraste" (2), que pode ser acessado no menu “Painéis" (1). O brilho e o contraste também
podem ser alterados com um modo especial do mouse (3), no qual o movimento ao longo do
eixo horizontal enquanto pressiona o botdo esquerdo do mouse altera o brilho, e 0 movimento
ao longo do eixo vertical altera o contraste.
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8.8 Zoom

Para aumentar o zoom, pressione e mantenha pressionado o botdo direito do mouse e arraste o
mouse para cima ou para baixo.

Uma segunda opcéo € selecionar o icone de zoom (como mostrado abaixo) e mantenha
pressionado o botdo esquerdo do mouse enquanto move o mouse para frente ou para tras.

S @ 4

8.9 Movendo a imagem

Clique no icone “Mover imagem” e arraste a imagem conforme desejado. Uma imagem também
pode ser movida mantendo a roda do mouse pressionada (pressionando-a e nao rolando) e
arrastando a imagem.

S @ 4

8.10 Movendo objetos

No modo padrao do mouse(representado pelo icone do modo Trackballa na barra de icones), clicar
com o botdo esquerdo altera a posig¢ao da fatia. Se o cursor do mouse estiver posicionado sobre um
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objeto que possa ser manipulado, o cursor mudara e o objeto podera ser movido e, se necessario,
seu angulo de rotagdo ou tamanho podera ser alterado usando o arrastador exibido.

< @ 4

8.11 Medicoes e Sobreposicoes

Os usuarios podem realizar qualquer medida de densidade(1), comprimento(2), ou angulo (3) em
imagens 2D. Eles também podem inserir setas (4), descri¢cdes de texto (5) ou escala (6).
B Add Nerve Ctrl+ Shift+N

Add Marker

Add Text 6
Add Scale @

Draw curve

Density Value Measure [Hu] o

Distance Measure [mm] Tl 9 ift+D
Angular Measure [°] =.:’r9'-if'|:+ A

Clear Motes

Clear Measurements
Manage catalogs

Preferences...
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8.12 Medidas Lineares

Clique na opg¢ao de menu “Ferramentas > Medi¢ao da distancia” (2) para realizar quaisquer medigbes
2D.

Clique no botao esquerdo do mouse com o ponteiro da imagem para marcar o ponto inicial da
distancia a ser medida e clique novamente na imagem para marcar o ponto final da distancia medida.
Para corrigir a medida, vocé pode pegar um dos pontos finais € mové-los.

8.13 Medidas Angulares

Clique na opgao de menu “Ferramentas > Medida angular” (3). Clique no botdo esquerdo do mouse
com o ponteiro da imagem e repita o processo duas vezes para obter um angulo. Para corrigir a
medida, vocé pode pegar os pontos que especificam o angulo.

8.14 Medicoes de Densidade

Clique na opcao de menu “Ferramentas > Medida de densidade” (1). O valor da medig¢ao da
densidade é obtido a partir das informagdes contidas na imagem do paciente e pode variar para cada
tomografia ou TCFC. As medi¢cbes sdo dadas em unidades de Hounsfield.
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8.15 Correcao das medigcoes e numero da posicao

O usuéario pode corrigir a medida e todas as sobreposi¢cdes no modo padrdo do mouse. E possivel
corrigir uma medida clicando na borda da medida com o botdo esquerdo do mouse e arrastando.
Também é possivel posicionar o valor numérico da medig¢ao fora da imagem.

8.16 Deletando uma medicao
E possivel apagar uma medigéo de duas maneiras:

a) Clique na aresta de medigéo ou clique no nimero com o botao direito do mouse. Um menu
aparecera com a opgao de exclusio.

b) Cligue na opgao de menu “Painéis > Lista de notas”. Um painel aparecera (7) com uma lista de
todas as medidas, tipos, valores e cores. Para apagar uma medida, clique no X ao lado da medida.

8.17 Sobreposigoes

Para adicionar texto ou outros tipos de sobreposigdes, selecione a agao correspondente no menu
“Ferramentas”. Especifique a posi¢ao do item na janela selecionada clicando nele. A sobreposigcao
inserida é vinculada a uma posigao especifica na fatia; ndo sera visivel para outras posi¢des. As fatias
ortogonais e a fatia normal podem ser posicionadas no local de uma sobreposi¢éo clicando duas
vezes no campo "Tipo de nota" (1) ou no campo "Visualizar" (2) do item associado.

mies]

1677

21.15 mm

O texto de uma sobreposi¢cao pode ser alterado clicando no campo “Nota” no painel “Lista de
notas” (7) ou através do menu de contexto no item na fatia associada. A cor de varios tipos de itens
também pode ser alterada no painel "Lista de notas" clicando no campo "Cor".

8.18 Panoramica

Uma imagem panoramica é uma fatia panoramica da boca e dos dentes. E um plano perpendicular da
imagem axial.
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8.18.1 Criando a curva panoramica

Consulte a Secéo 4.6.

8.18.2 Canal Mandibular

O canal mandibular pode ser adicionado manual ou automaticamente (5) na imagem panoramica e
visualizado em todas as imagens.

8.18.3 Adicionando um canal mandibular

Ajuste a curva panoramica para ajustar o arco do paciente, conforme descrito na segao 4.6. Clique no
botao “Adicionar Nervo”, localizado na barra de icones ou na opgao “Ferramentas”, na barra de

menu (1). O painel de Nervos (2) sera exibido para mostrar as propriedades padrao do nervo (3).
Clique nas partes do nervo na janela panorémica e siga o canal até o forame mental.

Ao inserir pontos do nervo, a posigao da fatia pode ser alterada com a barra de rolagem no lado
direito da janela e o ultimo ponto adicionado pode ser removido com a agéo “Editar > Desfazer". Vocé
pode ajustar o aspecto vestibular / lingual ajustando o ponto do nervo na vista em corte transversal
posteriormente. Adicione outro nervo clicando no botdo “Add Nerve” (4) no painel Nerves e repita do
outro lado. Todas as imagens devem mostrar o nervo com um didmetro padrdo em amarelo.
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Também é possivel adicionar um nervo clicando no botao “Detectar Nervo", onde é possivel adicionar
um novo canal nervoso, basta clicar dentro do forame mental na fatia correspondente da vista
transversal. Vocé também pode utilizar a deteccdo de nervos completamente automatizada clicando
no botao “Autodetectar nervos".

Merve List
Add Merve
Autodetect Merves
Detect Nerve

Click inside mental foramen.

Edit Merve

8.18.4 Alteracao dos parametros do canal mandibular

Clicar na cor do nervo na lista (2) abre a janela de selegédo de cores. Apds a escolha, confirme sua
selecao pressionando “OK”. A largura do nervo é exibida na coluna adjacente. Isso pode ser alterado

BS-LS-0161-pt Rev 4 Blue Sky Plan® 2022-11 53

BlueSkyBio



clicando na janela e inserindo novos valores ou clicando repetidamente nas setas ao lado para alterar
o valor em incrementos de 0,1 mm.

8.18.5 Deletando o canal mandibular

Selecione a opgao de menu “Painéis > Lista de nervos” e clique na letra X ao lado do nervo a ser
excluido.

8.18.6 Exibicao do Canal em diferentes modos de visualizagao panoramica

Conforme descrito na Secao 5.1.3, na vista panoramica é possivel alternar entre 0 modo composto e
o modo de exibigao de fatia. No modo composto, todo o canal mandibular é exibido na forma de um
contorno, incluindo todos os pontos de controle (veja a imagem). No modo de fatia, apenas os pontos
de controle préximos ao plano panoramico sao visiveis. O canal mandibular em si s6 é exibido na

forma de fatias do mesmo plano.
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9 Importando o dispositivo de digitalizacao

O Protocolo de Digitalizagdo Blue Sky Plan® exige duas tomografias computadorizadas. O primeiro
exame deve ser do paciente usando um dispositivo de digitalizacdo e o segundo deve ser apenas do
dispositivo de digitalizacdo. Como o dispositivo de digitalizagao é feito principalmente de material
radiolucido, o aparelho de escaneamento ndo aparece na digitalizagdo do paciente.

No entanto, ele aparece quando digitalizado sozinho, pois a densidade relevante do dispositivo de
escaneamento € maior que a densidade do ar, fazendo com que aparecga na digitalizacdo.O software
permite que os dois escaneamentos sejam mesclados para que o dispositivo de escaneamento
apareca no exame do paciente.A fusao do dispositivo de escaneamento auxilia no planejamento
adequado do tratamento, pois mostra a posigcédo dos futuros dentes e remove todos os artefatos que
possam ter aparecido anteriormente na area dos dentes.

Siga as etapas abaixo para importar o dispositivo de escaneamento:
1) Carregue o conjunto DICOM do paciente no aplicativo Blue Sky Plan.

2) No mddulo de “Modelo Mestre", selecione “Arquivo> Importar DICOMS >Dispositivo de
escaneamento”. Siga as instrugbes para identificar o local dos DICOMs do dispositivo de
escaneamento e selecione a regido de interesse relevante, selecionando apenas o intervalo que
contém o dispositivo de escaneamento.

4 Pancls Mode

File Edit Tc Help
MEEE A~ =@ e 1S L TN ER ¢S4 O myp,” _
J Start Wizard ] = | F)-."].‘,"-!'TQ Continue tnlr

Surfaces

Name

/ e 8 T Scan Appliance Model

Importar o dispositivo de escaneamento também é possivel pelo médulo de “Modelo Mestre”, na tela
principal. Apos selecionar “Modelo Mestre > Importar escaneamento de TC do paciente", siga as
instrugdes e selecione a regido de interesse (conforme descrito acima). Feito isso, a janela com os
tipos de superficies adicionais sera exibida. Selecione “Importar escaneamento de TC da prétese ou
Escanear dispositivo com marcadores".

Import Additional Surface?
Import STL Model
..] Import CT Scan of Impression

L] L]
‘ Import CT Scan of Impression with Markers

* & @
w Import CT Scan of Denture or Scan Appliance with Markers

- Import CBCT Model
 r—
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[ Aignpoints only  Update

3) No processo de alinhamento, vocé pode usar os botdes para alternar a exibicdo simultanea dos
marcadores de guta dos dados do paciente (branco) e dispositivo de escaneamento (vermelho). Vocé
pode exibir ou ocultar o modelo do dispositivo de escaneamento com o botéo.

A caixa superior esquerda contém os marcadores de guta do exame do paciente. A caixa superior
direita contém os marcadores de guta do dispositivo de escaneamento. A caixa inferior esquerda

contém uma imagem do dispositivo de escaneamento. A caixa inferior direita exibe os dois conjuntos
de marcadores de guta, se eles coincidirem.

9.1 Marcadores de Gutta Percha Coincidindo

Se os dois conjuntos de marcadores coincidem, continuamos da seguinte forma. Se eles nao
coincidirem, continue na secéo 9.2.
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4) Confirme o alinhamento dos dados pressionando “OK”.

5) O dispositivo de escaneamento aparecera na imagem 3D da mandibula do paciente. As

propriedades do dispositivo de escaneamento podem ser alteradas no painel "Superficies" da tabela
"Superficies importadas”.
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9.2 Marcadores de Gutta Percha Nao Coincidindo

—

[ Align points anly Update

4) Na caixa superior direita, use a ferramenta de zoom (botao direito do mouse), o controle deslizante
de densidade 3D e a ferramenta de rotagao (botdo esquerdo do mouse) para visualizar claramente

pelo menos quatro marcadores de guta. ldentifique os marcadores de guta clicando no botao ou
pressionando a tecla "Shift" seguida de cliques com o botao esquerdo do mouse nos marcadores de
guta. Uma identificagéo incorreta de um marcador pode ser revertida com o botdo. Se necessario,
todas as identificacoes podem ser canceladas com o botéo.

5) Repita a etapa anterior para a caixa superior esquerda para identificar os marcadores do paciente.

6) Realize o alinhamento com base nos marcadores de guta identificados pressionando o botéo
"Atualizar". Se o resultado nnao corresponder aproximadamente ao desejado, identifique mais pontos
para alinhamento ou, para dados com marcadores de guta dificeis de discernir, marque “Alinhar
somente pontos”. Nesta configuragéo, o programa alinha os pontos identificados sem referéncia aos
dados dimensionais. O alinhamento também pode ser corrigido manualmente usando o arrastador na
janela inferior direita.

7) O dispositivo de escaneamento aparecera na imagem 3D da mandibula do paciente. As

propriedades do dispositivo de escaneamento podem ser alteradas no painel “Superficies” da tabela
“Superficies importadas”.
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10 Importacao de modelo STL (planejamento
com TC)

Os modelos STL existentes sao importados para o Blue Sky Plan®, selecionando a opgéo “Importar
Modelo STL” no menu pop-up automatico apds a importagdo da TC do paciente. Outra possibilidade é
selecionar “Arquivo > Importar Modelo STL”.

Import Additional Surface?

E Import STL Model

2 :
E.{] Impart CT Scan of Impression

L] L

‘ Impaort CT Scan of Impression with Markers

| B B

“ Import CT Scan of Denture or Scan Appliance with Markers

- Import CECT Model
—

Apods o modelo ser carregado, o Alinhamento Automatico do Blue Sky Plan solicita a orientagéo do
modelo e tenta alinhar o modelo automaticamente. Vocé pode usar o painel “Manipulagao do Modelo”
para posicionar 0 modelo no local desejado.

File Edit is Model Virtual Teeth

WEER -~ FS L TBR AR ¢SSO e, ”
- Continue to Implant Planning >>

Model Manipulation x

® Maxilla

N
&
% Model outline
A
Sigg#® To Model

Center

£18 To Teeth

Stone Model

Model Reversal

O

Draw Curve

Articulation pins

D> w4 2 articulation
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¥ Alignment

}:f Manual “u.® To Model Points

Direct DICOM

: oo 1]
B Automatic iiepes To Teeth

Se o0 modelo ja estiver alinhado com os dados, “Direto" deve corresponder a posigéao correta do
modelo. Para modelos STL criados com software diferente do Blue Sky Plan®, use o alinhamento
“‘DICOM". “Centro” coloca o modelo no meio da cena sem fazer nenhuma rotagéo.

Como o alinhamento automatico geralmente nédo é suficientemente preciso, o Blue Sky Plan®
também permite realizar o alinhamento inserindo um par de pontos correspondentes um ao outro. Se
vocé selecionar “Pontos”, uma caixa de dialogo aparecera para inserir os pontos manualmente. O
modelo de superficie exibido na janela esquerda da caixa de dialogo é criado com base nas
configuragdes da superficie de densidade atualmente selecionada. Vocé também pode influenciar
significativamente o tempo necessario para criar o modelo e a visibilidade dos pontos de referéncia
apropriados, definindo os limites da superficie de densidade de maneira apropriada.

) Imported Model Align

Surface model Points: 4 P Sl Imported model Points: 4  /

[¥ Refine using ICP [ Refine using Best-Fit Matching

E possivel adicionar pontos clicando no botéo com o conta-gotas E# ou pressionando a tecla Shift+
botado esquerdo do mouse. Se “Refinar usando ICP” estiver ativado, o programa tentara executar um
alinhamento automatico adicional apds o alinhamento com base nos pontos inseridos.

Uma forma similar de alinhamento baseada em pontos é “Escalado” (trabalha extra com escala) e
“Para os dentes” (trabalha com a imagem panoramica ao invés do modelo de superficie).

Também é possivel alinhar 0 modelo manualmente na janela 3D usando o arrastador que aparece

quando vocé pressiona o botdo “Manual”. Clicar neste mesmo botdo fecha o modo de alinhamento
manual e o arrastador desaparece.
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File Edit Tools w Panels Model Virtual Teeth Module Help )\ Model Master

d) Start Wizard

Continue to Implant Planning >>
A

Model Manipulation x
Model
B sTiModelLower
[0 O mailia
C
® Visible | Model outiine

~ Alignment

=== Manual Sy To Model "ﬁ Points
Direct Center DIcOM

Automatic

&‘ Scaled

> Stone Model
» Model Reversal

» Articulation pins

Density Level: 426

Ao alinhar manualmente, é possivel definir um ponto fixo (o chamado eixo) em torno do qual o modelo
gira. Nas vistas 2D, o eixo € representado por uma cruz. Ao arrastar a cruz, é possivel mover o
modelo no plano de visdo. O modelo pode ser girado usando o circulo azul. Mantenha pressionada a
tecla Shift e cligue com o botdo esquerdo do mouse para posicionar o eixo em uma posicao diferente
nas vistas 2D. Na janela 3D, o eixo pode ser reposicionado usando as pequenas setas arrastadoras.
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11 Planejando sem TC

O software Blue Sky Plan® também permite o planejamento de casos sem uma tomografia
computadorizada - apenas modelos STL.

Se um usuario planejar um caso sem uma tomografia computadorizada, os modelos importados
podem nao ser orientados corretamente (a orientagdo nao corresponde a cabega no canto inferior
esquerdo da visualizagao 3D). Isso torna o planejamento muito dificil. Nesses casos, o Blue Sky Plan
possui uma caixa de didlogo de alinhamento de modelos, que é aberta ao selecionar o tipo de
planejamento dos "Importar modelos".

Start a New Project

‘:;: Surgical Guides

I

One or Two Implant Case Import Patient CT Scan Import Models

Open an Existing Project

n Recent Projects

,» ) CYBER MONDAY DEALS FROM BLUESKYBIO!

Vocé pode importar um ou varios modelos. Para o alinhamento, é necessario selecionar o modelo
principal (idealmente maxila) através do qual o alinhamento é feito. O usuario também precisa
especificar se 0 modelo é um Arco Dentado ou Arco Edéntulo.
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Model Alignment

Select Maxillary Model for Alignment
| Select Type of Model for Alignment

éMﬁxnﬂa gl Mandible

What type of model did you just select?
@' 3
f' PN

BSP_2017_1022_model_bite.stl BSP_2017_1022_model_bite2.stl BSP 2017 1022 model_lower.stl

BSP_2017_1022_mode|_upper st Skip Alignment

Na proxima etapa, o usuario marca trés pontos no modelo(segurando a tecla Shif + botdo esquerdo
do mouse) para ajudar o software a alinhar os modelos corretamente (para corresponder a orientagédo
do sistema de coordenadas BSP). O restante dos modelos sera alinhado em relagao ao alinhamento

do modelo primario.

Model Alignment

Add Points for Automatic Alignment

Press the Shift key or use dropper button and add 3 points on the model by a
left mouse button dick.

Mark three points on the ocdusal plane as shown. Preferable to mark an

incisal edge as dose to the midine as possible and mesial buccal cusps on
each side of the arch that wil create a straight horizontal plane.

Points: 2 /3

Show Grid

Na ultima etapa, o usuario pode ajustar manualmente o modelo principal usando a grade. Se varios
modelos foram importados, eles se moverao juntos como um grupo.
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Model Alignment

Manually Refine Alignment
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12 Ajuste de modelo STL

O software Blue Sky Plan permite ao usuario selecionar e remover parte da superficie (modelo) e
fechar todos os furos que podem ser criados durante o processo.

Todas as ferramentas necessarias estao
disponiveis no painel Edicao do modelo. Usando o
“Pincel de selecdo”, o usuario pode selecionar
uma parte da superficie e remové-la pressionando
Diameter emm—( o botao “Recortar area selecionada”. Dessa forma,
0 usuario pode limpar a superficie de pecas
dispersas ou "extrair" um dente, por exemplo. A
Clear Selection area selecionada pode ser limpada clicando no
botao “Limpar selecéo".

Selection Brush Tool

Selection Brush

Cut Selected Area

[ Clean and smooth boundary

A remocéo de partes do modelo, no entanto, criara
um furo (ou varios). A “Ferramenta de fechamento
de furos” pode ser usada para fecha-los. O

Select Holes Manually usuario pode selecionar e fechar um furo
especifico, ou selecionar e fechar todos de uma
s6 vez. Todos os furos selecionados também
podem ter sua sele¢cdo removida.

Holes Closing Tool

Select All Holes

Esta ferramenta é feita para fechar orificios

Close All Holes menores e mais simples. Casos mais complicados
podem levar muito tempo. O fechamento e reparo
completos do modelo podem ser feitos usando a
Smoothing Brush ferramenta "Fechar modelo", que também cria um
modelo de pedra com base no processo.

Brush Tools

Add/Remove Material Brush

Tt Dot EnEh As irregularidades da superficie podem ser
corrigidas usando "Mover contornos", que s6 pode
ser usado na vista ortogonal (ndo funciona na
Diameter mmm— vista 3D). A fungao “Adicionar/Remover Pincel” é
usada para adicionar/remover o material da
superficie. O “Pincel de Deformagao Local”
deforma a superficie num ponto local. Para as
modificagdes finais e para o polimento da
superficie do orificio fechado, pode ser usado o
“Pincel de Alisamento”.

Maove Outlines

Strength EE—— | ]
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13 Registro de Corpo de Digitalizacao (Scan
Body)

O Blue Sky Plan® possui uma funcionalidade util que permite ao usuario identificar nos arquivos STL
os corpos de digitalizacdo presentes no catalogo de pecas do BSP nos corpos de digitalizagédo
visiveis em um modelo digitalizado.

O Blue Sky Plan® tem a capacidade de converter o corpo da digitalizagao (tipo de pilar que serve
como um "pilar" no momento da digitalizagdo) em um pilar real com um implante conectado.

Uma vez que que o modelo STL com corpos de verificagao visiveis € importado, cliar no  §] icone na

barra de ferramente(enquanto o modo "Normal" ou “Avangado" estiver ativo)abre uma caixa de
didlogo para ajustar o corpo de digitalizacdo do catadlogo ao modelo digitalizado.
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£ Advanced
+ Model Master
Surgical Guide
/. Viewing

«# Normal

' Crown and Bridge

B® Denture

Add New Scanbody

Scanbody

Use Abutment as Scanbody...
Type: Scanbody
Name Length
Blue Sky Bio
14.43 mm
4.80 rm
10.18 mm
10,18 mm

16.00 mm

Description

Pla
model

Cancel

Depois de escolher um corpo de escaneamento no catalogo, ele pode ser colocado clicando na
cabeca do pilar escaneado no modelo - para obter a melhor posi¢cédo de ajuste, € bom clicar no local
ilustrado pelo marcador vermelho, como mostra o catalogo pré-visualizagao do corpo da digitalizagéo.

Uma vez que a posigao do corpo de escaneamento estiver precisamente definida, a janela com os
dentes e implantes sera exibida. Apos escolher o dente e implante desejado, o corpo de
escaneamento, o dente e o implante serdo automaticamente alinhados juntos.

Também é possivel alinhar tanto um implante existente como um novo ao corpo de escaneamento,
basta clicar com o botéo direito no corpo de escaneamento e selecionar a op¢ao desejada no menu
suspenso.
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a Lock Scanbody

, Align new implant

Align existing implant
Add Tooth
## Replace

I Remaove

Deselect

Posteriormente, a posi¢ao do corpo da digitalizagdo também pode ser refinada manualmente usando
a ferramenta de manipulagdo comum na visualizacao 3D.
Anonymous patient
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14 Dentes Virtuais

O Blue Sky Plan® possibilita a insergéo de dentes "virtuais" no projeto. Usando modelos pré-
preparados de coroas inseridas nos dados, podemos mostrar ao paciente o possivel resultado apés a
execucao de todos os procedimentos planejados. Os dentes virtuais também possibilitam o
alinhamento de um implante novo ou existente e, portanto, inspecionam visualmente facilmente a
respectiva posicao da coroa resultante em relagao a posi¢cao do implante e planejar qualquer pilar.

14.1 Inserindo Coroas

E altamente recomendavel especificar a curva dentaria, pois a coroa inserida sera girada

automaticamente em relacdo a ela. Inserimos as coroas individuais clicando no nicone na barra de
ferramentas principal ou utilizando o botao no painel lateral (indicado abaixo) “Lista de dente" , ou, se
necessario, selecionando o item de menu “Dentes Virtuais > Adicionar dente”.

Uma caixa de dialogo para selecionar a coroa é aberta. Clicar no dente associado (1) o seleciona e
uma descri¢ao de texto da coroa aparece em (2). Também € possivel selecionar entre trés tamanhos
(3). As dimensbes do dente podem ser modificadas posteriormente diretamente na sequéncia.
Confirmamos a selegéao clicando no botéao "OK" (4); o botao "Cancelar" fecha a caixa de dialogo sem
fazer uma selecao.

Teeth geometry set

Teeth Caps 0

&
uBRssdobAROBIYIES
ewesgrIIIVpgYTIBL®

Select the tooth. Press and hold the Shift or Ctrl key to select additional one.

Name

% Left Maxillary First Molar
Small

@ Medium

o [0 Adjust height based on the panoramic curve

B Implant

@ Blue Sky Bio OH5011 with ABJHNPN

Cancel

Large
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14.2 Posicionando e manipulando as coroas

O cursor do mouse muda para uma cruz quando a caixa de dialogo é fechada. Em seguida, podemos
posicionar a coroa clicando na fatia e, se necessario, na visualizacdo 3D em qualquer janela.

A coroa é posicionada na posigao vertical de acordo com o tipo de dente simulado e gira em relagao a
curva dentaria. Cabe ao usuario ajustar sua posicao.

O dente pode ser movido em todas as janelas. Para isso, posicione 0 mouse na geometria do dente,
clique no botado esquerdo do mouse e arraste. O dente sempre se move no plano da vista. O dente
também pode ser girado usando os chamados arrastadores. Eles aparecem novamente quando o
cursor do mouse esta posicionado no dente. Em seguida, podemos pegar o arrastador clicando no
botao esquerdo do mouse; o arrastador muda de cor e modificamos a rotagdo do dente arrastando.

E

O ponto de rotacéo (o chamado eixo ou pivot) pode estar no centro da geometria do dente ou no
inicio do sistema de coordenadas local. Esta localizado no mesmo local que a cabega do implante

alinhado.

s

Na vista 3D, o dente pode ser arrastado ndo apenas no plano da vista, mas também ao longo do eixo
do dente. Como nas outras vistas, € necessario mover o cursor sobre o dente e exibir os
arrastadores. As setas azuis acima e abaixo do dente servem para desloca-lo ao longo do eixo.
Mudamos a posigao do dente movendo o cursor para a seta, clicando no botao esquerdo do mouse e
arrastando. Quanto aos implantes, trés circulos de cores diferentes aparecem na visualizagédo 3D
para girar o dente em torno dos eixos correspondentes do sistema de coordenadas local.

Além da posigao e rotagcdo, o tamanho da coroa também pode ser modificado na visualizagao 3D. As

esferas exibidas ao longo do eixo do dente servem para alterar o tamanho. Alteramos o tamanho do
dente movendo o cursor para ele, clicando no botao esquerdo do mouse e arrastando.
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14.3 Alinhando um implante e outras operacoes

O painel lateral, que pode ser aberto com a opgao de menu “Painéis > Lista de Dentes”, fornece mais
operagdes sobre o dente. Uma lista contendo uma descricao do dente (1), uma caixa de selegéo (2)
para ativar e desativar a visibilidade de um dente individual e um bot&do para remover o dente
especificado (3) sdo exibidos neste painel. O dente atualmente selecionado é exibido em vermelho na
sequéncia e a linha associada é destacada na lista.

Quanto aos implantes, também é possivel definir a transparéncia (4) ou o contorno (5) dos dentes.
Ha também um botéo "Adicionar dente" aqui para adicionar um dente 6), que funciona da mesma

maneira que o botao da barra de ferramentas descrito acima, opcionalmente através de um item de
menu.
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Tooth List

Tooth label

Left Maxillary First Premolar

Left Mandibular Second Molar

O resultado de clicar no botao “Remover
Dente” (7) depende se um dente é designado
como selecionado. Se sim (caso um dos dentes
esteja designado), a agéo sera feita diretamente
no dente designado. Caso contrario, o dente
selecionado é removido da sequéncia clicando no
mouse. O botéo para alterar a geometria do dente
€ “Substituir Dente” (8). A caixa de dialogo para
selecionar a nova geometria funciona de forma
analoga: se um dos dentes estiver selecionado, a
nova geometria sera definida para ele; se nenhum
for selecionado, o cursor do mouse mudara para
uma cruz de selecédo e a geometria mudara para a
Visibility Settings e do dente selecionado clicando nela.

Trz rency @ Mi
Tooth Outline [J e

Tooth
Add Tooth @ Remove Tooth 0
Replace Tooth @ Align New Implant @
Align Existing Im|:||ar®

O botao "Alinhar novo implante” (9) primeiro abre uma caixa de dialogo para selecionar o implante
(consulte o capitulo 75), e apds a selegao ser confirmada com o botdo "OK", o novo implante é
adicionado ao projeto com a configuragao de posi¢ao correspondente ao dente selecionado.

O botao para alinhar um implante existente (10) funciona de maneira analoga. Quando pressionado, o
cursor do mouse muda para uma cruz de selecao e, quando um dos implantes existentes € clicado,
sua posicao em relacdo ao dente é modificada.

14.4 Menu Contextual

Algumas operagbes também podem ser executadas através do menu de contexto. Recorremos a isso
clicando no botao direito do mouse na geometria do dente. Além das operagdes descritas
anteriormente, como alinhar o implante, remover o dente ou substitui-lo por outro tipo, também é
possivel agrupar o dente com o implante e mové-los juntos pelo cenario, além deescolher o ponto de
rotagéo dos arrastadores (o pivot), conforme descrito no capitulo 14.2.
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15 Segmentacao Dentaria

O Blue Sky Plan® permite segmentar e remover dentes individuais dos dados. Os dois métodos de
segmentacao a seguir sdo suportados.

15.1 Segmentacao automatica dos dentes

Com a funcionalidade de segmentagao, vocé também pode usar a Segmentagao dentaria
automatica”. Ha duas opg¢des disponiveis — Selecionar dente e Criar superficies STL para todos os
dentes.

Segmentation

Segmentation Method

%) ” Automatic Tooth Segmentation

” Virtual Tooth Segmentation
oth Segmentation

w Segmentation
¥ Automatic Tooth Segmentation

Select Tooth

Create STL Surfaces for all Teeth
¥ Segmentation View

Show Segmentation 3D Preview

Clear Segmentation Data
¥ Refinement Tools
i Lasso h Int. Lasso
o Brush ¢ Int. Brush
Smooth

Inflate

Deflate
¥ Model Creation

Create Surface

Cut from CT Surface

Para trabalhar com uma segmentacao por vez, clique no botao Selecionar dente (1) e escolha um
dente de uma das fatias ortogonais (2) que vocé precisa selecionar.O resultado da selegao estara
colorido em todas as fatias. Uma pré-visualizacdo do dente selecionado pode ser exibida na cena 3D,
basta clicar em Exibir segmentacao da pré-visualizacao 3D (3). A sele¢cao do dente pode ser removida
das fatias ortogonais clicando em Limpar dados de segmentagéo.
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Segmentation

Segmentation Method

¥ Automatic Tooth Segmentation

Select Tooth

Create STL Surfaces for all Teeth
¥ Segmentation View

Show Segmentation 30 Preview
Clear Segmentation Data

Refinement Tools

4§ Lasso ’* Int. Lasso
f Brush "I Int. Brush
Smooth
Inflate

Deflate
¥ Model Creation

Create Surface

Cut from CT Surface

A selegao do dente pode ser corrigida com as “Ferramentas de refinamento" (4). Também é possivel
aplicar um filtro de “Suavizagao” nos dados de segmentagéo. “Inflar” infla os dados em um voxel
enquanto “Desinflar’ reduz os dados em um voxel.

Refinement Tools o

4 Lasso i Int. Lasso

f Brush " 1nt. Brush

Smooth

Inflate

Deflate

Para criar um modelo 3D dos dados de segmentacéao, clique em “Criar superficie” (5). Para criar uma
nova superficie de TC com o corte atual de segmento, clique em Cortar da superficie de TC”.
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Segmentation

Segmentation Method

C‘ ” Automatic Tooth Segmentation
) ” Virtual Tooth Segmentation
[5) " Manual Tooth Segmentation

O U Manual Jaw Segmentation

¥ Automatic Tooth Segmentation

Select Tooth

Create STL Surfaces for all Teeth
¥ Segmentation View

Show Segmentation 3D Preview

Clear Segmentation Data
¥ Refinement Tools

& Lasso h Int. Lasso

I Brush "flnt. Brush
Smooth

Inflate

Deflate
¥ Model Creation e

Create Surface

Cut from CT Surface

Caso deseje fazer uma segmentagao totalmente automatizada, clique em Criar superficies STL para

todos os dentes” (6).

Segmentation
Segmentation Method
® n Automatic Tooth Segmentation
(5] ' Virtual Tooth Segmentation

L] ” Manual Tooth Segmentation

O &¥ Manual Jaw Segmentation

Automatic Tooth Segmentation

Select Tooth

Create STL Surfaces for all Teeth
¥ Segmentation View

Show Segmentation 3D Preview

Clear Segmentation Data
Refinement Tools
# Lasso a Int. Lasso
f Brush ” Int. Brush
Smooth

Inflate

Deflate
¥ Model Creation

Create Surface

Cut from CT Surface
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Vocé pode conferir os dentes totalmente segmentados no painel de Superficies.

STL Surfaces

Name Visible Hint Color
Tooth URT
Tooth UR2
Tooth UR3

15.2 Segmentacao virtual dos dentes

Se a delimitagao automatica do dente falhar, ele podera ser selecionado nos dados usando o dente
virtual posicionado manualmente nos dados através da opg¢éo "Dentes virtuais > Adicionar dente" no
menu principal. Apos o posicionamento do modelo, execute a agdo “Usar modelo de dente ativo” para
os dados designados com base no modelo de dente inserido. Usando o "Parametro de vizinhanga do
modelo", é possivel executar uma leve corre¢do da area ao redor do modelo posicionado
selecionado.

Segmentation

Segmentation Method

O ” Automatic Tooth Segmentation
® “ Virtual Tooth Segmentation
@] " Manual Tooth Segmentation

O ¥ Manual Jaw Segmentation
¥ Model Based Tooth Segmentation

Use Active Tooth Model

Model Neighbourhood
]

Manual Segmentation
¥ Segmentation View

Show Segmentation 3D Preview

Clear Segmentation Data
¥ Model Creation

Create Surface

Cut from CT Surface

E possivel transferir a area do dente marcada nos dados para o modelo clicando em “Criar
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superficie”. O modelo criado dessa maneira aparece no painel "Superficies" na tabela "Superficies
importadas".

O dente pode ser removido dos dados clicando em “Remover dente”. Se vocé nao estiver satisfeito

com o resultado, a acdo executada pode ser revertida com o botdo "Desfazer" e os parametros de
selecao de dente podem ser modificados.
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16 Guia Cirurgico

E possivel fabricar guias cirirgicos no programa com base em modelos STL importados ou no
chamado dispositivo de escaneamento. Também € possivel editar o guia cirdrgico fabricado. Os guias
cirargicos sao fabricados usando as fungbes localizadas no painel "Fabricacdo de guias"l (1), que
vocé pode abrir clicando no item de menu"Arquivo(ou Painéis) > Fabricagao de Guia" (2) (enquanto o
modo "Normal" ou “Avancgado" estiver ativo(3)). As ferramentas sao divididas em grupos de acordo
com suas finalidades.

TAAIBE R RL TR LR e ONCY
Exports

N

R e e

5
.
3
E

|

NEW VIDEQ! CROWN DOWN IMPLANT PLANNING

O primeiro grupo (4) combina elementos usados juntos para os dois tipos de modelo. O segundo (5)
contém um botao para fabricar guias cirdrgicos com base em um modelo de dispositivo de
escaneamento. O terceiro (6) contém fungdes para criagdo do modelo de reten¢ao. O quato
(7)contém todos os elementos para a fabricagao de uma guia cirurgica offset a partir de um modelo
de superficie. O quinto (8) contém as ferramentas para criar um texto de etiqueta. Estes sdo seguidos
por painéis para criar etiquetas.

O método de fabricagao difere de acordo com o tipo de modelo que esta sendo processado.

16.1 Fabricacao do guia baseada em dispositivo de
escaneamento

Abra o painel de “Fabricagéo do guia”. A primeira seg¢ao ("Fabricagéo") contém todas as
configuragdes comuns para a fabricagdo de um guia cirdrgico. A caixa de combinacgéao (1) é usada
para selecionar o modelo de entrada.
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Alguns modelos de entrada podem estar
danificados - eles sdo compostos de
varias partes e sua estrutura interna pode
nao estar correta. A fabricagéo do guia

Fabrication

[ Scan Appliance Guide

& Lock implants and virtual teeth @ cirirgico pode falhar nesses casos. Se o
modelo de entrada estiver danificado, é

M Use automatic brush 9 possivel tentar corrigir a geometria de

B Built-in Drill Stops @ entrada usando a ferramenta de corregdo
(2) e executar a fabricacao do modelo

Brush diameter =il novamente. Ao manipular ou modelo, é

uma boa maneira de desativar a opgéo

_ _ de trabalhar com implantes, para que nao
Normal Very high a sejam movidos acidentalmente, por
exemplo. Uma caixa de selegao
"Bloquear implantes" (3) os bloqueia. Os implantes também sao bloqueados automaticamente ao usar
ferramentas para fabricar guias cirurgicos.

Guide quality

Para poder trabalhar convenientemente com a guia cirurgica resultante e para que as partes salientes
nao o impegam de trabalhar com as ferramentas, é possivel selecionar o alinhamento automatico das
areas acima e ao redor dos tubos da guia. Selecione "Usar pincel automatica" (4) para esse fim e, em
seguida, use a configuragao (5) para definir o didmetro da area livre. Se essas selegbes nao forem
verificadas, apenas uma area do mesmo didmetro do tubo guia fornecido sera ativada acima dos
tubos guia.

Utilizando a caixa de selegao “Paradas de perfuragdes integradas"”, € possivel gerar uma parada de
perfuracao integrada, o que permite que a cabega da pecga atinja o fundo, criando a profundidade
adequada a mandibula (6).

Os detalhes do modelo resultante sédo ajustaveis (7). A regra geral € que, quanto mais detalhado for o
modelo, mais demorara para gera-lo e mais lentas serdo as edigdes manuais com ferramentas como
a Ferramenta Pincel. Um modelo com a configuragao "Normal" deve ser suficientemente detalhado
para a maioria dos dados de entrada.

Por fim, as propriedades adicionais do guia cirirgico sempre podem ser ajustadas (8).

¥ Scan appliance

Create Scan Appliance Guide

Apos inserir e verificar todas as configuragdes no painel "Fabricagao", é possivel prosseguir para a
fabricagdo automatica da guia cirurgica. Clicar no botao “Criar guia de Dispositivo de escaneamento”
na sec¢ao "Dispositivo de escaneamento” executa isso. Uma barra de progresso € exibida e, quando
isso acabar, o guia cirurgico resultante sera exibido automaticamente.

16.2 Fabricacao do guia baseada em escaneamento da
superficie de modelos

E necessario ter um modelo STL de entrada aberto também neste caso.

Primeiro verifique se todas as configuragdes no painel "Fabricacao" estao corretas, ou seja, se o
modelo de entrada correto esta selecionado, se o alinhamento automatico do modelo é ou ndo usado
acima dos tubos de guia e qual nivel de detalhe é selecionado para o guia cirdrgico resultante. As
configuragdes especificas de fabricagdo do guia ciurgico a partir de um modelo de superficie estdo
disponiveis na segao “Configuragbes”(8).

Ao abrir um projeto, o programa tenta adivinhar se ele contém dados superiores ou inferiores e faz a
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\®

selecao automaticamente {(H. O mesmo teste também é realizado ao iniciar a geragdo de um guia
cirurgico.

= Mandible Maxilla

Se o palpite do programa nao estiver de acordo com a situagao real, &€ possivel alterar a
selecdo manualmente.

Guide panel
Model

Mandible = Maxilla

Surgical Guide

DT CLToe Antes de realmente fabricar a guia cirurgica, é
necessario especificar a area que deve ser
Clear curve coberta. Isso é feito desenhando e editando as
B Show curve curvas da borda diretamente na superficie do
modelo de entrada. Clicar no botdo “Desenhar
curva" ativa o modo de desenho. O estado do
Save Surgical Guide botéo é indicado por uma mudanca de cor.

Create Surgical Guide

Se estivermos no modo de desenho de curvas, é possivel manipular o modelo sem pressionar

nenhuma tecla e, para o desenho real, € necessario pressionar e manter pressionada a tecla "Shift".

O cursor do mouse muda de forma de uma seta para uma cruz, e um tragado pode ser desenhado
pressionando o botdo esquerdo do mouse e arrastando o mouse pela superficie do modelo.
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Apos esbogar a forma basica do guia cirurgico, finalize a curva clicando no botdo “Desenhar Curva”
novamente.Para finalizar a curva, vocé também pode arrastar o ultimo ponto (verde) até o ponto
inicial (vermelho), ou clicar no ponto inicial enquanto segura a tecla "Shift".

A forma da curva pode ser editada usando pontos de controle individuais nela. Antes de gerar um guia
cirurgico, € uma boa ideia verificar sua forma nesse modo. Se necessario, vocé pode excluir a curva
clicando no botao “Limpar curva" e comecgar a desenha-la novamente.

Como consequéncia da fragmentacgao, erros em alguns modelos de entrada e, em alguns casos,
irregularidades locais na superficie, pode acontecer que a curva nao corresponda exatamente a forma
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pretendida. Nesse caso, € necessario mover os pontos mais proximos da segéo incorreta para que o
contorno resultante se alinhe; veja as seguintes imagens.

Depois de terminar a edigado, vocé pode executar a geragao do guia cirurgico com o botdo “Criar Guia
Cirurgico”. A curva cortada, agora desnecessaria, € ocultada automaticamente neste momento. Isso &
indicado pela caixa de seleg¢ao "Mostrar curva”, que pode ser usada para exibir novamente a curva.

Se a curva inserida e, portanto, o guia cirurgico resultante ndo contiver todos os implantes
planejados, o usuario é notificado e tem a opg¢éo de interromper a geragao.

Uma vez concluido, o modelo do guia cirurgico fabricadomodel é exibido no painel “Superficies”, onde
seus parametros podem ser modificados da maneira padrao.

O guia cirurgico pode ser regenerado com parametros editados e a mesma curva; a curva é apenas
oculta e pode ser exibida com a selegdo, editada novamente e usada para criar um modelo
modificado.

16.3 Remove retencoes

A funcao “Caminho para inser¢cao da guia cirurgica” € usada para definir a direcdo a partir da qual a
guia cirurgica sera inserida. Com esta fungao, é possivel visualizar as areas que passam “sob” a guia
cirdrgica (retencdes) e podem causar problemas ao inserir a guia cirirgica nos dentes, principalmente
no caso de utilizagdo de materiais rigidos para fabrico. Estas areas podem ser removidas clicando na
caixa de selecao “Criar modelo de retengdo como subproduto” (gera modelo com retencgoes
removidas). A guia cirurgica fabricada neste modelo sera facil de instalar.
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As diferencas entre as saidas individuais podem ser comparadas no seguinte par de imagens. A
esquerda, ha um guia do modelo com os retengdes removidos; a direita, todos os detalhes sao
preservados.

O angulo de Diregcao do Caminho de Insercéo padrao e o Retengdo Maximo Permitido sao definidos
em Preferéncias, separador Guia cirurgico. Além disso, a funcionalidade Definir Diregéo de Insergéo
da Vista esta disponivel no Painel do Guia. A criagdo de um Modelo de Retengéo gera um novo
modelo que pode ser trabalhado de forma independente.

L 4

Surgical Guide Insertion Path
Define Insertion Direction
Define Insertion Direction From View

Reset Insertion Direction

Maximum Allowed Undercut 1l

16.4 Ferramenta de Pincel

Com excecao da ferramenta de pincel automatico, o aplicativo oferece as ferramentas basicas para
ajustar manualmente o resultado do guia cirurgico: as " Ferramentas de Pincel ". Essasferramentas
podem suavizar a superficie (por exemplo: reduzir as partes salientes e reduzir as depressoes (1),
adicionar ou remover material da superficie (2), deformar localmente o material da superficie (3) e
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editar as irregularidades no modelo (funciona somente no 2D)(4).A ferramenta esta localizada no
modulo “Edicao do modelo”, no painel de “Edigdo do modelo”. Para mais informacgdes sobre os
ajustes do modelo, consulte a seg¢ao 12.

SR . :
OStal‘t Wizard © on ) orts Continue to Implant Planning >>

Model Edit

Brush Tools

16.5 Ferramenta de Texto

As guias cirurgicas fabricadas podem ser complementadas com um ou mais textos com um perfil 3D.
Isso é feito com a "Ferramenta de Texto".

Text Tool E necessario primeiro verificar se o0 modelo correto
esta selecionado. Se o modelo estiver definido
como invisivel nesse momento, o usuario sera
notificado sobre isso quando tentar inserir um
rétulo nele. O texto é inserido no campo de edigao.
[ Show label Nesse ponto, uma exibi¢cao auxiliar do texto
digitado também & mostrada na janela de exibigéo
3D. O texto estara localizado no modelo no local
Apply Text em que é exibido nesta janela. Portanto, é
necessario posicionar o modelo na janela 3D de
forma que o texto fique na posigao correta em sua superficie. Também é necessario escolher entre
um dos dois meétodos de gravagao de texto: gravagao ou relevo.

* Emboss Engrave

Em seguida, pressione o botdo "Aplicar Texto". A exibicao auxiliar do texto na janela 3D esta oculta e
o texto é pressionado na superficie da guia cirurgica. A exibigdo auxiliar na janela 3D pode ser
reativada com a caixa de selegao "Mostrar etiqueta”.
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17 Modo endodontico

O tratamento endoddntico (também conhecido como tratamento de canal radicular) € uma sequéncia
de tratamento para a polpa infectada de um dente que se destina a proporcionar a eliminagao da
infecdo e a protecdo do dente descontaminado de uma futura invasdo microbiana. E normalmente
realizado num dente e pode incluir todas as 4 raizes.

O planejamento se inicia com uma tela introdutéria intitulada “Endodéntico”, onde o usuario seleciona
o tipo de planejamento — “Importar escaneamento de TC do paciente” or “Importat modelos”.

Start a New Project

CT DICOM Viewer Orthodontics

Implant Planning and Surgical Guides { Dentures

Crown and Bridge Endodontics

Model Editing ) Cephalometric Analysis

Import Patient CT Scan Import Models

Depois de carregar os dados de TC, o usuario pode importar superficies adicionais. Apds escolher
um, selecione o diretério que contém o modelo ou a digitalizagdo necessaria.Caso vocé planeje um
caso sem o escaneamento de TC, selecione o tipo de planejamento “Importar modelos".

Continue to Endodontic Planning >>

Para prosseguir ao modo Endo, clique no botao “Continuar para o planejamento endoddntico”, na tela
superior direita.
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Outra opgéo para trabalhar no modo Endodéntico é clicar na Barra de ferramentas principal->
Implantes -> Modo Endo (1). Agora ja é possivel criar e salvar a guia endodéntica no painel da guia
(2). © modo Endo pode ser desativado clicando em Barra de Ferramentas Principal -> Implantes ->
Endo. A Espessura da Guia Endo pode ser definida no Médulo Avangado no painel da Guia. Abra as

configura¢des de Guia clicando no icone E(3).

¥ Dril stops

O modo Endo deve estar ativo para definir a Espessura da Guia Endo.

L) Guide Settings — O X

Guide Thickness 1,50 mm

Endo Guide Thickness 1,70 mm

X Remove Undercuts

O utilizador pode colocar uma ponta de implante exatamente onde clicar.O pivot do implante é “Ponta”
por predefinicao (“Cabega” com o modo Endo desligado).

O utilizador pode ativar “Mostrar sempre implante/dente selecionado” para visibilidade 2D (mesmo
quando a transparéncia estiver definida para 1,00) e “Mover cortes para a posigao selecionada do

implante” para mover os cortes para o implante adicionado. Essas opgdes estdo disponiveis em
Preferéncias -> Guia Cirurgica e 0 modo Endo deve estar ativo para que seja possivel trabalhar nele.
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Surgical Guide Offset

GRS Guide Holes Diameter
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18 Exportando Dados

A maioria dos dados do projeto pode ser exportada do aplicativo na forma de um modelo STL. A
selecdo do menu "Arquivo> Exportar dados" € usada para exportar dados.

A qualidade da exportagédo pode ser definida na caixa de dialogo, o que influencia a qualidade do
modelo resultante, mas também o tempo necessario para gerar a exportagao. Com as caixas de
selecdo, é possivel selecionar o que deve ser exportado do projeto. A selegao é limitada aos dados
atualmente visiveis na visualizagdo 3D do aplicativo. Nervos, modelos importados, implantes e
superficies de densidade podem ser selecionados. E possivel exportar para um arquivo ou
diretamente para o aplicativo VRMesh instalado para uma licenga com um numero limitado de
exportagdes. Onumero de exportacdes restantes é indicado no botao “Exportar” e no titulo da janela.
Dentro do projeto aberto, o nUmero de exportagdes € reduzido apenas uma vez.

ity

Very High

BSP_2020_1068_Lower_Model Original

Implants virtual Teeth
Exportl, ExportA., ExportG. T. Tooth Name CAM  Edited  Export
Left Mandibular First Molar

Left Mandibular First Molar

[ Show only teeth with CAM file support [ Swap face orientation (] Export separated fles to a folder
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19 Softwares externos

19.1 Importar do Medit

O propdsito da conexao entre o Blue Sky Bio e o Medit é possibilitar que os escaneamentos do
scanner intraoral do clinico sejam usados diretamente no Blue Sky Plan.

Para importar os escaneamentos intraorais ao Blue Sky Plan, selecione a caixa em seu scanner cujo
status esta sinalizado como “Escaneamento Concluido”. Em seguida, clique no botdo “Exportar Blue
Sky Plan” para exportar os dados escaneados para o aplicativo Blue Sky Plan.

A [

= B (v at) [ Fomonly Need Processing Scan Completed caD ordered Case Completed @ None v = LastModified Date v
case Box
- Total Count: 15 ﬁ 2018-01-01 ~ 2022-06-08 All v Search / Contains O\
[E=Y
Do Status Case Name Patient Name BirthDate  Form Information Last Modified Date \ Scanning Date Order Date Lab Name
S ordered Samplecase - Veneer - Clone Medit - 17.022022 956 0506.2021 1026 12072021733
Case Talk
ordered Samplecase - Crown - Clone Medit - 17.022022 931 12072021 734
>
s cAD Samplecase - Crown Medit - 12012022820
'pp Box
fas i | Scan Completed ) Implant Scanbody Complex Sample - 15122021851 27102020 425
Trash B
(" Formonly ) Sample's Case Sample - - 30.11.2021 1:05
Scan Completed ) Samplecase - Fullarch - Clone - Clone  Medit - 02112021 2:43 29.04.2021 1012
Scan Completed ) Model Buiider Sample - - 02.11.2021 2:39 24062021 254
o~ . S g
=l < Implant Scanbody Complex (Sample) # 5 Order £
Dashboard z
- Scan File Viewer (sancomplered ) ] B © O 0 @ < A
Case B
v Maxilla @
=)
Pre-Op ©
Order B
Base ©
2
= > Abutment ©
Case Talk
> Margin Line (&)
& >  Scan Body Base ©
App Box > Scan Body Library © o
o
I.OJ
Pad F v Attachment ’)
Trash Box > 3DData ¢ R 3
> images & &
> Video Y
X
L _
L}
=
¥
o

Para importar um escaneamento do Medit, € necessario ter um projeto aberto no Blue Sky Plan. O
escaneamento sera carregado automaticamente.
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20 Pinos de Articulacao

Nos casos em que o usuario precise imprimir modelos 3D da mandibula superior e inferior em uma
posicao exata, a fungao Pinos de articulagao deve ser usada. Os pinos de articulacido podem ser
conectados a dois modelos arbitrarios de STL (duas arcadas opostas) e os modelos com os pinos
podem ser exportados.

Depois de impressas as mandibulas superior e inferior (modelos, bases da dentadura, etc.), o usuario
pode inserir os pinos macho e fémea um no outro para recriar a articulagéo exata. Os pinos de
articulacdo podem ser colocados no painel de manipulagdo do modelo no modulo de guia cirdrgico.

¥ Articulation pins O usuario precisa selecionar os modelos de maxilar superior e
add ENE = artculation pins for modeis: inferior e clicar no botao "Adicionar". O numero de pinos
também pode ser alterado.

- 1 delLower

Ambos os modelos ndo precisam ser fechados antes de
adicionar os pinos de articulagdo. Os modelos abertos sédo
fechados durante esse processo automaticamente. Ambos os
modelos devem estar alinhados antes de adicionar pinos.

. STLupper

Os pinos e as ferramentas de manipulagao serao exibidos. As dimensées dos bracos de conexao e
dos pinos podem ser alteradas arrastando os elementos de manipulag&o que aparecem quando o
usuario passa o mouse sobre esse objeto. As setas permitem que os pinos sejam movidos para os
lados e os elementos de escala alterem a espessura dos pinos.

Nao é possivel arrastar os bragos dos pinos para fora dos pinos. As dimensdes padrao podem ser

definidas em Preferéncias, na guia “Guia Cirurgico”, como largura padrao do braco do pino de
articulacao e altura padrao do braco do pino de articulagao.
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Surgical Guide

Custom Metal Cylinder Lip Height

Custom Matal Cylindsr | D Width

g

o We =]
d Qs

Software Guide Tube Distance

Surgical Guide Offsst

Software Guide Tube Wal Thidavess

Huzight

Diefailt Height

Defaudt Depth

Default Articulation Fin Arm Width

Default Artoulation Fin Arm Height

Default Insertion Path Direction

I‘.'I
Ele
g

Deefault Maximum Allpwed Underout

Uma vez que a posigao e o tamanho de todos os pinos e bragos séo ajustados, clicando em "Criar
pinos de articulagao”, os modelos finais de arcadas com os pinos de articulagao sao criados. Os
modelos de mandibula superior e inferior sdo separados para exportagdo e preparados com pinos de
articulagdo macho e fémea para que possam ser conectados na posigao original.
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21 Exportando Coordenadas

Com o objetivo de produzir um guia cirurgico, o programa tem a fungao de exportar as coordenadas
dos implantes com base nos marcadores que fazem parte do dispositivo de escaneamento. E
necessario primeiro designar marcadores visiveis nos dados. Abra o painel com as fung¢des de
exportacao de coordenadas na opgado de menu “Arquivo> Exportar para > Coordenadas de GPI...”

sers/Admin/Desktop/TESCAN/BSP models/GPI Coordinates/BSP_2020_1073/BSP_2020_1073_dicom.zip =

h Module Help £ Advanced

fiefgas

epns {%

B Create Report

— 0 S
Luam? Juedur g

Exportto

S R L LA L L L L L L

Export Da

No painel de configuracdes de exportacao de coordenadas selecione o tipo correspondente de
dispositivo de escaneamento (1) e o tipo correspondente de mandibula (2). Uma visualizagao
esquematica do modelo atualmente selecionado pode ser exibida clicando no botdo de ajuda (3).

GPI Guide

Na janela 3D, visualize o modelo acima e ajuste a exibicdo com o controle deslizante para que os
marcadores fiquem claramente visiveis. Clique no botédo para ativar o modo de exibicao de marcador
(4) e designe marcadores clicando neles. A ordem na qual os marcadores sdo designados deve
corresponder a ordem marcada no modelo esquematico. Se nenhum pedido for prescrito, os
marcadores poderao ser selecionados em qualquer ordem. Os marcadores podem ser designados
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em todas as visualizagdes disponiveis e sua posi¢cao é ajustada automaticamente para o melhor
ajuste.

Coordinates E

Coordinates Export

Guide type 0
GPI Guide

Project type 9

Mandible

Vd S p ? B Create Report
Se vocé cometer um erro ao inserir um marcador, o ponto inserido mais recentemente (5) ou todos os
pontos (6) poderao ser removidos clicando nos botdes correspondentes ou clicando com o botao
direito do mouse em um marcador quando o modo de selecdo de marcador estiver ativo. As
coordenadas sao realmente exportadas quando vocé clica no botao "Criar relatério” (7). Para uma

licenga com um numero limitado de exportacdes, o numero de exportacdes restantes é indicado no
botdo; o niumero de exportagdes reduzido por um cada vez que o projeto € aberto.
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22 Assistente Blue Sky Plan

Para casos mais faceis de planejamento de implantes no modo Normal, existe a ferramenta
Assistente Blue Sky Plan. A ferramenta permite o processamento de casos na forma de etapas
sequenciais parcialmente automatizadas com ajuda. Para iniciar o Assistente, primeiramente,
selecione na tela inicial “Implantar Planejamento e Guia Cirurgico", em seguida, selecione “Um ou
dois casos de implante".

Start a New Project

CT DICOM Viewer

Implant Planning and Surgical Guides Orthodontics

Crown and Bridge w Dentures

Model Editing : Cephalometric Analysis

Open an Existing Project

Start a New Project

,(:;{m Implant Planning and Surgical Guides

One or Two Implant Case Import Patient CT Scan Import Models

Open an Existing Project

Caso vocé ja tenha aberto algum projeto, vocé pode também pressionar o botao “Iniciar Assistente”
no canto superior esquerdo.
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NS

File Edit Tools View Panels Implants Virtual Teeth Module Help

EBEER ~~lzRBEQ A

(D Start Wizard D 8 F'\'l' ry =

A notificagao sera exibida, perguntando se vocé deseja iniciar um novo caso ou abrir o Assistente
para um caso existente.

A case is already open. What do you want to do?

Startanew case  Open wizard with existing case

Vocé pode alternar entre as etapas individuais do Assistente usando os botdes "Avancar" (1) e
"Anterior" (2). Cada etapa mostra claramente o estagio do Assistente em que vocé esta (3). Existem
videos de aprendizagem tematicos disponiveis para algumas das atividades (4). Durante a execugao
do Assistente, vocé pode usar o botdo "Salvar tela" (5) e continuar trabalhando com as imagens
através do "Painel de tela". O botao na barra superior € usado para reativar ou reiniciar a ferramenta
atualmente usada (6).

Se vocé achar que o caso requer um processamento mais complexo, vocé pode desligar o Assistente
a qualquer momento e continuar o trabalho no Modo Normal (7). Todos os nervos que foram
detectados, implantes inseridos ou guias criados serao salvos.

O Assistente Blue Sky Plan também pode ser usado como um tutorial. A sele¢ao de menu "Arquivo>
Aprenda Blue Sky Plan" abre uma caixa de dialogo especial, permitindo que os dados de origem
sejam carregados no caso do modelo. O caso do modelo é analisado posteriormente nos videos de
aprendizado disponiveis para cada etapa do programa.
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() Surgical Guide Wizard (Model STL) i | % | << Previous Next >
CT, s Guide: Anonymous X

v T

Shift + left click to indicate curve. Grab and drag curve nodes to fine
tune positioning. Right dick on the model and choose Add Windows
to position future windows.

5 ) g

>

Select DICOM Folder

Autodetect Mandibular Nerves
Import STL Model 9
Automatic Model Alignment

Align Model

Confirm Model Aignment
Position Crowns

Adjust Implant Positions

Draw Guide Cu

Create and Verify Surgical Guide

M
-§ -
t

Volume Rendering

O Assistente permite o planejamento que sera feito com base em varios tipos de dados de entrada
(Tipo de importacdo):

* Modelo DICOM + STL (modelo STL)
* Digitalizacao de modelo DICOM + (modelo TC)
* DICOM + Digitalizagao de impresséao (TC de impressao)

* Digitalizagao de impressdo DICOM + com marcadores (TC de impressao com marcadores)

22.1 Carregamento de dados DICOM

Apos iniciar o Assistente, uma caixa de didlogo sera aberta, onde vocé podera selecionar o tipo de
importagao, o tipo de kit e, apds selecionar alguns tipos de kit, a pega de mao que deseja usar (1).
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Welcome to the Blue Sky Plan Wizard

Select Import Type:

Model STL

Select Kit Type:

Blue Sky Bio Direct Cut Drills
Select Handpiece Type:

Custom

As janelas a seguir servem para upload de dados DICOM, selecéo potencial de conjuntos de dados e
para selecionar o volume de interesse(2). Se vocé ja fez o upload de alguns dados DICOM ao iniciar
o Assistente, vocé trabalhara com esses dados. A janela “Carregar dados DICOM” n&o sera aberta e
o Assistente passara diretamente para a proxima etapa.
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22.2 Adicionando o canal mandibular

Nesta etaa, a deteccdo automatica do nervo é realizada em ambos os forames. E possivel cancelar a
deteccao do nervo se o utilizador pretender trabalhar com o maxilar; neste caso, clicar em" "Cancelar,
€ maxilar.

A deteccdo automatica do nervo para ambos os forames pode ser desativada em Preferéncias ->
Avancgadas.
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General

Custemization Advanced
Project
Shortcuts
Advanced
BEB/LP Lagin [ Log OpentL errors
License

X Logging Show Log...

; . Web Engine Settings  Software only
Surgical Guide

BSE Direct Cut Drills Module for shell open  CT View
X Automatically chedk for updates
[® Show Blue Sky Bio hints and messages
[] Open videos in external browser
[ Use system proxy
[ antialiasing
[®] Enable LabPronto service
[® show warning when recommended Software Guide Tube settings changed
[ Show warning for collisions between Software Guide Tubes and Madel

[ Run nerve detection in Surgical Guide automatically

Restore Defaults Cancel

Se esta opgao for escolhida, o utilizador define os forames manualmente. Selecione “Definir
manualmente o forame direito” e, na vista 3D, clique no cursor em forma de cruz, primeiro no direito e
depois no forame mentual esquerdo, selecionando “Definir manualmente o forame esquerdo” (1). O
canal mandibular é automaticamente detectado (2) e a sua forma pode ser editada manualmente em
qualquer vista, exceto em 3D (3). Se nao for necessario detectar o nervo mandibular, pode ignorar
este passo usando o botdo “Seguinte”. Se estiver a trabalhar com o maxilar, clique diretamente no
botao “Maxilar’, na barra superior.
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< Previous IuAutodetect Mandibular Nerves || Set Right Foramen Manually‘ Set Left Foramen Manually HW Maxilla ‘ Next >>
x

de: Jane Doe b | N Panel

Select DICOM Folder

Autodetect dibular Nerves
Import STL Model

22.3 Upload e preparacao do modelo

Na proxima etapa, o modelo sera carregado e preparado. Dependendo do tipo de importacéo da
escaneamento de superficie, varias etapas preparatérias podem ser executadas antes que vocé
obtenha um modelo preparado para o alinhamento com os dados DICOM.

* Modelo STL - basta fazer o upload.

* Modelo TC - é necessario definir o limiar da superficie e criar um modelo de superficie.

* Impresséo de TC - é necessario primeiro definir o limite da superficie e criar um modelo de
impressao. Em seguita, é necessario plotar e editar uma curva no modelo de impressao que delimite
a peca apropriada do modelo e crie um modelo invertido.

* Impressdo de TC com marcadores - vocé precisa alinhar o equipamento de escaneamento com os

marcadores gutta percha (consulte a segéo 7) e, em seguida, como no caso do TC de impressao,
criar um modelo invertido.

22.4 Alinhamento do Modelo

Exceto pelo processo de impressdo de TC com marcadores, € necessario alinhar o modelo STL ao
conjunto de dados do TC. Apds importar o modelo, selecione se o modelo é mandibula ou maxilar.O
processo de alinhamento sera feito automaticamente depois disso. A mesma funcgéo de alinhamento
automatico conta com o bot&o “Alinhamento de modelo automatico".
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* Mandible Manilla

Também é possivel alinhar o modelo manualmente, clicando no botao “Alinhamento Manual". Pelo
menos cinco dentes idénticos devem ser marcados no modelo e na imagem panoramica. Os pontos
devem ser colocados exatamente na mesma posicao em ambas as digitalizacdes. Na proxima etapa,

vocé deve confirmar o alinhamento ou retornar a etapa anterior para melhorar a configuragao do
ponto.

Align Model Next >>
; x

Wizard Panel

v

Place at least five points (Shift+left cick) in each scan.
Points e placed in exactly the same positions in
both scans.

Select DICOM Folder
Autodetect Mandib
Import STL Model

Automatic Model Alignment
Aign Modiel
Confirm Model Aignment

Para reverter o alinhamento, clique no botdo “Desfazer alinhamento”.
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Autematic Model Alignment || Manual Alignment ‘ Undo Alignment
N

v Tip

§  Automaticaly align a model,

O

Position Crowns

22.5 Coroas e Implantes

Agora vocé pode adicionar coroas e implantes.Vocé pode escolher entre diversosconjunto de
geometria de dentes e implantes compativeis com o tipo de kit selecionado no inicio do Assistente. As
coroas sao adicionadas juntamente com os implantes selecionados e, nesta etapa, vocé sé pode
mové-los em conjunto.
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Select the tooth. Press and hold th ift or Ctrl key to select additional one.
Name
Small

Medium Implant

Implant Abutment S Guide Tube | Pin
Implant Orientation

= Madla

Bio Pilot Kit
Implant

Name Label Apical Diameter Occlusal Diameter Length
BIO | Internal Hex (Zimmer Tapered Screw Vent®) IDH3011 216 mm

BIO | Max (Compatible with NobelActive®} IDH3013 2.16 mm

BIO | Max Mini (Compatible with NobelActive®)

BIO | One Stage (Compatible with Straumann @ One Stage @)

BIO | Quattro (Compatible with Straumann bone level)

A8 8 g

BIO | Three (Compatible with Astra Tech Dental @}

BIO | Trilobe (Compatible with NobelReplace®)

Platform

Name

Description

BIO | ( atible with Astra Tech Dental

Cancel

Na proxima etapa, vocé pode ajustar as posi¢des do implante e da coroa separadamente. Ambas as
etapas também exibem informagdes de validagao sobre o status dos implantes individuais.
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ide Wizard (Model STL) W, a2 e é ‘ << Previous Adjust Implant Positions

us Wizard Panel
IDH3010, 0
)

Drag or rotate implants to adjust positioning.

Select DICOM Folder
Autodetect Mandibular Nerves
del
el Aignment

Algnment

O iconc@® aparece se um implante for avaliado como invalido. Apds clicar duas vezes neste icone, o
Painel de Validagao de Implante sera aberto com mais informagoes.
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Implant Validation

Validation Settings
[® Implants - drill depth
[® Implants - drill kit warning

[ Implant ide Tube wviolation
[ Implants - minimum distance
[® Merve - minimum distance
™ Implants - maximum angle
Implants - angle che: tance
SW Guide Tube Collision Allowance
Reszet To Defaults
Invalid Implants
ID Label

Ml 0| IDH3010

Validation Results

T
right
"Rai

Caso vocé continue enquanto a colisdo entre o Guia de Perfuragido do Software for detectada, vocé
pode selecionar nesta etapa se deseja solucionar as colisdes imediatamente, ou deixar como esta.

A collision has been detected between Software Guide Tube and the Model.

] Do not show this message again

colisions Do nothing, I got this covered

22.6 Guia Cirurgico

Antes de fabricar a guia cirurgica, é necessario especificar a parte do modelo que sera coberto.Na
etapa “Desenhar Curva de Guia”, desenhe primeiro uma curva ao redor da area de interesse (Shift +
botao esquerdo).A curva é desenhada no modelo base.Ao gerar o guia cirurgico, as retengdes sao
removidas, e o modelo recém-gerado ndo as tera. Vocé pode editar a curva movendo seus pontos
individuais, e ao seguir para a proxima etapa, o guia cirurgico sera fabricado.Tanto na etapa de
“Desenhar a curva do guia”, quanto na “Criar e verificar o guia cirdrgico”, é possivel adicionar janelas
clicando com o botdo direito no modelo base e ajustando pelo widget de manipulag&o. Ao clicar nos
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botdes “Avancar" (na etapa de “Desenhar a curva do guia") ou “Recriar guia com janelas" (na etapa
“Criar e verificar o guia cirurgico), um guia cirurgico sera recriado com janelas.

as | mom
( I) Surgical Guide Wizard (Model STL) | = | << Previous Create and Verify Surgical Guide ‘ Recreate Guide with Windows Next >>
4

D Wizard Panel
Doe
Tie
Create surgical guide. Optionally, add windows and recreate surgical
guide.

22.7 Salvando e Solicitando um servico

Nas etapas restantes do Assistente, primeiro salve o projeto preparado. O modelo criado é exportado
e pode ser enviado via BioBigBox.com. Em seguida, o relatério em PDF com informacgdes basicas e
capturas de tela é salvo. As pecas necessarias podem ser encomendadas diretamente em http://
www.blueskybio.com. Em seguida, vocé pode continuar com um novo caso ou fechar o Assistente.
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23 Ortodontia

O Blue Sky Plan possibilita o planejamento de tratamentos ortodénticos com base em modelos STL
importados da mandibula com dentes. Todos os controles estao disponiveis no painel "Ortodontia".

O planejamento comega com uma tela de introdugao intitulada “Ortodontia”, onde o usuario seleciona
o tipo de planejamento — “Alinhadores” ou “Bandeja de Ligagao Indireta”, que é dividida em “Alinhar
Braquetes aos Dentes” e “Alinhar Braquetes ao Arame”.

wWass Orthodontics

Aligners Indirect Bonding Tray (IBT)

Wads Orthodontics

= (48

Align Brackets to Teeth (Standard) Align Brackets to Wire (Advanced)

O tipo especifico de planejamento nao pode ser alterado em um préximo processo. Vocé pode
visualizar o tipo de planejamento selecionado para o seu design no canto superior esquerdo da janela
3D, onde os dados do paciente sdo mostrados.

As fungdes para preparagdo do modelo sao idénticas em todos os tipos de planejamento.
Especificamente, isto inclui os passos para Carregar o Modelo de Entrada, Alinhamento da
Mandibula, Segmentagéo dos Dentes e Recorte do Modelo.

Os tipos individuais de planejamento incluem:

Alinhadores: Movimentagado dos Dentes — Editar Passos — Adicionar Botdes (opcional) — Alinhadores
do Design ou Curva de Recorte do Alinhador (opcional) — Exportar

IBT (Alinhar Braquetes aos Dentes): Adicionar Braquetes — Preparar IBT — Exportar

IBT (Alinhar Braquetes aos Dentes): Movimentac&o dos Dentes — Editar Passos — Adicionar
Braquetes — Preparar IBT — Exportar
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23.1 21.1. Adicionando Modelo STL

Orthodontics

Import opposing arch and buccal bite if available.

Oppasing Arch

O planejamento comeca carregando o modelo STL da il

arcada dentaria, usando a sele¢do de menu “Importar
modelos” e escolhendo a orientagao correta. Também é
possivel usar a opg¢ao “Importar TC do paciente”, com o
upload gradual de dados de TC e modelos de maxilares. O Load Model
alinhamento do modelo STL e da tomografia
computadorizada é feito através de "coincidéncia dos
dentes", e o modelo STL pode ser trabalhado
posteriormente.

Se a outra arcada estiver disponivel, ela podera ser
importada nesta etapa. Apés o upload, a funcéo “Mostrar
arco oposto” é ativada, permitindo ao usuario mostrar /
ocultar este outro modelo juntamente com a funcao
“Colisdes”, ativando a visualizacdo de cores das colisbes
conforme os dentes se aproximam ou colidem.

As duas arcadas ja podem estar alinhadas ou é possivel

ativar o dispositivo de alinhamento do modelo para permitir
que o usuario mova a arcada manualmente na visualizagao This model is:
3D. Outra fungao disponivel para esse fim é o “registro de ;
mordida” (consulte o capitulo 14.2).

Maxilla Mandible
Patient Info

Patient Name 'Anonymous Patient

Continue to Jaw Alignment

O Blue Sky Plan também permite o processamento e o planejamento de ambas as arcadas em um
unico caso. Isso requer o upload e o alinhamento de ambos os modelos no estagio de importacéo.
Esta etapa inclui ainda a entrada do nome do paciente e, para a préxima etapa, vocé pode prosseguir
clicando no botéo "Continuar no alinhamento da mandibula”.

23.2 Registro de Mordida

O Blue Sky Plan permite o alinhamento das arcadas superior e inferior usando um escaneamento de
superficie de "mordida bucal". Esse processo requer que os dois modelos dos maxilares sejam
importados. Em seguida, o botao "Registro da mordida bucal" pode ser usado para transferir para o
painel especial "Registro da mordida bucal". A maxila e a mandibula ja s&o carregadas
automaticamente no painel e € necessario adicionar apenas uma ou mais escaneamento bucais. O
software alinha automaticamente a maxila e a mandibula. Podem ser criados alinhamentos adicionais
da mordida bucal (de acordo com o numero de exames de mordida bucal) e é possivel visualizar a
mandibula que se move do normal para cada um dos alinhamentos adicionais da mordida bucal.
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23.3 Articulacao mandibular

Position

Maove Mandible to Position
Animate Mandible M t
Set Current Alignment ition

Recompute Mandible Alignment
¥ Animations

P Mandible articulation

A articulagao da mandibula inferior pode ser visualizada por meio da adigdo do articulador da
mandibula. Esta funcionalidade ndo depende da importagdo da mordida bucal e esta disponivel em
todos os tipos de planejamento e todas as etapas no painel de Registro da Mordida Bucal. As colisbes

entre os maxilares podem ser mostradas em todas as posig¢oes.

FriN
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23.4 Marcando Dentes e Alinhamento dos Maxilares

23.4.1 Marcacao manual dos dentes

Depois que o modelo da mandibula é importado, € necessario marcar todos os dentes, incluindo
aqueles que nao serao movidos ou que estao faltando. A marcacao dos dentes so é possivel quando
o botédo “Marcar dentes manualmente” esta ativo.

3
Orthodontic Aligners: Anonymous patient X

Orthodontics Panel

&/ Mandible

A opesmacn

(m)

Teeth Marking

Mark Teeth Automatically

®  Cearalitesth

Finish Teeth Marking

O dente a partir do qual a marcagao comeca é destacado em vermelho na figura esquematica da
arcada no painel. Primeiro, os dentes no lado direito do paciente sdo marcados a partir do incisivo e
terminando com os molares. Para marcar um dente atual que sera movido, mantenha pressionada a
tecla “Shift” e cligue com o botdo esquerdo no dente. Pontos laranja e amarelos ilustram os dentes
marcados no modelo 3D. Um dente que ndo sera movido ou esta faltando deve ser marcado clicando
com o botao direito do mouse (pontos azuis aparecem no modelo).

Depois que todos os dentes do primeiro lado estiverem marcados, vocé podera prosseguir com o
outro lado clicando em "Ir para o lado esquerdo”, comegando no incisivo destacado em vermelho
novamente.

N&o é necessario marcar todos os dentes de cada lado. Se o ultimo molar, ou algo assim, nao estiver
presente, vocé pode pular a marcacao dos dentes restantes ao lado, clicando em "Ir para o lado
esquerdo" ou "Concluir marcagao dos dentes".

Ao marcar os dentes, € possivel voltar um passo para tras (o botdo “Um dente anterior”) e repetir a
marcagao do dente anterior, ou comecar do zero novamente, pressionando “Limpar todos os dentes”.
As etiquetas coloridas (amarela e azul) indicam os nomes dos dentes.

Para concluir a etapa, clique no botao "Concluir marcagéao dos dentes".

Nota:A marcagéo adequada dos dentes é crucial para a subsequente etapa de segmenta¢do
automatica dos dentes. Isso afeta fortemente a precisdo da segmentagéao. Incisivos e caninos devem
ser marcados clicando / colocando dois pontos na borda oclusal de cada dente. Os molares e os pré-
molares devem ser marcados colocando os pontos no lado vestibular da superficie do dente,
conforme indicado na imagem acima.

23.4.2 Marcagao automatica dos dentes

O Blue Sky Plan permite que o usuario marque os dentes automaticamente. Para desativar ou ativar
esta funcao, acesse Ferramentas -> Preferéncias -> Ortodondia -> Marcagao automatica.
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e Orthodontics Panel

A Opesingcch

Orthodontic Aligners: Anonymous patient

Jaw Movement
posing Arch

eeth

Teath Marking

~  One tooth back

Finish Teeth Marking

Essa funcdo opera da mesma forma que a marcagdo manual. O usuario pode alternar entre
marcacgao automatica e manual para modificar os pontos manualmente. Para concluir a etapa, clique
no botao "Concluir marcagao dos dentes".

Se o0 modelo STL do escaneamento foi obtido pela digitalizagdo em 3D, ele pode ser fechado e
reparado clicando no botao "Fechar modelo". A espessura do modelo final de gesso, ou seja, a altura
minima permitida em milimetros, &, pelo menos, 20 mm e pode ser ajustada em Preferéncias.

23.5 Funcionalidade dos Maxilares

Depois que os dentes do primeiro arco (maxila) sdo marcados e o modelo é fechado, a transferéncia
para o modo de planejamento de ambas as mandibulas é ativada. Por padrao, o fluxo de trabalho é
definido para que, apdés clicar em "Continuar com a mandibula", seja realizada uma transferéncia
direta para marcagao da mandibula. Para planejar as duas arcadas, os dois modelos devem ser
marcados e alinhados. Nas etapas a seguir, ha a opgao de trabalhar ativamente com uma ou outra
mandibula. Se o dentista usar o outro modelo (o0 arco oposto) para controle visual no curso da etapa
de planejamento e para a descri¢gdo de possiveis colisdes intermaxilares apenas, o botao "Ignorar
esta mandibula" pode ser usado para transferéncia direta para uma Unica segmentagao da
mandibula.
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23.6 Segmentacao dentaria

A transferéncia para a etapa de segmentagao automatica de dentes individuais pode demorar um
pouco, pois o programa tenta identificar a margem gengival automaticamente.

Orthodontics Panel

shift + Left mouse button to

O Maxila T Mandible

Opposing Arch

®os00"

Continue to Model Trimming

Apéds a segmentacao automatica, vocé pode ajustar a
margem gengival detectada do dente ativo / selecionado
arrastando os pontos de controle da curva ou desenhando
manualmente uma parte da curva no modelo enquanto
mantém pressionada a tecla “Shift” e o mouse esquerdo
botdo simultaneamente.

A margem gengival pode ser editada apenas para o dente ativo. O dente ativo pode ser alterado em
toda a imagem da mandibula esquematica no painel ou clicando no dente segmentado diretamente
na visualizagao 3D.

Uma vez que os limites ndo precisem de mais refinamentos, vocé pode terminar a segmentagao
clicando no botao "Continuar o Recorte do Modelo". Isso aplica as alteragdes feitas e separa os
dentes da digitalizagao 3D, podendo mové-los.

23.7 Recorte do Modelo

O modelo STL importado para a BSP pode conter excesso de material e sua impressao significaria
um desperdicio desnecessario de material de impressao. Para estas situacdes, a BSP oferece a
funcgao de recorte por meio de uma curva. A curva de recorte é criada automaticamente a uma
distancia dos dentes com base no parametro “Margem de Recorte da Gengiva” (que pode ser
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modificado em Preferéncias). A curva é ainda ajustavel manualmente por meio do arrastamento dos
pontos de controle.

Parte dessa etapa é também o fechamento e o recorte do modelo a uma altura especifica, com base
na distancia dos dentes segmentados. Os parametros “Modelar a Altura Abaixo dos Dentes
Mandibulares Apds o Recorte” para o maxilar inferior e “Modelar a Altura Acima dos Dentes Maxilares
Apods o Recorte” para o maxilar superior podem ser modificados em Preferéncias. A etapa de Recorte
do Modelo pode ser pulada usando as opgdes “Nao Recortar Maxila” ou “Ndo Recortar Mandibula”.

Orthodontics Panel
material,
o/ Mandible
Opposing Arch

0O s
Madel Trimming

Trimming Curve

[ Don't Trim

Continue with Mandible 3

Nesta etapa, o Recorte do Modelo esta apenas definido. Ele s6 comecara apds clicar em Continuar a
Movimentac&o dos Dentes, portanto esta operagdo pode demorar um pouco.

Apoés a separacao dos dentes, a gengiva pode ser
aumentada (isto &, inflada) para evitar interferéncia no
alinhador e para ajudar a impedir a colisdo do tecido.
Observacao: Devido a otimizagcao nos processos, o valor de
0,0mm ¢é recomendado para as versdes 4.7.50 e
posteriores. O valor 0,2mm é recomendado para as versoes
4.7.20 e anteriores. Este é o parametro “Valor do Aumento
da Gengiva” em Preferéncias.

Além disso, as cores do modelo 3D e os dentes mudam para um branco e rosa mais naturais,
respectivamente. Agora, o software permite reposicionar os dentes e planejar suas posigoes finais.

23.8 Movimentacao dos Dentes

Nesta etapa, as posi¢des alvo dos dentes individuais podem ser planejadas. Vocé deve comegar
selecionando o dente ativo — ou clicando com o botdo esquerdo do mouse sobre um dente na
imagem esquematica do maxilar no painel, ou clicando no dente na visualizagao 3D.
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O dente ativo possui uma linha média do dente visivel e um
cursor de manipulagdo 3D mostrado ao seu redor. Usando
o cursor, vocé pode mover e girar o dente nos seguintes
tipos de movimentos:

* Inclinagdo mesial / distal

* Inclinagao bucal / lingual

* Rotacdo ao longo do eixo longitudinal do dente
* Intruséo / Extrusdo

» Esquerda / Direita

* Para frente / Para tras
o . ¥ Visihility

Algumas fungdes interessantes podem ser ativadas no B R
painel ortodéntico apds esta etapa. A opcao "IPR" mostrara '
uma visualizagdo em 3D dos tamanhos das redugdes
interproximais acima do limite, e os limites do IPR maximo ~~

”» - . .
permitido podem ser definidos em Preferéncias. As areas
vermelhas visualizam informativamente colisdes entre
dentes. "Diastemas" mostra a medida do espago entre os
dentes. "Posicao inicial" mostra o modelo original antes do

[] Diastemata [ Initial Position

posicionamento dos dentes. i

A secgéao "Encaixe na Curva" permite ao utilizador ajustar T Snap to Curve

uma curva que representa um arco de dentes ideal e T

encaixar um ou todos os dentes nessa curva. Ao clicar em ST
"Editar Curva" o utilizador edita os pontos da curva, Snap Tooth Sap Al Teath
simétrica ou assimetricamente. O botado "Repor Curva" & Move Poin netricall B Show Curve
repde a curva para a sua posig¢ao original. Se o utilizador t Toot eset All Teeth
clicar no botao "Editar Curva" novamente, a curva ja nao Lock Taoth Unlock All Teeth

podera ser editada.

Cada dente pode ser travado na posic¢ao, clicando com o

botao direito do mouse sobre o dente ou o botdo “Travar o
Dente”. O desbloqueio procede de forma semelhante ou o
usuario pode desbloquear todos os dentes de uma sé vez.

E possivel alterar o ponto de rotacdo do cursor de
manipulacdo 3D, ou seja, alternar entre a inclinagédo e o
torque. Os angulos de inclinagéo e torque sao rastreados e
relatados separadamente. As compensagodes do pivo
podem ser definidas em Preferéncias. O usuario também
pode ajustar a linha média quando o botdo “Refinar Linha
Média” estiver ativo.

¥ Teeth Manipulation

Tooth Deviations

O botao "Redefinir dentes" cancela todos os ajustes feitos e
retorna o dente ativo a sua posigao original. O botao
"Redefinir todos os dentes" retorna todos os dentes as suas
posi¢des originais. Enquanto o dente ativo esta sendo
movido, o painel "Ortodontia" mostra informagdes sobre os Limits Monthly
movimentos totais na forma de distadncias [mm] e &ngulos
[°] da posigéo inicial. Os limites de movimento podem ser
definidos como mensais, quinzenais ou semanais.
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¥ Teeth with Roots

Show Virtual Teeth Hide All Virtual Teeth
Adjust Virtual Teeth Position
Jaw Transparency [ |

Ao posicionar um dente, as vezes € util ver o movimento de
todo o dente, incluindo suas raizes. Portanto, o Blue Sky
Plan permite adicionar um dente virtual com raizes, basta
ativar a caixa de selecdo "Mostrar dente virtual". Para
refinar o formato e a posicao do dente virtual recém-
adicionado, para que ele seja uma representacao fiel do
dente subjacente separado do scan 3D, clique no dente (ele
ficara vermelho) e ative o botao “Ajustar posi¢éo do dente
virtual”. Agora, vocé pode ajustar a posi¢cao e o tamanho do
dente virtual usando o cursor em cena. Para uma melhor
clareza das raizes, vocé pode aumentar a transparéncia da
mandibula movendo o controle deslizante no painel. Para
ocultar o dente virtual, clique no botao “Ocultar todos os
dentes virtuais”.

<< Continue to Edit Steps ))

Para trabalhar no dente selecionado, clique com o botéo
direito no dente e selecione a funcionalidade. Para ocultar o
dente, selecione “Ocultar dente virtual’. Para redefinir o
dente a sua posicao original, selecione “Redefinir posi¢cao ; et v ot oo
do dente virtual". P ¥/ h ‘
il

tooth to curve

th position

(V4

¥ CT Teeth

Show CT Teeth Hide All CT Teeth

Continue to Edit Steps 3>

Ao posicionar um dente, as vezes € util ver o movimento de
todo o dente, incluindo suas raizes. Portanto, o Blue Sky
Plan permite adicionar um dente segmentado com raizes.
Para trabalhar com Dentes de CT, acesse Preferéncias ->
Ortodontia -> Segmentar dente de CT -> ativado. Esta
opcao deve estar ativada durante a etapa de importagao
para que seja possivel trabalhar com o dente de CT!
Para visualizar o dente de CT segmentado, clique no botéao
“Exibir dente de CT". Para ocultar todos os dentes de CT,
basta clicar no botdo “Ocultar todos os dentes de CT”. Para
uma melhor clareza das raizes, vocé pode aumentar a
transparéncia da mandibula movendo o controle deslizante
no painel. Para trabalhar no dente selecionado, clique com
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o botdo direito no dente e selecione a funcionalidade. Para
ocultar o dente, selecione “Ocultar dente virtual”.

23.9 Gerando posicoes intermediarias

Quando estiver satisfeito com as posi¢des-alvo dos dentes, use o botdo "Continuar para editar
etapas" para gerar posicdes intermediarias e passar para a proxima etapa de planejamento.

A tabela no painel "Ortodontia" lista o numero de etapas intermediarias necessarias para alcangar a
posigao-alvo planejada do dente ativo. O numero de etapas é sempre 0 mesmo para todos os dentes,
mas é possivel iniciar o movimento dos dentes em etapas posteriores. A primeira e a ultima linha da
tabela representam a posic¢ao inicial e de destino do dente ativo; portanto, essas posi¢cdes estdo
bloqueadas e ndo podem ser alteradas neste estagio de planejamento. O numero de etapas é
estimado automaticamente com base nas configuragdes predefinidas das limitagdes maximas de
movimento. As limitagdes de movimento padrdo sdo armazenadas nas Preferéncias do aplicativo e
podem ser ajustadas manualmente.

O controle deslizante na parte superior do painel "Ortodontia" permite
mover os dentes ao longo do tempo e em etapas intermediarias. Se o
controle deslizante for movido para a esquerda, os dentes serdo Tooth UR1

visualizados nas posigdes iniciais. A posigdo muito correta do controle e
deslizante representa as posi¢des de destino planejadas. Ao arrastar
o controle deslizante, vocé pode animar o movimento dos dentes
através de etapas intermediarias ao longo do tempo. Além disso, vocé
pode mover o controle deslizante para uma das etapas intermediarias
e, se necessario, ajustar a posicdo do dente ativo nesta etapa
concreta para evitar colisbes com os dentes vizinhos.

Na tabela, existem duas colunas de caixas de sele¢cdo. Pode ser
importante iniciar o movimento do dente ativo posteriormente em uma Final Position
etapa. A etapa inicial pode ser alterada marcando a caixa de selegéo
na coluna esquerda. Apos qualquer alteragdo, € necessario gerar
novamente a tabela inteira clicando no botéo "Atualizar etapas”. As
caixas de selecdo na coluna da direita podem ser usadas para
bloquear as posi¢cdes intermediarias do dente - o dente sempre se L EEEIET
move pelas posi¢des intermediarias bloqueadas.

Dois planos opcionais estao disponiveis — “Movimento minimo se
move por ultimo” e “Movimento minimo se move primeiro” para
organizar o movimento dos dentes.

Steps plan  Least movement me

Refresh Steps

Step Details ...

No tipo de planejamento dos Alinhadores, € necessario selecionar qual método de criagdo de
alinhadores sera utilizado mais adiante no final desta etapa. Para a geragéo e exportagdo apenas das
posicoes intermediarias dos modelos, a selegdo padrao “Exportar apenas modelos” € suficiente.

Ao selecionar a opg¢éao “Alinhadores Possiveis de serem Impressos no Design”, os alinhadores serdo
desenhados e gerados diretamente como modelos em BSP, que posteriormente poderao ser
exportados. Selecionando a opc¢éo “Curva de Recorte do Alinhador do Design” significa que a linha de
recorte, aplicavel & maquina de extracdo, sera desenhada nos modelos e exportada. E muito Util para
o recorte automatico do alinhador.

Se os botdes forem destinados a serem adicionados nas posi¢des intermediarias do modelo, é
necessario verificar também os “Adicionar Botdes”. Fazendo isso, esta etapa sera adicionada ao resto
do processo.
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23.10 Alinhadores Ortodonticos

O método de criacao de alinhadores pode ser selecionado no final da etapa “Geracgéo das posicdes
intermediarias” (descrito no capitulo anterior). Os proximos passos serao baseados nesta selegao.

23.10.1 Adicionar Botoes

Os botdes sao adicionados automaticamente através da opgao “Colocagao de botdo automatica”
predefinida em Preferéncias. Os botdes sédo posicionados de acordo com as instrucées do médico.
Os botdes podem ser adicionados manualmente depois de clicar com o botao direito do rato no dente
no modo de visualizagdo 3D e selecionar entre varios conjuntos, formas e tamanhos. A posig¢édo do
botao pode ser afinada manualmente.

23.10.2 Alinhadores de Impressao de Desenho

Esta etapa destina-se a ser utilizada para o desenho e edicdo da curva para a fabricagao do
alinhador. A curva do alinhador sera gerada automaticamente com base nas configuragdes dos
parametros “Forma da Curva” e “Margem de Recorte” em Preferéncias. Ambos os parametros
também podem ser ajustados e regenerados diretamente no painel de Ortodontia. Estas alteragbes
sao salvas no projeto. Se os parametros forem alterados neste processo, € necessario regenerar a
curva, clicando no botao “Reinicializar Curva”. A geragao dos alinhadores faz parte da transigao para
a etapa de exportagdo do modelo STL.
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A producgao de alinhadores pode ser encomendada na Blue Sky Bio. Vocé deve enviar os arquivos
STL que contém os modelos com o perfil 3D para identificar o numero do paciente e do estagio para o
Blue Sky Bio. O Blue Sky Bio fara os alinhadores e os enviara para vocé. Se em algum estagio o
paciente nao corresponder mais ao seu modelo para esse estagio (fazendo o alinhador nao encaixar),
edite os modelos e reordene os alinhadores. Instru¢ées de uso mais detalhadas estao disponiveis nas
notas de rodapé 21.1.

23.10.3 Curva de Corte dos Alinhadores do Design

A Curva de Recorte do Alinhador sera (assim como a Curva do Alinhador) gerada automaticamente
com base nas configuragdes dos parametros “Forma da Curva” e “Margem de Recorte” em
Preferéncias. Ambos os parametros também podem ser ajustados e regenerados diretamente no
painel de Ortodontia. Estas alteragdes sao salvas no projeto. Se os pardmetros forem alterados neste
processo, € necessario regenerar a curva, clicando no botao “Reinicializar a Curva de Recorte do
Alinhador”. Para utilizar as informagdes da linha de recorte para o recorte automatico dos alinhadores
nas informagdes das maquinas fresadoras no futuro, é possivel ligar a opgao “Mostrar localizador” e
modificar a curva de recorte adequadamente.Sera possivel exportar a curva na préxima etapa.

- ‘Orthodontics Panel
Orthodontic Aligners: Anonymous patient

¥ Design Aligner Trim Curve
Drag curve points or use Shift + Left mouse button to draw curve.

# Active Jaw
& Maxilia \&J Mandible

Opposing Arch

[ mitial Position  [] Final Position

Aligner Trim Curve

Edit Curve

® scalloped

T SHAPE

s
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O tipo do modelo do localizador de alinhador pode ser definido em Preferéncias -> Ortodontia ->
Segao dos alinhadores. O tipo de localizador também pode ser alterado na etapa da Exportagao.

Aligner Trim Curve

Edit Curve

Clear Curve

Curve Shape (@ Continuous (O Scalloped

Trim Margin 2,00 mm

Reset Curve

+ Show Locator

<< cont Ort wutomation_add

o

23.11 Bandeja de Ligacao Indireta — Alinhar os Braquetes
aos Dentes

O Blue Sky Plan também permite a colocagéo controlada de braquetes virtuais no software e a
fabricagdo de uma guia de colagem indireta para permitir a colocagao dos braquetes fisicos.

Esse tipo de planejamento é utilizado para adicionar braquetes a posicgo inicial dos dentes. E por
isso que nao se inclui a etapa de Movimentacao dos Dentes e, apds o Recorte do Modelo, vai direto
para Adicionar Braquetes.

23.11.1 Adicionar Braquetes

Os braquetes sao adicionados diretamente nos dentes com base nas “Compensacdes de Colocacao
dos Braquetes” pré-definidas em Preferéncias. A posigdo dos braquetes ja adicionados pode ser
modificada pelo dispositivo de manipulacao 3D e a fungao “Ajustar ao Dente”, clicando com o botéao
direito do mouse.

Braquetes de varios sistemas estao disponiveis.
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23.11.2 Preparar IBT

Depois que os braquetes forem colocados, a préxima etapa incluira o desenho e a edigéo da curva
para a fabricagdo da guia de colagem indireta. Seu uso permite que os braquetes fisicos sejam
colocados com precisao na vida real.
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23.12 Bandeja de Ligacao Indireta - Alinhar os Braquetes
ao Arame

23.12.1 Adicionar Braquetes

O tipo de planejamento “Alinhar Braquetes ao Arame” é utilizado para adicionar braquetes a posigcao
final dos dentes. Blue Sky Plan coloca automaticamente os braquetes ao longo do arame. Os
braquetes respeitam totalmente o arame retangular e ndo ajustam sua posi¢céo de acordo com a
superficie do dente. Assim como no método anterior, é possivel escolher entre varios sistemas de
braquetes, e o braquete adicionado pode ser modificado usando o dispositivo de manipulagédo 3D e a
funcao “Ajustar ao Arame”, clicando com o botao direito do mouse.

"" 3 :I‘I-'II‘I'I
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23.12.2 Preparar IBT

Esta etapa inclui o desenho e edigdo da curva para a fabricagado de bandejas de colagem indireta, de
forma semelhante ao tipo de planejamento anterior. A curva é desenhada sobre a posicao final dos
dentes. A guia de colagem indireta € gerada apenas para o modelo de primeira posigdo. A
configuragao padrao para fabricagéo de guias de colagem indireta pode ser alterada em Preferéncias.

23.13 Geracgao e Exportacao dos Modelos STL

A etapa final, Exportar, € novamente comum para todos os tipos de planejamento. A Unica diferenca
esta no que pode ser exportado nesta etapa final (modelos OBJ ou STL ou os parametros da curva).
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Antes da exportagao propriamente dita, € necessario verificar todas as posigcdes intermediarias dos
modelos gerados.

As plataformas sao adicionadas automaticamente aos modelos gerados, permitindo a impressao 3D
horizontal de um nimero maior de modelos. Sao adicionados separadamente para modelos e para
alinhadores e, para trabalhos adicionais com eles, € necessario que a opgao correta esteja marcada
no Painel de Ortodontia. As configuragbes padrdo para plataformas (tamanho e rotagdo) encontram-
se em Preferéncias, separador Ortodontia. Estes parametros podem ser ajustados manualmente para
um caso especifico. Usando o cursor “Separar”, é possivel criar duas partes menores no final da
mandibula, que sao suficientes para impressao. Vocé pode adicionar a plataforma a um modelo em
apenas uma etapa - sera gerado nas etapas restantes.

O painel Ortodontia também permite complementar os modelos intermediarios gerados e os
alinhadores ou IBTs com texto com um relevo ou gravacgao de perfil 3D (normalmente o nome do
paciente e o numero da etapa). Isso é feito com a "Ferramenta de texto", que funciona como aquela
usada para gravar o texto nas guias cirurgicas. A unica diferenga € que o texto precisa ser anexado
apenas ao primeiro modelo e é propagado automaticamente para os outros modelos intermediarios. E
necessario escolher o método de gravagao e de relevo em “Ferramenta da etiqueta” e se for aplicado
nos alinhadores ou modelos gerados (IBT). E possivel escolher se o texto da etiqueta e o nimero do
modelo sera gerado na mesma fila.
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Caso o modelo STL gerado deva ser otimizado para impressao, oco com (ou sem) padrao
cruzado, o usuario deve verificar as opgdes "Gerar Passos como Modelos Ocos" e “Gerar
Padréo Cruzado” em Preferéncias, na aba “Ortodontia”, antes de exportar.

Além dos modelos, os pardmetros da Curva de Recorte do Alinhador também podem ser exportados
para o tipo de planejamento dos Alinhadores. As curvas geradas para os modelos intermediarios
podem ser modificadas individualmente com o localizador visualizado para serem preparadas de
forma otimizada para uso nas fresadoras. Os parametros “Delimitador de Arquivo da Curva” e
“Extensao de Arquivo da Curva” podem ser modificados em Preferéncias.

Os modelos gerados podem ser exportados do software na forma de modelos STL pressionando o
botdo "Exportar".

Nota: Para exportar os arquivos STL, vocé deve ter uma licenga de exportagcdo STL valida!

Para ativagao imediata e automatica da licenga STL, adquira exportagdes diretamente no Blue Sky
Plan Software (Arquivo> Comprar exportagdes STL). Vocé também pode adquirir exportagcdes de
caixas STL em https://blueskybio.com/store/stl-case-export.

Por fim, também é possivel gerar o chamado Relatério de Movimentacido Dentaria com os angulos e
deslocamentos dos dentes movidos da posicao original para a posi¢ao final. Além disso, o relatério
mostra os movimentos de cada posicao intermediaria para a préxima etapa.

23.14 Instrucoes Rapidas para o uso de sistema
computadorizado de braquetes ortodonticos

Instrugdes de uso mais detalhadas estao disponiveis nas notas de rodapé 21.2.

O usuario durante a etapa de exportagdo deve marcar as caixas de selecao para "Exportar modelos"
e "Com braquetes" e gerar um modelo, incluindo os indicadores de localizagdo do braquete, na forma
de um modelo STL.
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23.14.1 Imprimindo os modelos

O usuario deve usar uma impressora 3D relevante que imprima a uma resolugao de pelo menos 150

microns no eixo x / y e 100 microns no eixo z, para imprimir o modelo exportado em material cinza ou
dental model. O software de controle da impressora, a impressora e o material do modelo devem ser

configurados/liberados para uso conjunto.

Selecione o arquivo de modelo STL exportado no software de controle da impressora para impressao.

23.14.2 Adicionando Braquetes

Use cimento para fixar firmemente os braquetes desejados aos marcadores de localizacdo dos
braquetes no modelo impresso em 3D.

23.14.3 Criando uma guia de colagem indireta por termoformagem

O usuario cria guia de colagem indireta por termoformagem sob pressao sobre o modelo impresso em
3D com braquetes presos ao modelo com uma placa de acetato comercialmente disponivel, como
Essix Ace. O usuario deve cortar a placa no meio da altura dos braquetes para facilitar sua liberagao.

Os braquetes devem entado ser colocados nos nichos criados no guia. Pule para a segéo 1.9 usando a
guia de colagem indireta para colocar os braquetes.

23.14.4 Criando uma guia de colagem indireta por impressao 3D (este
método deve ser utilizado somente em estabelecimentos autorizados pela
FDA/ANVISA)

O usuario deve clicar em "Criar a guia de colagem indireta ".

O usuario deve verificar a imagem da tela de impressao da guia quanto a precisido e, quando estiver
correto, exporte/imprima a guia de colagem indireta escolhendo Arquivo > Exportar dados e
selecionando guia de colagem indireta a ser exportada como um STL.

O usuario deve usar uma impressora 3D relevante que imprima a uma resolugao de pelo menos 150
microns no eixo x / y e 100 microns no eixo z, para imprimir o modelo exportado em material cinza ou
dental model. O software de controle da impressora, a impressora e o material do modelo devem ser
configurados/liberados para uso conjunto. O material deve ser uma resina fotopolimerizavel que nao
seja reciclada ou reciclavel.

Selecione o arquivo STL da guia de colagem indireta no software de controle da impressora e
selecione o material de resina da guia de impressédo comercializado legalmente e chamado NextDent
Ortho IBT.

Os braquetes devem entéo ser colocados nos nichos criados no guia de colagem indireta.

23.14.5 Usando as guias de colagem indireta para colagem dos braquetes

O usuario deve colocar os braquetes nos dentes colocando cimento convencional nas bases dos
braquetes, seguindo as instru¢des do fabricante e assentar guia com os braquetes na boca do
paciente. O excesso de cimento deve ser removido e uma fotopolimerizagcéo deve ser realizada
através da Guia de Colagem Indireta.

A guia de transporte exterior deve ser removida e a guia de revestimento interior deve ser destacada.
O excesso de cimento curado deve ser removido.
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23.14.6 Utilizacao do arquivo STL de verificagao de calibracao do Blue Sky
Plan

A calibragao da impressora deve ser feita de acordo com as instrugdes do fabricante da impressora e
de acordo com as normas da FDA/ANVISA. A frequéncia da calibragdo deve ser determinada pelas
instrugdes do fabricante da impressora e pelo sistema de qualidade do estabelecimento. O Blue Sky
Bio fornece um arquivo de verificagao de calibragédo para confirmar a calibracdo adequada. A
verificagao da calibragdo deve ser feita sempre que a impressora estiver calibrada e sempre que o
material de impressao for trocado.

Facga o download do arquivo STL de verificagao de calibragéo no site da Blue Sky Bio

* Importe o arquivo de verificacdo de calibragdo STL para o software de controle da impressora
* Imprima o arquivo STL

» Mecga cada cubo em todas as 3 dimensées e as distancias entre cubos adjacentes com pinga.
O tamanho de cada cubo é impresso no cubo.

A distancia entre os cubos é de 3mm.

As medigOes dos cubos e espacos abertos devem estar dentro da precisao certificada da
impressora.

Se as medigbes estiverem fora desse intervalo, recalibre a impressora de acordo com as
instrugdes do respectivo fabricante.

Precaug¢oes: Nao toque nas superficies adesivas com os dedos (sem luvas), pois os 6leos da pele
podem diminuir a adesao. Nao permita que o adesivo fique embaixo do braquete no slot da guia. A
posicao de cada braquete deve ser verificada pelo dentista e, se necessario, braquetes mal
posicionados devem ser removidos e reposicionados. Braquetes de ceramica podem desgastar o
arco oposto. Aguarde para aplicar os braquetes de ceramica até a mordida abrir. Se necessario, use
braquetes de metal antes da colocagao dos braquetes de cerdmica. Fornega ao paciente instrucoes
sobre como conduzir uma higiene bucal completa, pois tartaro ou residuos alimentares podem
prejudicar a fungao do braquete. Nao aplique forga excessiva ao abrir o braquete, pois ele pode
dobrar ou se soltar do dente. Para evitar lascas ao remover os braquetes, use o instrumento
apropriado. Se o paciente apresentar uma reagao alérgica, remova imediatamente o braquete e
aconselhe o paciente a procurar atendimento médico.
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24 Modulo de Prétese Total

O Blue Sky Plan permite ao usuario modelar e exportar proteses. As fungdes estédo disponiveis no
painel “Dentadura” quando o usuario alterna para o modulo “Dentadura”.

24.1 Adicionando o modelo STL do paciente

O novo planejamento comega com o carregamento do modelo de escaneamento da mandibula STL
usando a selec¢ao principal do médulo "Dentaduras> Importar modelos". Para comecar a planejar a
protese, o usuario precisa mudar para o médulo "Dentadura” em "Manipulagao do modelo".

24.2 Adicionando dentes virtuais

Dentes virtuais podem ser adicionados clicando no icone ﬂ na barra de ferramentas. Uma caixa de
didlogo para selecionar as coroas € aberta. Clicar em um dente o seleciona e uma descricao em texto
da coroa aparece abaixo da visualizagdo. Varios dentes podem ser selecionados pressionando a
tecla Shift ou Ctrl. Outra possibilidade é clicar em Selecionar todos os dentes maxilares / Selecionar
todos os dentes mandibulares ou selecionar todos os dentes. Também é possivel selecionar entre
trés tamanhos. Os dentes s&do adicionados como corrente de dentes. Confirmamos a selecéo clicando
no botao "OK"; o botao "Cancelar" fecha a caixa de dialogo sem fazer uma selegao.

e

Select the tooth. Press and hold the Shift or Cirl key to select addisonal one.

Dentes virtuais sao conjuntos de dentes regulares, disponiveis no Guia Cirurgico, Dentadura e Coroa
e ponte, modificaveis e exportaveis. Dentes fisicos sdo para criagcao de préteses, ndo podem ser
modificados e exportados. Pode ser comprado no painel de pecas futuras.

O Painel Dentario € usado para modelagem de proteses. Depois de clicar na guia “Painel Dentario”, o
menu abaixo aparecera com os botdes para trabalhar com a cadeia de dentes.
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Denture Panel
Mark Visible Teeth For Teeth Chain
Clear Teeth Chain
Show [ Hide Teeth Chain
Move Entire Teeth Chain
Manipulate Model

Denture

i Esr_2020 1087 Upper_Model

Mandible 2 Maxilla

Create Denture

24.3 Marcar Dente Visivel para a cadeia de dentes

Clicar em "Marcar dentes visiveis para a cadeia de
dentes" e usar o controle permite a manipulagao
da cadeia de dentes. Os dentes também podem
ser movidos individualmente com as setas para
lados diferentes. A rotacao é feita usando os
circulos ao redor da cadeia de dentes. Cada eixo
€ representado por uma cor.

24.4 Limpando a Cadeia de dentes

Limpa a cadeia de dentes selecionada.

24.5 Mostrar/ ocultar cadeia de dentes
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O botao "Mostrar / ocultar cadeia de dentes" é usado para mostrar e ocultar os indicadores de ponto
verde na cadeia de dentes. Ha um indicador por dente.

24.6 Mover a cadeia de dentes completa

“Mover Cadeia de Dentes Inteira” permite ao Mave Entire Teeth Chain
usuario ocultar cadeias de dentes na maxila ou na
mandibula, selecionando a opg¢ao apropriada.

A escala é usada para aumentar ou diminuir os
dentes.

[ Hide maxilla teeth chain

Scale L 4|

24.7 Manipulacao de modelos

O modelo pode ser desbloqueado clicando na caixa de selecéo e o centro de rotagcio pode ser
alterado.

Transform

™ Lodk model

Reset center of rotation

24.8 Criando a Protese Total

Uma protese total pode ser criada no menu no painel direito. Isso requer a selecdo de um arquivo, a
orientagao correta da mandibula e a confirmagéao clicando em "Criar protese”.
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Denture

Bl 5sF_2020_1087_Upper_Model

Mandible % Manxilla

Create Denture

24.9 Etapa 1 — cavidades e direcao de insergcao

A etapa 1 é usada para definir os parametros iniciais da protese.

Os controles deslizantes podem ser usados para definir os valores para remog¢ao de deslocamento e
retencao.

A direcdo de insercao deve ser ajustada usando o anel de rotagdo para minimizar
as retencoes.

"Definir direcao de insercdo da vista" é usado para definir a dire¢cao de insergao de
acordo com a configuracao atual do angulo de visao.

"Redefinir direcao da insercao" restaurara o status original da seta e do modelo.

“Definir selado palatal posterior” permite a
modelagem dessa estrutura. O selado palatal é
criado clicando com o botao esquerdo do mouse
nos dois pontos necessarios com a tecla Shift
pressionada. Os ajustes podem ser feitos
desenhando com o mouse.
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Os botdes "Voltar" e "Préximo" sdo usados para recuar ou avangar uma etapa.

24.10 Etapa 2 — selecao da base da prétese total

A etapa 2 define um contorno ao redor da cadeia de dentes para definir as bordas da protese. Se um
contorno nao estiver definido, o usuario néo podera avangar para outra etapa.

O deslocamento da gengiva e a espessura da protese podem ser definidos pelos controles
deslizantes.

A extensdo da gengiva permite ao usuario estender a gengiva com o controle deslizante. A espessura
e a suavidade da gengiva podem ser definidas com os controles deslizantes.

Pressionar a tecla Shift e clicar duas vezes no modelo ao redor dos dentes adicionara novos pontos e
criara um contorno azul ao redor da area que representa a base da protese:

O contorno pode ser excluido selecionando
"Limpar contorno”.

24.11 Etapa 3 — contorno gengival

A etapa 3 é usada para ajustar a gengiva criada.
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Denture
< Denture Panel

Denture

(O Mandible

Shape gingiva (3/4)

Add/Remove
Smooth
Local deform
Show Teeth Chain
Move Entire Teeth Chain

Add/Remove

Set To Default

Os seguintes ajustes podem ser feitos nesta etapa
Adicionar/remover - adicdo/remocao de material gengival

Suavizar - suavizagao da superficie da gengiva

Deformagao local - criagao de altos e baixos

Mostrar cadeia de dentes - exibicdo dos indicadores de ponto verde
Mova toda a cadeia de dentes - manipulacdo com a cadeia de dentes

O controle deslizante "Tamanho da ferramenta" é usado para a sele¢cao do tamanho da ferramenta, e
"Forca da ferramenta" define a forga da ferramenta. Os valores originais podem ser restaurados
selecionando o botao "Definir como padrao”.

24.12 Etapa 4 — Protese Total

A etapa 4 é usada para finalizar a criacdo da protese. Durante esta etapa, os dentes virtuais que
penetram na base da prétese sao reduzidos, mantendo a espessura minima da proétese.
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Denture
enture Denture Panel

Denture

O Mandible

Denture (4/4)

Teeth offset

Min denture thickness

Cancel

Os controles deslizantes sao usados para selecionar o deslocamento dos dentes e a espessura
minima da prétese.

O tratamento de reducao de dentes gera polimento de dentaduras principalmente para dentes fisicos,
seguido de corte em laboratério. Conecte os dentes como um unico arquivo STL facilita o trabalho
para a exportagao.

O design do modelo é concluido selecionando o botdo “Avancar”.

24.13 Exportando

O usuario pode exportar a protese criada nesta etapa. A qualidade da exportagcédo pode ser definida,
bem como a orientagao da face de troca. Exportar arquivos separados exporta os objetos
selecionados para um arquivo separado ou para um unico arquivo criado pelo usuario.
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- Export Data - 525 credit remaining — O *

Standard High 2 Very High
STL Surfaces

Name Color Export

&l

BSP_2020_1087_Lower_Model

&

BSP_2020_1087_Upper_Model

Ky

Mandillary_Undercut

&

Denture base

&l

Denture - Fin

&

Denture - Cop

Virtual Teeth

Tooth Mame CAM Edited Export

Kl

Right Mandibular First Molar

Ky

Right Mandibular Second Malar

Ky

r-Right Maxillary Second Molar

r-Right Maxillary First Molar

O O

r-Right Maxillary Second Premalar

Ky

r-Right Maxillary First Premolar

Ky

r-Right Maxillary Canine

O

r-Right Mauillary Lateral Incisor

[ Show only teeth with CAM file support [] Swap face orientation [] Export separated files to a folde

Export (525 remaining) ~ Cancel

24.14 Painel de superficies dentarias

A Teeth Surfaces lista os modelos de STL do paciente importado, coloca os dentes virtuais e suas
versdes reduzidas e a nova base de protese gerada:

STL Surfaces

Lock Marne Closeness Visible Color

[] BSP_2020_1087_Lower Model [] ] ~
] BSP_2020_1087_Upper_Model L] R

] Right Maxillary Central Incisor L] L] b4

(] Left Maxillary Second Molar L] L] A

A tabela inclui os seguintes atributos:

"Bloquear" - blogueio de superficie controlado por uma caixa de selecao
"Nome" - nome da superficie

"Proximidade" - proximidade da superficie controlada por uma caixa de selegdo
"Visivel" - visibilidade da superficie ou ocultacdo por uma caixa de selegao
"Cor" - cor da superficie

X

- remocao de superficie
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Os filtros podem ser usados para exibir apenas a
maxila ou a mandibula ou os tipos de objetos

selecionados.

24.15 Abrindo um projeto salvo

[ Mandibular

M Models

[ Reduced te

Um caso salvo é aberto com “Arquivo > Abrir projeto ...” no canto superior esquerdo.

¥ Dentures

\2) Blue Sky Plan - ONLY for testing!
Edit Tools View Panels

B NewP roject

B OpenPr i Ctrl+O

Recent Projects

2 Purchase STL Exports...
* Print...
how Data Properties...

Ctrl+X

Module

| ==

>)v

Denture

& Denture

T A
Order Parts ¥ e

Teeth Surfaces

Name

o] imf ] )
O

B5P_2020_1087_L...

&

BSP_2020_1087_...
Right Maxillary C...
Left Maxillary Se...

Left Maxillary Fir...

LI L

¥ Mandibular

¥ Dentures

[ Reduced teeth

[ show implants

Apos clicar, o arquivo a ser aberto € selecionado e a sele¢éo é confirmada com “OK”.
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¥ Reduced teeth

[® Show implants
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24.16 Capturas de Tela

O painel Captura de tela pode ser usado para tirar uma captura de tela com o % botao localizado no
canto superior direito da area de trabalho.

Depois de clicar no botdo, a mensagem “Salvar captura de tela” é exibida e a captura de tela é
incluida na coluna no painel direito.

Screenshots

Screenshot size 125%
]1 t&ﬂi "

i

~ Video

Screenshot size

O video permite exportar as capturas de tela como video AVI ou gif animado com texto personalizado
e tamanho e tipo de fonte selecionados.

L) Video — pd

Custom textin video

Font size =

[®] 1talic [ Bold [¥] Underline

Cancel
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25 Modulo de Coroa e Pontes

O Blue Sky Plan permite ao usuario criar uma ponte e coroas e alterar a geometria dos dentes
virtuais. Essas fungdes estao disponiveis no painel "Coroa e ponte" quando o usuario alterna para o
modulo Coroa e ponte.

25.1 Adicionando o modelo STL do paciente

O novo planejamento comega carregando o modelo STL escaneado das arcadas dentarias, usando a
selecao principal do médulo “Coroa e ponte > Coroa convencional | Coroa para base de titanio |
Ponte”. Para comecar a planejar a coroa e a ponte, o usuario precisa mudar para o médulo “Coroa e
ponte” em “Edicdo do Modelo”.

25.2 Adicionando dentes virtuais

Dentes virtuais podem ser adicionados clicando no icone n na lista do painel "Dentes Virtuais>
Adicionar Dente". Uma caixa de didlogo para selecionar as coroas € aberta. Clicar em um dente o
seleciona e uma descricdo em texto da coroa aparece abaixo da visualizag&o. Varios dentes podem
ser selecionados pressionando a tecla Shift ou Ctrl. Outra possibilidade é clicar em Selecionar todos
os dentes maxilares / Selecionar todos os dentes mandibulares ou selecionar todos os dentes.
Também é possivel selecionar entre trés tamanhos. Os dentes s&o adicionados como uma cadeia de
dentes.

Ao clicar no botao "OK", a selecao é confirmada; o botdo "Cancelar" fecha a caixa de didlogo sem
fazer uma selegao.

2} Add Mew Tooth O K

1T XEEXEEXYERERERXY Y
CwergITIVTgrOL®

Select the tooth. Press and hold the Shift or Ctrl key to select additional one.

Utilities
Small
= Medium

Large
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Dentes virtuais sao conjuntos de dentes regulares, disponiveis no médulo Guia Cirurgico, Coroa e
Ponte e Dentadura, modificaveis e exportaveis.

25.3 Painel de Desenho das Restauracoes

O painel Design de restauragao permite que o usuario escolha o tipo de restauragao - coroa em uma
base ti-base e convencional. Também é possivel selecionar o tipo de mandibula e modelo
antagonista, bem como criar uma ponte.

O modelo antagonista resolve e detecta uma colisdo de dentes. Se houver apenas uma mandibula
disponivel, a selegao "sem antagonistas" resolve essa situagao.

Tibase: Il 4ECH30 - Left Maxilary First Molar

Antagonist: (optional)

O ti-base pode ser escolhida clicando no dente ou no menu suspenso ti-base. Se uma base de dados
nao estiver selecionada, o usuario ndo podera ir mais longe.

25.4 Selecao do tipo de restauracao — Coroa sobre
implante

A coroa em uma seleg¢éo do Ti-base pode ser escolhida no menu no painel direito. Isso requer a
selecéo de um tipo de restauracao, maxila, modelo, coroa, ti-base e modelo antagonista (opcional)
(se um usuario usa maxila e mandibula) e a confirmagéao clicando em “Iniciar”.

wn and tibase and dick “Start”,
tion type and jaw
on a Tibase

Mandible = Maxila

Model: ] wer_Model

Crown: M L=ft Maxillary First Molar

Tibase: Il ABCH30 - Left Maxillary First Molar

Antagonist: (optional)

Etapa 1 - Retengoées
A etapa 1 é usada para definir os parametros iniciais da coroa.
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“Redefinir diregéo de insergao” restaura a configuragéo original da diregéo da
pastilha.

Os botdes "Voltar" e "Proximo" sdo usados para recuar ou avangar uma etapa no fluxo do projeto.

O controle deslizante pode ser usado para definir os valores para a retengao.
"Definir direcédo da vista de insercado " é usado para definir a diregao da insercéo de
acordo com o angulo de visualizagao atual na visualizagao 3D.

Etapa 2 - Definir area proximal

A etapa 2 é usada para selecionar / colorir os dentes adjacentes existentes para que a coroa possa
ser redimensionada pelo software para que ela se ajuste.

A area proximal pode ser excluida selecionando “Limpar area”. Pressionar a tecla Shift e segurar o
botdo esquerdo do mouse definira a area aproximada e criara um contorno marrom ao redor da
selecado que representa a coroa e a base da ponte.

Ao pressionar a tecla Ctrl e clicar com o botdo esquerdo do mouse, vocé pode remover a selegdo. O
controle deslizante "Tamanho da ferramenta" é usado para a selegédo do tamanho do pincel.

Etapa 3 - Deteccdao de margem
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A etapa 3 detecta as margens do dente usadas para a criagdo da coroa. Pressionar a tecla Shift e
segurar o botdo esquerdo do mouse permite que a margem seja editada.

Crown and Bridge

Restoration Design Panel

st Premolar

Custom crown (3/5)

Clear Margin

Project Margin

Cancel

Etapa 4 - Edigao do ti-base

A etapa 4 é usada para a atualizagao da coroa e a criagdo de um canal de parafuso da coroa.
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A “margem da coroa” pode ser usada para definir a margem da coroa.
A "margem base de titanio" pode ser usada para definir a margem base.
O “espaco para cimento da coroa” € um espacgo extra para a cola entre a coroa e o pilar.

O botéao Criar parafuso da coroa cria um orificio na coroa para que o usuario possa acessar o
parafuso do pilar e parafusa-lo no implante.

Etapa 5 — Edigcao da Coroa
A etapa 5 é usada para os ajustes da coroa criada.

Crown and Brid i i
Crown and Bridge Restoration Design Panel

st Premolar

Add/Remove

Smooth

Local deform

Cancel

"Adicionar / Remover" é usado para adicionar / remover o material da coroa.

"Suavizar" suaviza a superficie da coroa.
A ferramenta “Deformacéao do local” que deforma o dente em um ponto local.
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O controle deslizante "Tamanho da ferramenta" é usado para a sele¢cao do tamanho da ferramenta, e

"Forga da ferramenta" define a forga da ferramenta. Os valores originais podem ser restaurados
clicando no botéo "Definir como padrao".

A caixa de selecao relevante pode ser usada para ocultar intersecdes aproximadas de corte e
intersegao oclusal de corte.

25.5 Selecao do tipo de restauracao — Coroa convencional

A selegao convencional da coroa pode ser escolhida no menu no painel direito. Isso requer a selegcao
de um tipo de restauragdo, mandibula, modelo e confirmacédo ao clicar em “Iniciar”. Os modelos de

coroa e antagonista sdo opcionais. Se um usuario selecionar a opg¢ao (sem coroa), a coroa sera
adicionada na terceira etapa.
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Select crown and model and click "Start".
Select restoration type and jaw

Conventional crown

Select jaw: = Mandible

Select models:
Model: BSP_2019_1055_ Lower_Model
Crown: (optional)

Antagonist: (optional)

Etapa 1 - Definigdo da linha de margem

Mazxilla

A etaa 1 é utilizada para definir uma linha de margem fechada ao longo da estrutura remanescente do
dente. O usuario pode selecioner entre as opgdes de detecgao automatica da linha de margem, ou
modo manual. Para trabalhar com a detec¢ao automatica, clique no botdo “Detecg¢ao automatica da
linha de margem”. Clique nos 2 pontos (Shift + botdo esquerdo do mouse) conforme vocé visualizar a
imagem abaixo para detectar uma curva. A curva deve ser detectada automaticamente. E possivel
mové-la com os pontos ou adicionar mais pontos para uma detecgéo mais precisa.

Para trabalhar com a detecgdo manual da linha de margem, clique no botdo “Modo manual”. Clique
nos pontos (Shift + botdo esquerdo do mouse) ao longo da estrutura remanescente do dente. A curva
fechada pode ser modificada ao segurar Shift e o botao esquerdo do mouse.
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A margem pode ser excluida ao selecioner “Limpar Area”. As opgdes Desfazer e refazer também
podem ser utilizadas para modificagcoes

Aviso: E necessario primeiro definir uma linha de margem fechada para prosseguir & préxima etapal!

Etapa 2 — Retengodes
A etapa 2 é usada para definir os parametros iniciais da coroa.

O controle deslizante pode ser usado para definir os valores para a retengao.

"Definir direcao da vista de insergdo " € usado para definir a diregao da insercéo de
acordo com o angulo de visualizagao atual na visualizagdo 3D.

“Redefinir diregdo da pastilha” restaura a direcao da pastilha original.

Etapa 3 - Definir area proximal

A etapa 3 é usada para selecionar / colorir os dentes adjacentes existentes, para que a coroa possa
ser redimensionada pelo software para ajustar.
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A area proximal pode ser excluida selecionando “Limpar area”. Pressionar a tecla Shift e segurar o
botao esquerdo do mouse definira a area aproximada e criara um contorno marrom ao redor da
selecéo que representa a coroa e a base da ponte. Ao pressionar a tecla Ctrl e clicar com o botao
esquerdo do mouse, vocé pode remover a selecao.

O controle deslizante "Tamanho da ferramenta" é usado para a selegdo do tamanho do pincel.

Etapa 4 — Edi¢gao do fundo da coroa
A etapa 4 é usada para editar o fundo da coroa.

O “espaco para cimento da coroa” € um espago extra para a cola entre a coroa e o pilar.
“Sem abertura em cimento” permite que o usuario edite a margem da coroa.
“Horizontal” define a largura da borda horizontal da coroa.

“Angular” define o comprimento da parte angulada da borda.

“Angulo” define o angulo da parte angulada.

“Vertical” define uma borda vertical adicional.

“Espessura minima” é usada para editar a espessura minima.

A caixa de selegao relevante pode ser usada para ocultar a espessura minima. Se o usuario
selecionou a opgao (sem coroa) no painel de restauragéo, a caixa de dialogo "Adicionar novo dente"
estara disponivel para selecionar o dente, clicando no botao "Avancar". Apenas um dente pode ser
selecionado. O dente ¢ adicionado clicando no botao "OK". Cancelar fecha a caixa de dialogo
"Adicionar novo dente".

Etapa 5 — Colocacao e edigdo do dente
A etapa 5 é usada para a colocacédo e edicdo dos dentes.
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Crown and Bride i i
rown and Bridge Restoration Design Panel

Tooth placement (5/6)

Transform
Addf/Remove
Smooth

Local deform

Add/Remove

Tool size
Tool strength

Set To Default

“Transformacao” ativa o dispositivo para a colocacdo do dente.

"Adicionar / Remover" é usado para adicionar / remover o material da coroa.
“Suavizar” suaviza a superficie da coroa.

“Deformacéo local” permite a criagéo de altos e baixos.

O controle deslizante "Tamanho da ferramenta" € usado para a sele¢cao do tamanho da ferramenta, e
"Forca da ferramenta" define a forga da ferramenta. Os valores originais podem ser restaurados
clicando no botao "Definir como padrao".

Etapa 6 - Edigcao da coroa
A etapa 6 € usada para edig¢ao adicional da coroa.
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Crown and Bridge

Restoration Design Panel

» Cut Ocl

¥ Cut
Add/Remove
Smooth

Local deform

"Adicionar / Remover" é usado para adicionar / remover o material da coroa.
“Suavizar” suaviza a superficie da coroa.
A ferramenta “Deformacéao do local” que deforma o dente em um ponto local.

O controle deslizante "Tamanho da ferramenta" é usado para a selegao do tamanho da ferramenta, e
"Forca da ferramenta" define a forga da ferramenta. Os valores originais podem ser restaurados
clicando no botao "Definir como padrao".

A caixa de selecio relevante pode ser usada para ocultar interse¢des aproximadas de corte e
intersegdo oclusal de corte.

25.6 Criando uma ponte

A fungéo criar ponte esta disponivel no painel Design de restauragéo, mas somente se vocé
selecionar o fluxo do processo Ponte na tela principal. Permite ao usuario projetar uma ponte para a
falta de dentes. Ao clicar em "Criar ponte", o usuario inicia um novo fluxo de processo.

Etapa 1 - Ponte da unidade

A etapa 1 é usada para definir os pontos entre os dentes para uni-los. Se os dentes estiverem se
cruzando, os pontos azuis n&o serao criados.

Crown and Bridge

Restoration Design Panel

¥ Tip:
Choose restoration type and jaw type.
Select restoration type and jaw

Restoration type: [Crown on a Tibase

Unit bridge (1/4)

Cancel

Os pontos azuis podem ser arrastados ao longo dos dentes para definir a ponte de acordo com as
preferéncias do usuario.

Etapa 2 - Editando conexodes
Os pontos azuis permitem ao usuario editar as conexdes entre as coroas ou os dentes.
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Crown and Brid - o

NG S Restoration Design Panel
storation type and jaw type.

¥ Select restoration type and jaw

Restoration type: Crown on a Tibase

Select jaw: (&) Mandible O Maxilla

Unit bridge (2/4)

4

Cancel

Etapa 3 - Edi¢ao da ponte
A etapa 3 é usada para editar a ponte.

Crown and Bridge Restoration Design Panel

restoration type and jaw type.

¥ Select restoration type and jaw

Restoration type: Crown on a Tibase

Select jaw:

Unit bridge (3/4)

Add/Remove
Smooth
Local deform

Global deform

Add/Remove

Set To Default

"Adicionar / Remover" é usado para adicionar / remover o material.
"Suavizar" suaviza a superficie da ponte.

“Deformacéo local” permite a criagao de altos e baixos.

A “deformacao global” cria altos e baixos em uma escala global.

O controle deslizante "Tamanho da ferramenta" pode ser usado para alterar a dimensao da
ferramenta pincel e "Forga da ferramenta” define a forga da ferramenta. Os valores originais podem
ser restaurados clicando no botéao "Definir como padrao".

Se os dentes estiverem sobrepostos, a operagao de unido entre os dentes sera realizada e as duas
primeiras etapas serao ignoradas.

Etapa 4 — Retengdes
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A etapa 4 é usada para definir os parametros iniciais da ponte.

O controle deslizante pode ser usado para definir os valores de retengao.

"Definir diregédo da vista de insergcédo " é usado para definir a diregao da insercéo de
acordo com o angulo de visualizagao atual na visualizagdo 3D.

“Redefinir diregéo da pastilha” restaura a diregéo da pastilha original.
A criacdo da ponte é finalizada clicando no botdo "Préximo”.

25.7 Painel de superficies dentarias

A lista superficie dos dentes tem os modelos de STL do paciente importado, coloca os dentes virtuais
e suas versodes reduzidas e a base da coroa recém-gerada:

STL Surfaces

Lock Mame Closeness Visible Color

[] BSP_2020 1069 Lower Model ] X
1 BSP_2020_1069_Upper_Model ] ] X
O] Left Maxillary First Molar O X

A tabela inclui os seguintes atributos:

"Bloquear" - bloqueio de superficie controlado com uma caixa de selegéao.
"Nome" - nome da superficie.

"Proximidade" - proximidade da superficie controlada com uma caixa de selegao.
"Visivel" - visibilidade da superficie ou ocultagdo com uma caixa de selecao.
"Cor" - cor da superficie.

x _ Remocao de superficie.
Os filtros podem ser usados para exibir apenas a maxila ou a mandibula ou os tipos de objetos
selecionados:
Filters
[ Manillary [ Mandibular

[ Teeth and crowns [ Models ¥ Dentures
™ Reduced teeth

X show implants
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25.8 Painel de edicao dos dentes

O painel Edicao dos Dentes permite ao usuario editar a forma de um dente usando diferentes
ferramentas de edig¢ao:

active model [l Left Maxillary First Molar
Editing tools

Manipulate Model

Lelax Mesh

Boolean operations
Transform
¥ Lod

Rezet center of rotation

"Manipular Modelo" permite ao usuario mudar a posi¢céao do dente.

"Suavizar" suaviza a superficie do dente.

"Transformacgao da geometria global" cria altos e baixos em uma escala global.

"Adicionar / Remover" é usado para adicionar / remover o material.

"Transformagao de geometria local" cria altos e baixos em uma escala local.

"Afrouxar a malha" é semelhante a suavizagdo, embora respeite as bordas afiadas em algum grau.

O controle deslizante "Tamanho da ferramenta" pode ser usado para alterar o tamanho da ferramenta
pincel. Os valores originais podem ser restaurados clicando no botao "Definir como padrao”.

As operagdes booleanas permitem ao usuario ingressar e subtrair modelos 3D.
Boolean operations
Boolean operation Union -
between . Left Maxillary First Molar
and 4L

' _2020_1069_Lowel

with offset of m - mm

Clear

25.9 Painel de Componentes

O Painel de pegas lista o kit de perfuragao do paciente importado e o tipo e quantidade de guia de
cada peca, que podem ser adicionados ao carrinho de compras.
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Parts Panel
Drill Kit
Digital Surgical Guide with Built-in Stops

D CQuantity

<

Implant IDH3010

&

Implant IDH3011 i E
Implant I0N4110 i E
Metal Cylinder TUBE44-272 2 E
Metal Cylinder Tube368 (pack of 5 pcs) 1 E
Drill DRILLD26L 1 E
Drill DRILLD26S 1 E
Drill DRILLT355 1 E
Abutment ABDH30 2 E
Abutment AOA1565A 1 E
Drill Shaft CDRD32L i E
Drill Shaft CDRD325 i E
Drill Shaft CDRT355 1 E

O usuario é levado para a pagina oficial do Blue Sky Plan apds clicar no botao "Adicionar pecgas ao
carrinho". Os valores originais da quantidade de pecas podem ser restaurados clicando em "Limpar
ajustes do usuario".

KR EAERRR R E R

&

25.10 Painel de Capturas de Tela

O painel Captura de tela pode ser usado para tirar uma captura de tela com o botdo EI localizado no
canto superior direito da area de trabalho. Depois de clicar no botdo, a mensagem “Salvar captura de
tela” é exibida e a captura de tela é incluida na coluna no painel direito.

creenshot size

. Video

As setas a direita sdo usadas para alterar o tamanho da captura de tela.

O video permite que as capturas de tela sejam exportadas como um video AVI ou gif animado com
texto personalizado e tamanho e tipo de fonte selecionados.

BS-LS-0161-pt Rev 4 Blue Sky Plan® 2022-11 154

BlueSkyBio



Custom text in video

Font size -

[ 1talic [J Bold [J Underiine

25.11 Exportacao CAM

Além da exportacdo normal dos modelos, o software permite a criagdo de uma exportagdo CAM.

Para exportar, vocé precisa criar pelo menos uma coroa ou uma ponte. Uma vez concluido esta
etapa, vocé pode escolher quais modelos deseja exportar na coluna CAM (1) dentro da caixa de
dialogo da exportagao.

Se 0 modelo nao for CAM exportavel o valor sera “N/A” (2), caso contrario havera uma caixa de
selecao (3).

Se vocé quiser visualizar apenas os modelos que podem ser exportados pelo CAM, vocé pode usar o
botdo no canto inferior esquerdo chamado “Mostrar apenas dentes com suporte a arquivo CAM”.

Export Quality
* Standard High Very High
STL Surfaces
Name

BSP_2016_1008_model

Virtual Teeth
Tooth Name CAM  Edited Export

Left Maxillary First Molar @ N/A No [

D - Maxillary Custom Crown @ Yes

[ show only teeth with CAM file support (] Swap face orientation [ Export separated files to a folder Cost: 0

Export (524 remaining) ~ Cancel

O produto final da exportacdo do CAM é um arquivo chamado < nome > .constructioninfo onde todas
as informagdes sobre o modelo sdo armazenadas.

BS-LS-0161-pt Rev 4 Blue Sky Plan® 2022-11 155

BlueSkyBio



25.12 Preferéncias de Coroa e Ponte

Crown and Bridge

Em “Preferéncias > Coroa e Ponte” o usuario pode definir a espessura da Coroa, espacador de
cimento da Coroa e espacgador de cimento do Pilar para diferentes tipos de restauragéo disponiveis
no painel Design da Restauragéo. Ferramentas CAD estéo disponiveis para o modulo Dentadura. O
“Tamanho padrao da ferramenta” é usado para selecionar o tamanho padréo da ferramenta, e a
“Forga padrao da ferramenta” define a forga padrao da ferramenta. O “Espagamento do
encadeamento dos dentes” permite ao usuario definir o espagamento entre os dentes no
encadeamento.
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26 Modulo de placas

As placas ortoddnticas s&do o tratamento dental mais comum para disfungdes temporomandibulares
(DTMs - tensdo nos musculos da mandibula proveniente de apertar ou ranger os dentes). Essas
placas sédo usadas por curtos periodos de tempo. Elas ndo causam mudangas permanentes nos
dentes ou na mandibuila. Elas incluem placas de mordida e protetores bucais que encaixam-se entre
as arcadas superiores e inferiores.

As placas ortoddnticas podem ajudar a aliviar a tensdo muscular e estabilizar a mandibula. Elas
fazem isso previnindo que ocorra o processo de apertar e ranger os dentes (bruxismo) que pode
causar dor e tensdo muscular. E um tratamento importante que pode levar 3 meses ou mais. As
placas também s&o utilizadas no tratamento de problemas musculares, um novo teste muscular de
VDO, deslocamento mandibular lateral e reposicionamento do anterior.

O Blue Sky Plan possibilita o planejamento de tratamentos ortodénticos com base em modelos STL
importados da mandibula com dentes. O planejamento se inicia com uma tela introdutéria intitulada
Placa, onde o usuario seleciona o tipo de planejamento — Placa incisal (AMPSA) ou Placa de
mordida oclusal.

Implant Planning
and Surgical Guides

A0\
%888¢ Orthodontics W7 Model Editing

Crown and Bridge u Dentures Eﬁzr;aslicslmetnc

- : S Jg] Easy CT DICOM
W Endodontic M vIEwER

Incisal
Splint
(AMPSA)

Occlusal
Bite Splint

O tipo especifico de planejamento ndo pode ser alterado em um préximo processo.

Os tipos individuais de planejamento incluem:

* Placa insical (AMPSA) -> Alinhar a grade - Registro de mordida bucal - Articulagao da
mandibula - Remover retengdes - Adicionar desprogramadores anteriores - Desenhar
curva da placa - Definir areas elevadas - Editar médulo da placa - Exportar

* Placa de mordida oclusal (Placa de Michigan) -> Alinhar a grade - Registro de mordida
bucal - Articulagao da mandibula - Remover reten¢ées - Desenhar curva da placa - Definir
areas elevadas - Editar médulo da placa - Exportar
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26.1 21.1. Adicionando Modelo STL

< Back o ) Project Annotation Pron@ nex )

Project Type Patient Info Annotation Workflow Settings

Iansa| L e w Splint minimal thi
Splint -
(AMPSA)

Occlusal
Bite Splint

Treatment Description

O planejamento se inicia com a selecao do Tipo de projeto (1). As informacgdes do paciente séo a
proxima etapa. E solicitado que o usuario preencha o nome do paciente, onome do médico e o
nome do tratamento (2). Essas etapas sao obrigatorias. A descricdo do tratamento é utilizada para
as observagbes do médico. E obrigatério selecionar a mandibula (3)(mandibula ou maxilar) na
secao de Observagdes. Configuragoes do fluxo de trabalho (4) permite que o usuario defina a
espessura minima da placa, o deslocamento da placa em relagdo a mandibula, altura da abertura
para o articulador, nivel de suavidade e qualidade. Para iniciar o Assistente de placa, clique no
botdao Préoximo (5).

26.2 Alinhar a grade

Os modelos importados podem nao ser alinhados corretamente (o alinhamento nao corresponde a
cabega no canto inferior esquerdo da visualizagéo 3D). Isso torna o planejamento muito dificil. Para
os casos desse tipo, o Blue Sky Plan possui uma caixa chamadaAlinhas a grade, que abre apds a
etapa de Superficies no Mddulo de placas. Para o alinhamento, é necessario selecionar o modelo
principal através do qual o alinhamento é feito.

Para alinhar o modelo a grade, pressione o botao SHIFT ou use o botao conta-gotas(1) e adicione 3
pontos ao modelo, clicando com o botdo esquerdo do mouse. O Ultimo ponto pode ser adicionado
clicando no botdo desfazer(2). O usuario pode remover todos os pontos clicando no botéo x (3).
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Apos o alinhamento, o usuario pode verificar o modelo primario usando
a grade. A grade pode ser ativada/desativada clicando no botdo Exibir
grade (4). O modelo pode ser trocado ao clicar no botdo Trocar
orientagao (5).

© © ©
Points: 0/ 3 rd (ad
o HE show Grid

e ¥ Swap Orientation

26.3 Registro de Mordida

Buccal Bite Registration

s~

Add Buccal Bite
Buccal bite name:
Protrusive

Select left and right buccal bite scans:

B BSP_2017_1030_model_bite.stl e

)30_model_bite2 st
» Dual buccal bite scan (left and right)

Add Buccal Bite STL Scan 9
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O Blue Sky Plan permite o alinhamento das arcadas superior e inferior usando um escaneamento de
superficie de "mordida bucal". Esse processo requer que os dois modelos dos maxilares sejam
importados. A maxila e a mandibula ja sdo carregadas automaticamente no painel e é necessario
apenas adicionar apenas uma ou mais escaneamento bucais (2), assim como selecionar o nome
da mordida bucal (1) clicando no menu suspenso. O software alinha automaticamente a maxila e a
mandibula ao clicar emAdicionar escaneamento STL da mordida bucal (3). Podem ser criados
alinhamentos adicionais da mordida bucal (de acordo com o niumero de exames de mordida bucal) e
€ possivel visualizar a mandibula que se move do normal para cada um dos alinhamentos adicionais
da mordida bucal.

fisible

L

Move Mandible to Position

Animate Mandible to Position

Sawve Current Alignment of Mandible

Use Computed Alignment of Mandible

Animation speed 10

A Tabela de posigdes exibe uma lista de posi¢cdes de mandibula que foram alinhadas de acordo com
os modelos de mordida. O Nome da mordida exibe as mordidas alinhadas. x

Mover mandibula para a posigao - Instantaneamente move a mandibula para a posigao selecionada
na tabela.

Animar mandibuila para a posi¢ao: Anima a mandibula da posi¢ao real para a posi¢ao selecionada
na tabela.

Salvar alinhamento atual da mandibula: Define a posi¢cao atual como a posic¢ao inicial para a
posicao selecionada na tabela.

Usar alinhamento computado da mandibula: Define a posi¢cao atual para a posi¢cao selecioneda na
tabela como calculada utilizando os modelos de mordida bucal.

Controlador deslizante de Velocidade de animagao:

26.4 Articulagcao mandibular

A articulagao da mandibula inferior pode ser visualizada por meio da adi¢do do articulador da
mandibula. Essa fung¢édo ndo depende da importacdo de uma mordida bucal. As colisdes entre os
maxilares podem ser mostradas em todas as posicoes.

Coloque o articulador mandibular na mandibula clicando na extremidade oclusal entre os incisores
centrais mandibulares para posicionar o articulador mandibular.
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Jaw Articulation

« Show articulator o

Mandible opening

70,7 mm

| open
Edit articulation parameters e

Arms length 105,0 mm

Base length 100,0 mm

23,0 °©

Balkwill angle

@ Reset to defaults

! Close

O articulador pode ser ativado/desativado clicando no botéo Exibir articulador(1). E possivel editar
os parametros clicando no menu suspenso Editar parametros de articulagao (2).

26.5 Remover retencoes

Remover retengées esta fungao é utilizada para definir a diregéo pela qual a placa sera inserida.
Com esta fungao, é possivel visualizar as areas que passam “sob” o modelo (retengdes) e podem
causar problemas ao inserir a placa nos dentes, principalmente no caso de utilizacao de materiais
rigidos para fabricagdo. A guia cirurgica fabricada neste modelo sera de facil montagem.

Remove Undercuts

s~

Splint Insertion Path

Define Insertion Direction
Define Insertion Direction From View

Reset Insertion Direction

Maximum Allowed Undercut Il

Como trabalhar com a direcdo de insercio:

BS-LS-0161-pt Rev 4 Blue Sky Plan®

BlueSkyBio

0,00mm =

2022-11 161



o Selecione o modelo no qual ira trabalhar

o Cligue em Definir direcao de insergao para ativar as outras
funcionalidades ‘

o A direcdo de insergéo deve ser ajustada usando o anel de rotagao para
minimizar as retencdes

o Adiregao de insergao deve ser definida clicando em Definir dire¢ao de
insercao pela visualizagao

o Redefinir dire¢do da insergarestaurara o status original da seta

26.6 Adicionar desprogramadores anteriores

O desprogramador anterior € uma placa oclusal plana com um bloco acrilico anterior para desocluir
os dentes posteriores. Ja que o corpo conta com um reflexo protetivo para evitar a pressao
adicionada aos dentes anteriores, quando esta placa é utilizada, menos pressao é exercida. Os
desprogramadores anteriores Blue Sky Plan s&o representados por formas STL que o usuario pode
manipuiar.
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Para adicionar um desprogramador, clique no botdo Adicionar desprogramador anterior. O usuario
pode selecionar o formato do desprogramador anterior a partir de uma lista existente, além de ajustar
sua localizagéo e manipular suas medidas. Remover desprogramador anterior o botdo remove o
desprogramador anterior.

Anterior Deprogrammer

o= Add Anterior Deprogrammer

X

Para criar um novo modelo predefinido que lhe permitira salvar os parametros atuais do
desprogramador, clique no botdo Salvar. Uma nova janela de dialogo sera exibida com a opgao
Inserir nome do modelo predefinido. Salve seu modelo predefinido e visualize-o em seus modelos.

Parameters Parameters

Guidance Angle 26,4° Guidance Angle 26,4°

Anterior Length 7,1 mm Anterior Length 7.1 mm

Posterior Length 8,9 mm Enter preset name: Posterior Length 8,9 mm
8,0 mm Widtl 8,0 mm
13,3 mm osts idtd 13,3 mm

Cancel
Thickn 4,6 mm - Thickness 4,6 mm
Support H t 4,9 mm Support Height 4,9 mm

Support Width 7,2 mm Support Width 7,2 mm

Presets 4 . Presets
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Para mais opgdes, clique na opgao ...... Aqui, vocé podera excluir seus modelos predefinidos, além de
importar/exportar outros modelos.

Parameters

Guidance Angle 26,47

Anterior Length 7,1 mm
Posterior Length 8,9 mm
Anterior Width

Posterior Width 13,3 mm
Thickness

Support Height 4,9 mm
Support Width 7,2 mm

Presets Freset x Ij S

(# Export preset
®) Import preset
Delete preset

26.7 Desenhar curva da placa

E possivel fabricar placas guia no programa com base em modelos STL importados. Também é
possivel editar a curva da placa.

Draw Splint Curve
[ ad ~

Draw curve

Clear curve

Para desenhar uma curva no modelo, clique em Desenhar curva e desenha uma curva segurando a
tecla SHIFT e o botao esquerdo do mouse. A curva pode ser editada arrastando os pontos. Para
remover a curva, clique no botado Limpar curva.
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26.8 Definir areas elevadas

Set Raised Areas

Raise Areas Methods

Raise to Antagonist Cusp Tips
0,00 mm

Raise to Plane

Offset by Minimal Thickness

Generate Splint Preview

General Splint Settings

Splint minimal thickness | 0,50 mm

Split offset from the jaw | 0,00 mm

O método de elevagao das pontas dos
cuspides antagonistas busca estender
a regido delimitada pela curva até a
mandibula antagonista.

O acompanhamento do raio das
pontas do cuspide determina a inflagdo
virtual das pontas dos cuspides
antagonistas que serdo utilizados para a
fabricacado do formato da placa. Um valo
rmaior ira resultar em uma parte oclusal
mais plana, enquanto valores mais
baixos irdo resultar em uma indentagéo
mais aguda na parte oclusal da placa.
Este valor pode ser definido clicando no
controlador deslizante.

Elevar pala plano aumenta a regido
delimitada pela curva para o plano
visualizado.

Deslocamento por espessura minima este método infla a regido delimitada pela curva pelo valor
minimo de espessura. O deslocamento e a espessura minima da placa podem ser definidos pelos
controles deslizantes na se¢édo de Configuracdes Gerais da Placa.

O deslocamento e a espessura minima da placa podem ser definidos pelos controles deslizantes

na segao de Configuragbes
Gerais da Placa

File Tools Edit Vies

Raise Areas Methods

Raise to Antagonist Cusp Tips
Follow s radius [ 4,80

Raise to Flane

0Offset by Minimal Thickness

0., Generate Splint Preview

¥ General Splint Settings

NTI Splint Design (7/9)

Para criar uma pré-visualizacao da placa, selecione o Método de elevacgao de area (1) preferido.
Uma pré-visualizagao da placa sera criada ao clicar no botdo Gerar pré-visualizagao da placa (2).
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26.9 Editar modelo da placa

Edit Splint Model

Model
W Splint

piameter |
strength |

Brush Tools e

Smoothing Brush
Add/Remove Material Brush

Local Deform Brush

Collisions 9

[ collisions ] Minimal Thickness

Buccal Bite Positioning

Positions:

Bite
Bite (1)

Move Mandible to Position
Animate Mandible to Position

Animation speed 10

26.10 Exportando

o

Visible

|
|

O Blue Sky Plan permite que o usuario
edite o modelo. Clique no menu
suspenso (1) para selecionar o modelo
que sera editado. Todas as ferramentas
necessarias estao disponiveis na seg¢ao
Ferramentas de pincel (2). A funcao
“Adicionar/Remover Pincel” é usada para
adicionar/remover o material da
superficie. O “Pincel de Deformacgao
Local” deforma a superficie num ponto
local. Para as modificacgdes finais e para
o polimento da superficie do orificio
fechado, pode ser usado o “Pincel de
Alisamento”. As Colisdes (3) entre a
mandibula superior e inferior podem ser
exibitas em todas as posigbes. O usuario
pode trabalhar com as mordidas clicando
no menu Posicionamento da mordida

A etapa final, Exportar, € comum para todos os tipos de planejamento. A Unica diferenga € o que pode
ser exportado nesta etapa final, os modelos OBJ ou STL (2). A qualidade da exportagao pode ser
definida no Carregamento do modelo STL de entrada (no inicio do assistente de placa), o que
influencia ndo somente na qualidade do modelo resultante, mas também no tempo necessario para
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gerar a exportagdo. Exportar arquivos separados (3) exporta os objetos selecionados para um
arquivo separado, ou para um unico arquivo criado pelo usuario. O usuario pode selecionar qual
modelo sera exportado (1) e apds seleciona-lo, os modelos serdo exportados ao clicar no botao
Exportar (4).

Export

o

MName Export

Format OBJ
[] Export separated files to a folder e

H Export

26.11 Atalhos do teclado

O usuario pode selecionar 2 visualizagdes - perspectiva e ortografica. Para selecionar uma dessas
2 visualizagdes, clique no widget de orientagado da cabe¢a no nim 5. E possivel utiulizar os atalhos
doteclado 1,3 e 7 ou Alt 1, 3 e 7 para alternar entre as visualizacdes.

Os atalhos do teclado 4, 6, 2 e 8 movem a camera em 15°.

26.12 Atalhos de manipulacao

Os atalhos permitem que o usuario manipule os modelos visiveis na visualizagao 3D.
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Manipulation shortcuts

HoldR + LMB Rotate
Hold T + LMB Translate

H Hide Dragger

R + botao esquerdo do mouserotaciona o modelo, T + botao esquerdo do mousemove o modelo,
e Hoculta o arrastador.

26.13 Painel de visibilidade

O painel de visibilidade permite que o usuario trabalhe com objetos 3D para definir:
- visibilidadeEx

opacidadeld

renomearld

excluirkd

alterar a cor

colisdesid

Para renomear um modelo, clique no botdoRenomear (1), digite um novo nome (2) e clique em
verificar ou no botao X para confirmar.
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Step related toggles Step related toggles Step related toggles

Grid Grid Grid
Collisions

Models [ ]

BSP_2017_1030_model_bite2

Collisions

Models . Models .

BSP_2017_1030_model_bite2 BSP_2017_1030_model_bite2

BSP_2017_1030_model_lower BSP_2017_1030_model_lower BSP_2017_1030_model_lower

BSP_2017_1030_model_bite BSP_2017_1030_model_bite

BSP_2017_1030_model_bite

BSP_2017_1030_model_upper BSP_2017_1030_model_upper

e B X - 53

Rename Model Previews

Minimal thickness model previ... Minimal thickness model previ... Minimal thickness model previ...

BSP_2017_1030_model_upper

eo0000 6NN

Splint Splint_new

R0 666 6 XN

Model Previews @

™
b

Model Previews

Step related toggles
Grid
Collisions
Models .
BSP_2017_1030_model_bite2
BSP_2017_1030_model_lower
BSP_2017_1030_model_bite

BSP_2017_1030_model_upper ™

Splint Toggle collisions

Model Previews

Minimal thickness model previ...

Collisions

Para alterar a cor do modelo, sleecione a cor do modelo em questado (1)e selecione qualquer cor do
conjunto de “cores basicas” (2), depois clique no botdao OK (3).

Step related toggles

Grid

BSP_2017_1030_model_bite2

Pick Screen Color

BSP_2017_1030_model_lower
BSP_2017_1030_model_bite
BSP_2017_1030_model_upper

ReR VR BEY

Splint
Model Previews @

o
L

Minimal thickness model previ...
Cancel

Changing the color
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26.14 Moédulo de edicao

O usuario pode pular do assistente para o
modo de edi¢do clicando com o botao direito
do mouse -> Modo de edi¢cao. Em seguida,
selecione uma das fungdes de edigao
suportadas na barra de ferramentas a direita.

Undo

Undo O modo de edigdo pode ser ativado clicando

Redo no icone na barra superior direita.
A Editing Mode Para sair deste modo, clique no botdo Sair do

modo de edic¢ao.

O modo de edi¢cao permite que o usuario
trabalhe com Superficies e os paineis de
Edicao de modelo.

26.15 Superficies

As superficies listam os modelos de

Surfaces STL do paciente importado.
Models A tabela inclui os seguintes atributos:
Nome - nome da superficie
Name “  Color Cor - cor da superficie
BSP 2017 1030 _model_lower.st E - visibilidade ou ocultac&o da
superficie
BSP_2017_1030_model_upper.st Ed. remocao de superficie
26.16 Editar modelo
consulte a secido Editar modelo da placa
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26.17 Observacoes e Medidas

Notes and Measurements

Mote Mote Type Color View

nEA Mote - 3D

16.77 ° MNote 3D

o

As fatias ortogonais e a fatia normal podem ser posicionadas no local de uma sobreposi¢ao clicando
duas vezes no campo "Tipo de nota" (1) ou no campo "Visualizar" (2) do item associado.

21.15 mm Note

26.18 Criar uma captura de tela

O painel de Captura de tela pode ser usado para tirar uma captura de tela com o botao localizado no
canto superior direito da barra de ferramentas. Depois de clicar no botao, a captura de tela é incluida
no painel de Capturas de Tela.

Para excluir uma captura de tela, selecione uma captura de tela e clique no botao Excluir.

26.19 Ativar grade

Ativa/desativa a grade
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27 Preferéncias

O Blue Sky Plan® possibilita salvar as configuragées do usuario para o programa e seu ambiente.
Vocé marca a selegao de configuragdes com a opgao de menu "Ferramentas > Preferéncias ...".

5} Preferences e

General

Language English

Interface Dark

Implan

Restore Defaults OK Cancel

27.1 Geral

+ icones grandes - define o tamanho dos icones nas barras de ferramentas

* Ocultar titulos da janela - define a visibilidade dos titulos das janelas com dados de visualizagao

* Mostrar implante para angulo de fatia axial — exibe o valor do implante para o &ngulo de fatia
axial

» Sincronizar o zoom de se¢oes transversais - se essa opg¢ao estiver ativada, mover e alterar a
régua em qualquer segao transversal da fatia também altera a régua nas outras segdes
transversais da fatia

» Sempre mostrar implante / dente selecionado - garante a visibilidade do implante ativo quando
os implantes / dentes sao totalmente transparentes
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» Mover as fatias para a posi¢cao do implante selecionado - clicar no implante define as posi¢cdes
das fatias ortogonais e normais nos implantes selecionados.

* Modo de maxima intensidade de projegao de fatia - esse botdo para alternar o modo de
exibicdo de fatia oferece duas variantes: MIP (projecao de intensidade maxima) e raio-X.

* Iniciar visdo panoramica no modo RTG — na janela panoramica, os dados abertos séo
visualizados no modo RTG (=composto)

» Forcgar encaixe das guias — desabilita a opgao de deixar os painéis em cascata um sobre os

outros

Iniciar caixa de dialogo de alinhamento do modelo na sua importagdo — o processo de

alinhamento do modelo sera feito automaticamente quando o modelo for importado

Usar alinhamento do modelo baseado em pontos no Assistente — ajuste manual utilizando os

pontos e volumes correspondentes no Assistente

* Implante sempre vertical na vista tangencial — qualquer rotacdo do implante exibira o implante
verticalmente na janela tangencial

» Trocar a orientagdo da face nos modelos exportados — os modelos exportados possuem a
orientagao de face invertida em relagdo a malha

» Gestos avangados no modo de visualizagao de salto - permite gestos avangados de
manipulagao de cena no modo de visualizagao de salto. Um controlador de saltos é necessario.

» Zoom com gestos em circulo - alterna o efeito do gesto em circulo entre o controle deslizante e
o controle de zoom.

27.2 Personalizacao

» Atraso do arrastador - o tempo até o arrastador desaparecer apds o cursor do mouse se afastar
do implante ou dente

* Qualidade de importagdo do modelo — define a qualidade do modelo importado

» Exportar formato do arquivo — habilita a escolha do formato de exportacdo padrao

* Modo de colisbes do modelo — permite alternar entre diversas vistas de colisdes de modelo

+ Atraso da imagem em video — ao exportar os planos da etapa dentro do médulo Ortodéntico,
sera definido o intervalo de tempo entre as imagens individuais do video exportado

* Grade 3D (cor, tamanho, espagamento, espessura) — as propriedades da grade 3D do cenario

» Eixo — a espessura do eixo do implante/corpo digitalizado

27.3 Projeto

» Salvar projeto automaticamente - salva o projeto automaticamente no intervalo de tempo
escolhido

27.4 Atalhos

Nestas se¢des sao definidos os atalhos para diversas agoes.

» Os usuario podem adicionar ou alterar o atalho clicando na janela “Atalho do teclado" e
pressionando as teclas ou combinagdes de teclas. Para confirmar o atalho recém-definido, é
necessario clicar no botao “Definir".
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27.5 Avancado

Registro - permite que as informagdes sobre a execugéo do programa sejam armazenadas em
um registro. O registro pode ser exibido clicando no botao "Mostrar registro”, e seu conteudo
pode facilitar ao fabricante do programa a solugao de problemas que surgem durante a
execugao do programa, em configuracdes especificas de hardware.

Registrar erros do OpenGL — habilita o registro de erros do OpenGL

Configuracdes do motor da web — possibilita escolher quanto o navegador web padrao usa da
aceleracao do GPU

Modulo de interface aberta — possibilita escolher o médulo padrao usado para abrir os dados
em duplo clique na interface

Verificagdo automatica de atualizacdes - todos os dias, quando ¢ iniciado pela primeira vez, o
aplicativo verifica se vocé esta usando a versao mais recente e, se nao, oferece a instalacéo da
atualizacao.

Exibir discas e mensagens do Blue Sky Bio — exibe a barra contendo dicas e mensagens
Abrir videos em navegador externo — permite abrir videos de tutoriais no navegador externo
Usar proxy do sistema — habilita a utiliza¢cdes de servidores proxy configurados no sistema
Antialiasing — habilita a suavizagédo de bordas dos modelos

Habilitar servigo LabPronto — exibe o servigo LabPronto

Exibir aviso quando as configuragdes do Guia de Perfuragdo do Software forem alteradas —
exibe a mensagem de aviso se os parametros do Guia de Perfuragao do Software forem
alteradas

Mostra raviso para colisdes entre o os Guias de Perfuragdo do Software e o0 modelo — exibe
uma mensagem de aviso se o Guia de Perfuracédo do Software colidir com o modelo

Executar detecgdo do nervo no guia cirdrgico automaticamente — a detec¢ao automatica do
nervo é realizada para ambos os forames no Assistente

27.6 Guia Cirurgico

Nesta secao, as diferentes partes do guia cirdrgico podem ser ajustadas.

Guia de Perfuragcao do Software — Distancia (por exemplo: a distdnca do pilar do implante) e
espessura da parede

Guia Cirurgico — Deslocamento (por exemplo: a distancia entre o modelo e o guia cirurgico)
Janelas no Guia Cirurgico — Largura, altura e profundidade

Cilindos de metal — Altura e largura do labio (para cilindros de metal personalizados)

Guia GRS (disponivel em “Arquivo > Exportar para > Guia GRS") — Diametro dos furos
Modelo gerado— habilita o ajuste da Altura Base , em caso de uso da fungdo Fechar ou Modelo
Vazio

Bracos do pino de articulagdo — Largura e Altura (consulte o capitulo 19)

Implante para o dente (lado oclusal) — ao alinhar o dente ao implante, a Distancia pode ser
ajustada

Retengao— Diregdo do caminho de insergao e retengdo maxima permitida (consulte o capitulo
16)

Modo Endo — consulte o capitulo 17

27.7 Brocas de corte BSB direto

Essas configuragdes aplicam-se a solugao Guia Cirurgico de corte direto BSB somente.
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27.8 Ortodontia e limites de movimento do dente

Consulte o capitulo 22

27.9 Coroa e Ponte

Consulte o capitulo 24

BS-LS-0161-pt Rev 4 Blue Sky Plan® 2022-11 175

Blue SkyBio



28 Atualizacoes automaticas

O Blue Sky Plan® possui a opgéo de verificar automaticamente a disponibilidade de uma versdo mais
recente do programa. Faz isso uma vez por dia, quando ¢é iniciado pela primeira vez; isso pode ser
desativado na caixa de dialogo de configuragcdes do programa, na guia "Avancado”, com Verificagao
automatica de atualizagdes. Esse recurso pode ser chamado manualmente com a selecido do menu
"Ajuda> Verificar atualizagdes ...

- Blue Sky Plan - Mew version El@

New version brings new features and bugfixes!

Remind me later Cownload Skip this version

Se uma nova versao estiver disponivel, o programa oferecera ao usuario as opgdes de adiar a
atualizagcido para mais tarde, baixar e instalar a atualizagdo imediatamente ou ignorar completamente
essa atualizacdo. O download da atualizagéo é executado diretamente no ambiente do aplicativo e,
para instala-lo, o Blue Sky Plan® deve desligar e iniciar a instalagao; portanto, feche os projetos
abertos antes de verificar se ha uma nova versao e instalar a atualizagao.
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" Blue Sky Plan - New version El@

New version brings new features and bugfixes!

A VARIETY OF DRILL STOPS
AVAILABLE FOR GUIDED AND
NON-GUIDED SURGICAL CASES

NOW AVAILABLE

" CLICK FOR MORE INFORMATION

BS-LS-0161-pt Rev 4 Blue Sky Plan® 2022-11 177

BlueSkyBio



29 Notas de Rodapeée

29.1 Instrucoes de uso para prescritores de alinhadores
Blue Sky Bio

Cuidado: a lei federal dos EUA restringe a venda deste produto por ou sob encomenda de um
dentista ou médico.

Indicag6es de uso

O Blue Sky Bio Aligners é uma série de aparelhos plasticos transparentes e leves, indicados para o
tratamento de mas oclusbes dentarias em pacientes com denticdo permanente (ou seja, todos os
segundos molares). Utilizando uma série de movimentos incrementais dos dentes, posiciona
sequencialmente os dentes por meio de forgca suave continua.

Descricao do dispositivo

Os alinhadores Blue Sky Bio sdo uma série de alinhadores de plastico transparente que oferecem
uma solugao para tratamento ortodéntico estético, utilizando um conjunto de alinhadores removiveis
para corrigir mas oclusdes dentarias. Um profissional de saude bucal (por exemplo, ortodontista ou
dentista), usando um computador pessoal padrao, prescreve os Blue Sky Bio Aligners com base em
uma avaliagdo dos dentes do paciente, determina o curso do tratamento com o sistema, tira moldes
dos dentes do paciente e depois importa uma versao digital do molde (ou modelo) no software e, em
seguida, no software, alinha os dentes como desejado em diferentes fases do tratamento. Os
modelos das fases sao exportados do software de pedidos e enviados para o Blue Sky Bio. O Blue
Sky Bio produz uma série de alinhadores plasticos destinadas a realinhar gradualmente os dentes do
paciente de acordo com a prescricdo médica no software de pedidos. O médico prescritor cria os
modelos usados para imprimir os alinhadores. A Blue Sky Bio produz alinhadores formadas de
plastico transparente termoformado. Os alinhadores sao enviadas de volta ao profissional de saude
dentaria, que as fornece ao paciente, confirmando seu ajuste e design. Durante o tempo, os
alinhadores sao fornecidos sequencialmente ao paciente pelo profissional de saude dental para
mover gradualmente os dentes-alvo para a posigéo projetada. O dentista monitora o tratamento
desde o momento em que o primeiro alinhador é entregue até o final do alinhador. Os alinhadores sao
mantidos no lugar por pressado e podem ser removidas pelo paciente a qualquer momento.

Armazenamento e Manuseio

Armazene os dispositivos em um ambiente seco, limpo e sem poeira na embalagem original a
temperaturas moderadas (5°Ca40°C/41°Fa 104 °F).

Conteudo da caixa

A caixa contém os alinhadores para o paciente identificados pelos adesivos nas embalagens que
contém os alinhadores. Estes foram feitos a partir dos modelos que o profissional enviou para o Blue
Sky Bio. Se em qualquer visita ao consultério o alinhador se encaixar incorretamente, digitalize o
paciente, repita o processo de construgao/pedido e envie ao Blue Sky Bio um novo modelo para nova
confecgao do alinhador.

Os alinhadores s&o entregues limpos, mas NAO ESTEREIS, em uma embalagem. A embalagem
possui um adesivo que identifica o paciente e o nimero de alinhador. O paciente deve ser instruido a
limpar o alinhador com creme dental e uma escova de dentes todos os dias. Os dentes devem ser
escovados antes de inserir o alinhador.
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29.2 Instrucoes de uso de sistema computadorizado de
braquetes ortodonticos

Cuidado: a lei federal dos EUA restringe a venda deste produto por ou sob encomenda de um
dentista ou médico.

Indicag6es de uso

O sistema de braquete ortodéntico computadorizado Blue Sky Bio € um sistema de software
destinado ao uso como auxilio no planejamento de tratamento ortoddntico para corrigir mas oclusdes
em pacientes ortoddnticos. Para uso por profissionais de odontologia treinados em tratamento
ortodéntico, incluindo analises radiograficas e planejamento de tratamento. O sistema de braquete
ortoddntico computadorizado Blue Sky Bio é destinado ao uso com braquetes disponiveis no mercado
atualmente usados no tratamento ortoddntico padréo. O produto final € uma guia de colagem indireta
para uso do cirurgido-dentista na colocagcédo de varios braquetes ao mesmo tempo. A impressao
aditiva das guias de colagem indireta deve ocorrer apenas em um centro de impresséo validado.
Cada centro de impresséao validado deve ser um fabricante de contrato registrado e listado na Blue
Sky Bio, conforme documentado no FDA de acordo com o Registro e a listagem de estabelecimentos
de dispositivos (consulte a CFR, parte 807).

Descricao do dispositivo

O dispositivo consiste em software proprietario que permite a colocacao de braquetes ortodénticos
virtuais em modelos 3D fornecidos pelo clinico. Os modelos fisicos sdo escaneados e convertidos em
modelos virtuais no software. Uma guia de colagem indireta feita de resina é produzida. Os braquetes
ortoddnticos fisicos sao inseridos na guia de colagem indireta. A guia ajuda na colagem precisa dos
braquetes, duplicando a posigéo dos braquetes virtuais no software de planejamento. A guia é
produzida usando dois métodos alternativos.

Um método utiliza o modelo virtual do modelo do paciente com braquetes virtuais. A guia de colagem
indireta é projetada e impressa como um negativo do modelo virtual com os braquetes no lugar. A
impressao da guia de colagem indireta deve ocorrer apenas em um estabelecimento registrado pelo
orgaos regulatorios do pais.

O segundo método utiliza um modelo de paciente impresso com marcadores indicando a posigao dos
braquetes. Os braquetes reais séo colados ao modelo nas areas marcadas e a guia de colagem
indireta é termoformada por pressao sobre o modelo que captura os braquetes.

Ambos os métodos resultam em uma guia de colagem indireta de resina com braquetes anexados a
guia de acordo com a posi¢cao do braquete planejada no software. O clinico insere a guia com os
braquetes na denticdo do paciente, permitindo o posicionamento e a adesao precisos dos braquetes.
Os braquetes disponiveis comercialmente sdo usados como parte do sistema, mas nao fazem parte
do envio.

O software esta disponivel para download no site da Blue Sky Bio e é usado pela Blue Sky Bio e
usuarios autorizados. O download inclui o manual de instrugdes, que também pode ser baixado
separadamente no site da Blue Sky Bio. O software requer ativagdo para usuarios autorizados.

29.2.1 Identificagao do usuario

O clinico cria os modelos de pacientes a serem digitalizados no software. O clinico cria ou revisa e
aprova o plano de tratamento ortodéntico virtual, incluindo as posi¢cdes do braquete. O software deve
ser usado pelo Blue Sky Bio e por entidades autorizadas que fabricam a guia de colagem indireta com
base no posicionamento dos braquetes aprovados pelo clinico.
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Como usar o sistema de braquetes ortodéntico computadorizado

O profissional dental cria um modelo de dentigdo do paciente. O modelo ¢é digitalizado e convertido
em modelo digital usando qualquer scanner legalmente comercializado para aplicacées odontologicas
que exportam arquivos STL. Também é possivel digitalizar uma impressao fisica para criar um
modelo de paciente virtual. Os dados do modelo sdo importados para uma copia ativada do sistema
de braquete ortodéntico computadorizado em um computador pessoal padrdo com as seguintes
especificagbes:

» Sist. Operacional: Windows 10 Home/Professional de 64 bits

* Processador: Quad Core Intel i7 ou similar

* RAM: pelo menos 16 GB

* Placa de video: placa NVidia ou AMD dedicada, pelo menos 3 GB de RAM de video (por

exemplo, NVidia GeForce GTX 650, AMD Radeon HD 7750, ...)
* Monitor: 21 polegadas, resolucdo de pelo menos 1920 X 1080
* Disco rigido: 5 GB de espaco livre

Um usuario autorizado é necessario para ativar o software. O usuario autorizado € um funcionario da
Blue Sky Bio ou um comprador autorizado. Os usudrios autorizados seguem as diretrizes de
requisitos de especificacdo determinadas pela Blue Sky Bio para usar o computador e a impressora
com o Sistema de braquete ortoddntico computadorizado.

O software possui um banco de dados de modelos 3D de braquetes ortoddnticos disponiveis no
mercado. Com base nos modelos 3D e no plano de tratamento do paciente, o operador do software
identifica o posicionamento ideal dos braquetes. A colocagao do braquete é revisada e aprovada pelo
dentista. O cirurgido-dentista pode ajustar a posicao final do braquete, se desejar.

Fabricagao da guia de colagem indireta (IBT)
Dois métodos alternativos sao usados para fabricar as guias de colagem indireta.

1. O modelo virtual da denticdo do paciente com os braquetes virtuais no lugar & utilizado para criar
um negativo do modelo. Este modelo virtual se encaixa no topo da denticao do paciente e também
possui cavidades correspondentes ao formato dos braquetes. O usuario define o contorno da guia de
colagem indireta no software e um modelo virtual da guia é criado. Este modelo é impresso usando
um material novo e nao reciclado legalmente comercializado para uso a curto prazo na boca chamado
NextDent Ortho IBT utilizando uma impressora 3D que atende as especificagdes do Blue Sky Bio
descritas na secao 16.11.4. A guia é entregue ao médico.

2. Em um método alternativo, um modelo da denticdo do paciente com marcadores de
posicionamento do braquete € impresso utilizando uma impressora 3D que atende as especificacoes
do Blue Sky Bio descritas na se¢ao 16.11.1.

Os braquetes reais sdo temporariamente anexados aos marcadores do modelo. Uma folha de resina
termoplastica comercializada legalmente, como o Dentsply Essix Ace, é formada por pressao sobre o
modelo que captura a denticao e os braquetes do paciente. Qualquer maquina formadora de pressao
térmica padréo pode ser usada seguindo as orientagbes do fabricante das folhas de resina. Uma
maquina formadora de pressao é vendida pelo fabricante do Essix Ace. A folha é cortada no meio dos
braquetes. Retengdes excessivos sdo removidos e a guia é adequada para ser usada como uma guia
de colagem indireta e entregue ao médico.

Uso da guia de colagem indireta (IBT)

Os IBT sao dispositivos especificos do paciente, destinados a uso a curto prazo na boca do paciente.
A guia de colagem indireta € um guia de posicionamento para permitir ao dentista colocar os
braquetes ortodénticos de maneira precisa. A fabricagdo da guia usando os dois métodos alternativos
nao altera a maneira como € usada. A chave para o uso clinico da guia é o ajuste na denticdo do
paciente e a localizagao dos espacos que seguram os braquetes durante o processo de colagem. O
dentista verifica o ajuste preciso da guia na denticdo. Além disso, a posigéo dos braquetes na boca do
paciente é verificada para garantir que a localizagdo dos espagos para os braquetes corresponda ao
plano de tratamento virtual. Depois de verificada a forma da guia, o dentista insere os braquetes na
guia e coloca um material de colagem legalmente comercializado. A etapa final é colocar a guia de
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volta na boca do paciente para colar os braquetes na dentigcdo do paciente seguindo as instru¢des do
fabricante. Se necessario, o dentista pode ajustar a posigao do braquete removendo um ou mais
braquetes e usando o posicionamento manual tradicional do braquete. O procedimento € 0 mesmo
para uma guia de colagem indireta impressa ou termoformada.
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